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Luonnos hallituksen esitykseksi laiksi terveydenhuoltolain muuttamisesta ja
erdiksi siihen liittyviksi laeiksi

Lausunnonantajan lausunto

1. Edustaako vastaaja
Ammattijarjestoa

2. Toteuttaako ehdotettu sadadoskokonaisuus tavoitetta varhaisen tuen saatavuuden parantamisesta?
Kylla

Ehdotetut toimet kohtaan 2:

Suomen Yleislaadkarit ry kiittda mahdollisuudesta lausua terveydenhuoltolain muutosesityksesta.

Suomen Yleislaakarit ry kannattaa ehdotettuja muutoksia aitiys- ja lastenneuvolapalveluihin.

Pidamme jarkevana muuttaa terveydenhuoltolakia suunnitellulla tavalla aitiysneuvolan ja
lastenneuvolapalveluiden jarjestamisen osalta ja luopua lailla tarkan ajankohdan ja sisallon
saatamisesta. Valtioneuvoston asetuksilla voidaan ajankohtaisesti ja joustavammin ohjata jatkossa
muuttuvassa toimintaymparistossa ja toiminnan kehittyessa tuotettavien palveluiden sisaltoa,
toteuttamistapaa ja ammattilaisten rooleja.

Suomen Yleislaakarit ry kannattaa kouluterveydenhuollon ladkarintarkastusten kohdentamista
huoliperusteella siten, etta jokaisella oppilaalla olisi lisaksi mahdollisuus paasta
ladkarintarkastukseen ndin halutessaan. LT Kirsi Nikander toteaa vuonna 2024 tarkastetussa
vaitoskirjassaan, etta tutkimusloydokset tukevat lddkarintarkastusten kohdentamista vanhempien,
opettajien ja terveydenhoitajien huolten perusteella (http://hdl.handle.net/10138/356748).
Erityisesti psykososiaalisissa huolissa voisi hyddyntdaa moniammatillista arviota sopivimman
hoitomenetelman I6ytamiseksi. My6s oppilaan itsensa oma huoli on syyta huomioida.
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Terveydenhoitajan tarkastus vuosittain tulisi sailyttaa ja laakarin tai muun soveltuvan ammattilaisen
tarkastus tehtdisiin tarvittaessa. Laakaritarkastusresurssit kannattaa kohdentaa niista eniten
hyotyville. Kuitenkin tulee varmistaa, ettei kukaan jaa taysin terveydentilan tarkastuksen
ulkopuolelle. Moni sairaus tai ongelma on ennaltaehkaistavissa tai hoidettavissa helpommin ja
vahemmin resurssein, kun ongelma I6ydetdan ajoissa.

3.1 Raskaudenaikaisissa neuvolapalveluissa
En osaa sanoa

Ehdotetut toimet kohtaan 3.1:

Muita huomioita kohtaan 3.1:

3.2 Alle kouluikdisen neuvolapalveluissa

En osaa sanoa

Ehdotetut toimet kohtaan 3.2:

Muita huomioita kohtaan 3.2:

3.3 Kouluterveydenhuollon palveluissa

En osaa sanoa

Ehdotetut toimet kohtaan 3.3:

Muita huomioita kohtaan 3.3:

3.4 Opiskeluterveydenhuollon palveluissa

En osaa sanoa

Ehdotetut toimet kohtaan 3.4:

Muita huomioita kohtaan 3.4:

4. Onko sdantely opiskeluterveydenhuollon ja siihen kuuluvasta sahkoisesta terveyskyselysta
terveydenhuoltolain 17 §:n 2 momentin ja 70 a §:n sdanndksissa soveltamisen kannalta toimiva?
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Kylla
Ehdotetut muokkaukset kohtaan 4:

Sahkdinen terveyskysely on hyva ajatus, mutta riskina on, etta juuri ne, joilla on eniten haasteita ja
terveysriskeja jattavat vastaamatta. Lisaksi kyselyn tulisi olla kaikille saavutettava.

5. Onko esitetty sddntely valtioneuvoston asetukseen neuvolatoiminnasta seka koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon sisdllosta riittdva terveystarkastusten toteuttamiseksi?

Ei

6. Yhtena toimenpiteena asetusluonnoksessa ehdotetaan kansallisten ohjeistuksien ja suosituksien
paivittdminen NEUKO-tietokantaan. Onko esitetty toimenpide riittava?

En osaa sanoa

7. Millaista muuta kansallista ohjausta ja toimenpiteitd esitetyn lainsddadannon onnistunut toimeenpano
mielestdanne edellyttds?

Muita huomioita hallituksen esityksen luonnoksesta:

uomen Yleislaakarit ry kannattaa opiskelijaterveydenhuollon osalta esitysta.Ei muutosehdotuksia.

Suomen Yleisladkarit ry kannattaa asevelvollisten kutsuntarkastusten osalta ehdotettuja
lakimuutoksia. Ei muutosehdotuksia.

Erityistda huomiota tulisi kiinnittaa siihen, miten syrjaytyneiden kutsuntatarkastukset jarjestetdan ja
miten taataan ylipdataan tarkastusten oikea-aikainen saatavuus.

Uusi T-todistuslomake seka sahkdinen ennakkokyselylomake, jotka ovat valmisteilla, tulevat osaltaan
sujuvoittamaan tata prosessia merkittavasti.

Muita huomioita asetusluonnoksista:

Suomen Yleislaakarit ry esittaa, etta jatkossa neuvola- ja kouluterveydenhuoltojarjestelmaa
kehitetaan lisdaa. Tama esitys on hyva alku, mutta jatkossa toivomme etta luotettaisiin enemman
suomalaisten terveydenhoitajien laajaan osaamiseen ja ammattitaitoon seuloa lasten
terveystarkastuksissa ongelmia ja tunnistaa erilaiset huolet liittyen lasten ja perheidensa
olosuhteisiin. Ladkarin rutiininomaisia seulontaluonteisia terveystarkastuksia emme pida
valttamattomina kaikille terveille lapsille, joilla huolenaiheita ei ole tullut esille terveydenhoitajan
seurannassa. Esim. 8 kk ikdisen lapsen rutiininomaisesta laakarintarkastuksesta luopuisimme ja
keskittaisimme tahan kaytetyn laakarityovoiman erityisen tuen tarpeen mukaisiin kaynteihin.
Samoin 1,5-vuotiaiden lasten kohdalla mielestimme terveydenhoitajan seulontakaynti riittaisi ja
vain ne lapset ja perheet, joilla huolia, oireita tai ongelmia, otettaisiin erityisen tuen tarpeen
mukaisesti vastaanottokaynnille laakarille. Laajat tarkastukset 4-vuotiaille ovat hyodyllisia koko
perheen neuvonnan ja ohjauksen nakdkulmasta seka tulevaa koulukypsyytta arvioitaessa. Talldinkin

Lausuntopalvelu. fi 3/4



normaalisti kasvavien ja kehittyen lasten seka terveiden ja hyvinvoivien perheiden kohdalla l1aakarin
rutiininomainen tarkastus ei mielestamme ole valttamaton.

Sindllaan tarkastusten maaraa ja ajankohtia piddamme edelleen hyvinvointiyhteiskunnassamme
erittdin perusteltuna lasten oikeuksien ja hyvinvoinnin turvaamisen nakékulmasta.

Miettola Elina
Suomen Yleisladkarit GPF ry
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