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Luonnos hallituksen esitykseksi laiksi terveydenhuoltolain muuttamisesta ja
erdiksi siihen liittyviksi laeiksi

Lausunnonantajan lausunto

1. Edustaako vastaaja
Hyvinvointialuetta

2. Toteuttaako ehdotettu sadadoskokonaisuus tavoitetta varhaisen tuen saatavuuden parantamisesta?
Ei, vaan tarvittaisiin ehdotetun sijaan tai lisdksi seuraavia toimia

Ehdotetut toimet kohtaan 2:

Esitetty sdaantely ei tue varhaisen tuen saatavuutta erityisesti opiskeluhuoltoon esitettyjen
muutosten vuoksi. Koska sahkoéisen seulonnan vapauttamia resursseja ei kohdenneta erityisen tuen
tarpeisiin vaan vahennetdan. Lapissa tdma rahoituksen leikkaus tarkoittaisi 6
opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajan vahentamistarvetta ja heidan antamansa tuen
vahentymista. Kuinka jatkossa varmistetaan, ettd raskauden ensikdynti terveydenhoitajalla toteutuu
ennen ensimmaista ladkarikayntia (rv 8—11). Seka ehdotus poistaa 1 kuukauden ikdisen lapsen
terveydenhoitajan terveystarkastus joka, jattaisi liilan pitkan valin syntyman jalkeisen kotikaynnin ja 2
kuukauden idssa tehtavan terveystarkastuksen valiin. Terveystarkastus 1 kk:n idssa tarjoaa tarkean
mahdollisuuden havaita tuen tarpeet ja vahvistaa vanhemmuutta ennen seuraavaa ladkarikayntia.
Taman valiin jdaaminen voi erityisesti heikentaa tuen saantia perheissa, joilla on enemman haasteita
tai vdhemman omaa verkostoa.

3.1 Raskaudenaikaisissa neuvolapalveluissa
Kylla
Ehdotetut toimet kohtaan 3.1:

Muita huomioita kohtaan 3.1:
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Suun terveydenhuollon integroiminen osaksi neuvola-, koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa on
kannatettavaa, mikali saavutettavuus voidaan taata ja tarkastusten laatu seka seulova ote

sailytetdaan. Suun terveys on olennainen osa kokonaisvaltaista hyvinvointia, ja erityisesti raskauden
aikana seka lapsen varhaisvuosina ennaltaehkaiseva neuvonta on tarkeaa. Huoltajien ohjaaminen ja

terveydenhoitajien osaaminen suunterveyteen liittyvissa asioissa on varmistettava.
3.2 Alle kouluikdisen neuvolapalveluissa
Kylla

Ehdotetut toimet kohtaan 3.2:

Muita huomioita kohtaan 3.2:

3.3 Kouluterveydenhuollon palveluissa
Kylla

Ehdotetut toimet kohtaan 3.3:

Muita huomioita kohtaan 3.3:

3.4 Opiskeluterveydenhuollon palveluissa
Kylla

Ehdotetut toimet kohtaan 3.4:

Muita huomioita kohtaan 3.4:

4. Onko saantely opiskeluterveydenhuollon ja sithen kuuluvasta sdhkodisesta terveyskyselysta
terveydenhuoltolain 17 §:n 2 momentin ja 70 a §:n sdaannoksissa soveltamisen kannalta toimiva?

Ei, vaan sdannoksia olisi muokattava seuraavalla tavalla

Ehdotetut muokkaukset kohtaan 4:

Rahoitusta ei saa vdahentaa, koska ei ole tietoa siitd vahentavatko esitetyt menetelmat tydpanoksen
tarvetta. Esityksessa on laskettu sdhkdisen seulonnan perusteella terveystarkastuksia tarvitsevien

maara huomattavan vahaiseksi ja todenndkoisesti tarvetta huomattavasti alhaisemmaksi, kun
otetaan huomioon mm. kouluterveyskyselyjen ja muiden indikaattoritietojen perusteella mm.
ahdistuneisuusoireista, ylipainosta tai yksindisyydesta tai paihteiden riskikaytosta raportoivien
nuorten maara Lapissa.
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Sahkoiset terveyskyselyt eivat tavoita kaikkia lapsia ja nuoria, ja vaarana on, etta erityisesti
haavoittuvassa asemassa olevat jaavat palveluiden ulkopuolelle. Nyt esitetyn sijaan sahkdisen
terveystarkastuksen myota mahdollisesti vapautuva tyopanos tulee hyvinvointialueella voida
kohdentaa tuen tarpeiden mukaisesti, esimerkiksi ennaltaehkaisevan ryhmatoiminnan lisdamiseen
tai yksilollisen tuen kohdentamiseen sita tarvitseville eika hyvinvointialueiden rahoitusta tule tdman
perusteella alentaa. Toimintaa tulisi testata ja arvioida ennen mallin kdyttoonottoa.

Sahkodiset terveyskyselyt eivat tavoita kaikkia lapsia ja nuoria, ja vaarana on, etta erityisesti
haavoittuvassa asemassa olevat jadvat palveluiden ulkopuolelle.

Sahkdinen terveyskysely voi olla hyva tyokalu, mutta nykyinen sadntely ei huomioi nuorten erilaisia
kykyja tunnistautua (ei tunnuksia),haavoittuvassa asemassa olevien tavoittamisen vaikeutta ja
alhaista vastausaktiivisuutta.

Tarkastuksen siirtdminen taysin tarpeeseen perustuvaksi edellyttaa varmaa tietoa tarpeesta — tata
sahkdinen kysely yksin ei tarjoa.

Sahkoisen terveyskyselyn tietosuojaan ja yksityisyyden suojaan kiinnitettava erityistda huomioita.

Kun nuori jattdaa vastaamatta sahkdiseen kyselyyn, sen tulee johtaa automaattisesti tuen tarpeen
selvittdmiseen.

On tarkeaa olla vaihtoehtoinen palvelu heille, joille sahkéinen asiointi ei ole saavutettavaa eika ole
mahdollista tayttaa sahkoista kyselya. Sahkoisen kyselyn vaihtoehtona tulee olla myds paperinen
kysely.

Alaikdisen opiskelijan kohdalla huoltajalla tulee olla mahdollisuus tuoda esiin nuoren hyvinvointiin
liittyvat huolet.

5. Onko esitetty saantely valtioneuvoston asetukseen neuvolatoiminnasta seka koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon sisall6sta riittdava terveystarkastusten toteuttamiseksi?

Kylla

6. Yhtend toimenpiteend asetusluonnoksessa ehdotetaan kansallisten ohjeistuksien ja suosituksien
paivittdminen NEUKO-tietokantaan. Onko esitetty toimenpide riittava?

Ei

7. Millaista muuta kansallista ohjausta ja toimenpiteita esitetyn lainsdadannon onnistunut toimeenpano
mielestanne edellyttaa?

Onnistunut toimeenpano edellyttda kattavaa henkiloston koulutusta ja jatkuvaa tukea, erityisesti
sahkoisten palveluiden osalta. Lisdksi kansallisessa ohjauksessa huomioitavaa hyvinvointialueen
erityispiirteet sekd Saamen kielen ja kulttuurinmukaiset palvelut. Toimeenpanossa huomioitava
vaikuttavina tekijoina pitkat asiointimatkat, paikoin harvaan asutut alueet jotka,vaativat
joustavampia ja vahvemmin resursoituja malleja varhaisen tuen toteuttamiseksi.
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NEUKO-tietokannan paivitys on tarpeen. Sen kaytt6on ottaminen kentallad edellyttaa:
Koulutusta ammattilaisille
Selkeita ohjeita siitd, miten ohjeistus jalkautetaan

Seulontamenetelmat; Mita ensisijaisesti tarkastuksissa kdaytetdaan? Mitda menetelmia
hyvinvointialuetasoisesti otetaan kayttoon, kansallinen ohjaus tahan

NEUKO - tietokantaan tulee selkedmmin maaritelld, mitka sisallot ja teemat kussakin
terveystarkastuksissa ovat valttamattomia. Lisdksi tulee selkedsti maaritellda mitka
seulontamenetelmat ja sisallot soveltuvat kohdennettuun tukeen. Nykyinen laaja sisaltd voi
kuormittaa tyontekijoita ja heikentaa vastaanottokayntien tehokkuutta.

Muita huomioita hallituksen esityksen luonnoksesta:

Asetusmuutosten yhteydessa on tarkeaa, ettei valtion rahoitusta vahenneta, vaan se kohdennetaan
paremmin alueen tarpeiden mukaisesti seka ennaltaehkaiseviin palveluihin ettd kohdennettuun
tukeen.

Muita huomioita asetusluonnoksista:

Kauranen Henna
Lapin hyvinvointialue - Terveyspalveluiden toimiala
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