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Toisen asteen opiskeluterveydenhuollon terveystarkastuksia sekä kut-
suntojen ennakkoterveystarkastuksia koskevien säädösten uudistami-
sen valmisteluryhmä ja sen alatyöryhmät

Valmisteluryhmä asettaminen

Sosiaali- ja terveysministeriö on tänään asettanut virkavalmisteluryhmän valmistelemaan ehdotukset
tarvittavista toisen asteen opiskeluterveydenhuollon terveystarkastuksia sekä kutsuntojen ennakko-
terveystarkastuksia koskevien säädösten uudistamisesta. Lisäksi asetetaan alatyöryhmät valmistele-
maan uudistuksen sisällöllistä ja digitaalista toteutusta.

Toimikausi

Valmisteluryhmän ja sen alatyöryhmien toimikausi on 8.4.2024 – 31.3.2025.

Tausta

Pääministeri Petteri Orpon hallituksen hallitusohjelman mukaan lasten ja nuorten terveystarkastuk-
sia kehitetään lisäämällä palvelujen vaikuttavuutta ja yksilöllisyyttä digitalisten palvelujen avulla. Hal-
litusohjelmaan sisältyy myös kirjaus kutsuntojen laajentamisesta koskemaan koko ikäluokkaa parla-
mentaarisen asevelvollisuuskomitean raportin mukaisesti.

Parlamentaarinen asevelvollisuuskomitea esitti vuonna 2021 raportissaan kutsuntojen laajentamista 
koko ikäluokkaa koskevaksi. Komitea esitti myös, että kutsuntojen ennakkoterveystarkastuksen to-
teuttamista opiskeluterveydenhuollossa tulisi selvittää. Puolustusministeriö asetti vuonna 2022 työ-
ryhmän muodostamaan ratkaisuvaihtoehtoja kutsuntajärjestelmän kehittämiseksi komitean tavoittei-
den mukaisesti. Kutsuntojen kehittämistyöryhmä selvitti kutsuntojen ennakkoterveystarkastuksen in-
tegroimista toisen asteen opiskeluterveydenhuollon terveystarkastukseen ja päätyi esittämään ter-
veystarkastusten yhdistämistä. 

Tavoitteet ja tehtävät

Säädösten uusimisen valmisteluryhmä valmistelee esityksen sosiaali- ja terveydenhuollon sekä puo-
lustushallinnon lainsäädännön muuttamiseksi niin, että kutsuntojen ennakkoterveystarkastus toteu-
tetaan oppivelvollisten osalta toisen asteen opiskeluterveydenhuollossa koko ikäluokalle. Säädöksiä 
uusittaessa huomioidaan myös muiden kutsunnanalaisten ennakkoterveystarkastuksen toteuttami-
nen. 

Terveystarkastusten sisältöä määrittelevän alatyöryhmän tehtävä on määritellä vuoden 2024 aikana 
uuden yhdistetyn opiskeluterveydenhuollon terveystarkastuksen sisällöt niin, että tarkastuksessa 
huomioidaan nuoren opiskelukyvyn lisäksi hänen palveluskelpoisuutensa



2 (3)

Palvelujen digitaalisia ratkaisuja valmisteleva alatyöryhmä käynnistää uudistukseen liittyvien digitaa-
listen ratkaisujen valmistelun ja koordinoi kehittämistä poikkihallinnollisesti niin, että digitaalinen ter-
veyskysely sekä tarvittava segmentointityökalu ovat käytettävissä vuoden 2026 aikana ja opiskelu-
terveydenhuollon esitys nuoren palveluskelpoisuudesta voidaan välittää Puolustusvoimille sähköi-
sesti vuoden 2027 alusta alkaen.

 

Organisointi ja työryhmien kokoonpano

Säädösmuutoksia valmisteleva työryhmä

Johtaja Elina Palola, STM, puheenjohtaja
Hallitusneuvos Minnamaria Nurminen, PLM, varapuheenjohtaja 
Neuvotteleva virkamies Arja Ruponen, STM, asiantuntijasihteeri 

hallitussihteeri Titta Honkala, STM, varajäsen
Erityisasiantuntija Anna Sandberg, STM

erityisasiantuntija Minna Lohtander, STM, varajäsen
Neuvotteleva virkamies Mikko Meuronen, STM
Hallitussihteeri Joona Lapinlampi, PLM
Assistentti Anna-Maria Jalo, tekninen sihteeri

Terveystarkastusten sisältöä määrittelevän alatyöryhmä

Kehittämispäällikkö Johanna Jahnukainen, THL, puheenjohtaja 
ylilääkäri Marke Hietanen-Peltola, THL, varajäsen

Lääkintäkapteeniluutnantti Mikko Myllylä, Pääesikunta 
Lääkintämajuri Taija Lahtinen, Sotilaslääketieteen keskus

Palvelujen digitaalisia ratkaisuja valmisteleva alatyöryhmä

Erityisasiantuntija Minna Lohtander, STM, puheenjohtaja
Suunnittelija, muutoksenhallintapäällikkö Piia Hynynen, Pääesikunta
Tekninen tietoturvajohtaja Pasi Koljonen, Pääesikunta 
Kehittämispäällikkö Minna Linsamo, THL

erikoissuunnittelija Mervi Pättikangas, THL, varajäsen

Työryhmien kokoonpano ei noudata naisten ja miesten välisestä tasa-arvosta annetun lain (609/2986) 4 a §:n edel-
lytyksiä julkisen hallinnon toimielinten kokoonpanosta. Työryhmien jäsenet on nimetty asiantuntijuutensa perusteel-
la, eikä yhteistyötahoilla ollut esittää jäseniksi enempää miespuolisia jäseniä.

Valmisteluryhmä voi tarvittaessa nimetä työnsä tueksi myös muita alatyöryhmiä ja täydentää nyt asetettuja alatyö-
ryhmiään kutsumalla niihin lisää asiantuntijajäseniä. Varajäsenet voivat osallistua työryhmänsä kokouksiin ja 
työryhmät voivat kutsua asiantuntijoita kuultavaksi. Työryhmät voivat kokoontua tarvittaessa yhteisiin kokouksiin.

Valmisteluryhmän ja alatyöryhmien työ tehdään virkatyönä, eikä työskentelystä makseta erillisiä palkkioita.

Kansliapäällikkö Veli-Mikko Niemi

Neuvotteleva virkamies Tiina Muinonen
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JAKELU asettamispäätöksessä mainitut

 

TIEDOKSI Sosiaali- ja terveysministeri Kaisa Juuso
Puolustusministeri Antti Häkkänen 
Valtiosihteeri Marjo Lindgren 
Erityisavustaja Hannu Peurasaari 
Erityisavustaja Nuutti Hyttinen 
Erityisavustaja Dani Niskanen 
Erityisavustaja Ville Sipiläinen 
STM Kansliapäällikkö Veli-Mikko Niemi 
PLM Kansliapäällikkö Esa Pulkkinen 
THL Pääjohtaja Mika Salminen 
STM Osastopäällikkö Annakaisa Iivari 
STM Osastopäällikkö Kari Hakari 
PLM hallintopoliittinen osasto, ylijohtaja Teemu Penttilä 
PLM puolustuspoliittinen osasto, ylijohtaja Janne Kuusela 
PLM resurssipoliittinen osasto, ylijohtaja Tarja Jaakkola 
THL Palvelujärjestelmäjohtaja Anu Niemi 
THL Osaston johtaja Sirpa Soini
PLM lainvalmistelu- ja oikeusyksikkö, yksikönjohtaja hallitusneuvos Hanna Nordström
PLM kansallisen puolustuksen yksikkö, yksikönjohtaja prikaatikenraali Sami Nurmi 
PLM tietohallintoyksikkö, tietohallintojohtaja Mikko Soikkeli 
PLM tutkimus- ja analyysiyksikkö, neuvotteleva virkamies Marikaisa Tiilikainen 
THL yksikönpäällikkö Niina Peränen 
THL yksikönpäällikkö Jarmo Kärki 
Puolustusministeriön kirjaamo 
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen kirjaamo 
STM/YTO/Lanu 
STM/OHO/Diti 
STM/STAR
STM/APO 
STM Kirjaamo
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