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Luonnos hallituksen esitykseksi laiksi terveydenhuoltolain muuttamisesta ja 
eräiksi siihen liittyviksi laeiksi

Lausunnonantajan lausunto

1. Edustaako vastaaja

Yliopistoa, ammattikorkeakoulua tai muuta oppilaitosta

2. Toteuttaako ehdotettu säädöskokonaisuus tavoitetta varhaisen tuen saatavuuden parantamisesta?

-

Ehdotetut toimet kohtaan 2:

-

3.1 Raskaudenaikaisissa neuvolapalveluissa

Kyllä

Ehdotetut toimet kohtaan 3.1:

-

Muita huomioita kohtaan 3.1:

Neuvolan terveydenhoitajien osaaminen myös suunterveyteen liittyvissä asioissa tulee varmistaa.

3.2 Alle kouluikäisen neuvolapalveluissa

Kyllä

Ehdotetut toimet kohtaan 3.2:

-

Muita huomioita kohtaan 3.2:
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Terveydenhoitajan arvio 6 kk ikäisen lapsen suunterveyteen vaikuttavista tekijöistä on perusteltua. 
Jokaiselle yksilöllinen suunterveyttä edistävä tai suun sairauksille altistava suun mikrobiomi kehittyy 
jo varhaislapsuudessa ja tutkimusten mukaan suun ja hampaiden säännöllinen omahoito tulee 
aloittaa mahdollisimman varhain, jotta siitä tulee pysyvä tapa. Puolivuotiaana toteutettavassa 
arviossa tulee kiinnittää erityistä huomiota suun ja hampaiden omahoitoon (hampaiden harjauksen 
aloittaminen heti, kun ensimmäiset maitohampaat puhkeavat, napostelun ja sokeripitoisten 
tuotteiden välttäminen yms.) sekä perheen elämäntilanteeseen liittyvien tunnettujen riskitekijöiden 
kartoittamiseen (mm. perheen voimavarat, muutokset elämäntilanteessa, aiempi 
nukutushammashoidon tarve perheessä), jotta varhaisen tuen tarjoaminen perheille saataisiin 
toteutettua oikea-aikaisesti. 

Alle kouluikäisten yksilöllisesti kohdennettu suunterveyden seuranta ja tarpeen mukaisten 
tarkastusten ja tutkimusten toteutuminen tulee turvata Hyvä käytäntö -konsensussuosituksen 
mukaisesti.

3.3 Kouluterveydenhuollon palveluissa

Ei, vaan tarvittaisiin ehdotetun sijaan tai lisäksi seuraavia toimia

Ehdotetut toimet kohtaan 3.3:

Ikään - ei koululuokkaan - perustuvat määräaikaistarkastukset ovat hyvä muutos. Ehdotetaan 11-
vuotiaan tarkastus toteutettavaksi 12-vuotiaana ja 14-vuotistarkastuksen muuttaminen 15-
vuotiaana toteutettavaksi. Kansallisesti ja kansainvälisesti 12 vuotta on yleisesti käytössä oleva 
indikaattori-ikä. Muutos mahdollistaa mm. luotettavammat kansainväliset vertailut.

Muita huomioita kohtaan 3.3:

-

3.4 Opiskeluterveydenhuollon palveluissa

-

Ehdotetut toimet kohtaan 3.4:

-

Muita huomioita kohtaan 3.4:

-

4. Onko sääntely opiskeluterveydenhuollon ja siihen kuuluvasta sähköisestä terveyskyselystä 
terveydenhuoltolain 17 §:n 2 momentin ja 70 a §:n säännöksissä soveltamisen kannalta toimiva?

-

Ehdotetut muokkaukset kohtaan 4:

-
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5. Onko esitetty sääntely valtioneuvoston asetukseen neuvolatoiminnasta sekä koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollon sisällöstä riittävä terveystarkastusten toteuttamiseksi?

-

6. Yhtenä toimenpiteenä asetusluonnoksessa ehdotetaan kansallisten ohjeistuksien ja suosituksien 
päivittäminen NEUKO-tietokantaan. Onko esitetty toimenpide riittävä?

-

7. Millaista muuta kansallista ohjausta ja toimenpiteitä esitetyn lainsäädännön onnistunut toimeenpano 
mielestänne edellyttää?

-

Muita huomioita hallituksen esityksen luonnoksesta:

-

Muita huomioita asetusluonnoksista:

-

Marja-Liisa Laitala
Oulun yliopisto, Karies- ja juurenhoito-opin sekä lasten hammashoidon 
oppiaine


