Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus

Lausunto

19.06.2025

Asia: VN/34144/2023

Luonnos hallituksen esitykseksi laiksi terveydenhuoltolain muuttamisesta ja

erdiksi siihen liittyviksi laeiksi

Lausunnonantajan lausunto
1. Edustaako vastaaja

Jotakin muuta

2. Toteuttaako ehdotettu sadadoskokonaisuus tavoitetta varhaisen tuen saatavuuden parantamisesta?

Kylla

Ehdotetut toimet kohtaan 2:

3.1 Raskaudenaikaisissa neuvolapalveluissa

Ehdotetut toimet kohtaan 3.1:

Muita huomioita kohtaan 3.1:

3.2 Alle kouluikdisen neuvolapalveluissa

Ehdotetut toimet kohtaan 3.2:

Muita huomioita kohtaan 3.2:
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3.3 Kouluterveydenhuollon palveluissa

Ehdotetut toimet kohtaan 3.3:

Muita huomioita kohtaan 3.3:

3.4 Opiskeluterveydenhuollon palveluissa

Ehdotetut toimet kohtaan 3.4:

Muita huomioita kohtaan 3.4:

4. Onko saantely opiskeluterveydenhuollon ja sithen kuuluvasta sdhkodisesta terveyskyselysta
terveydenhuoltolain 17 §:n 2 momentin ja 70 a §:n sdannodksissa soveltamisen kannalta toimiva?

Kylla

Ehdotetut muokkaukset kohtaan 4:

5. Onko esitetty sddntely valtioneuvoston asetukseen neuvolatoiminnasta seka koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon siséllosta riittdva terveystarkastusten toteuttamiseksi?

6. Yhtena toimenpiteena asetusluonnoksessa ehdotetaan kansallisten ohjeistuksien ja suosituksien
paivittaminen NEUKO-tietokantaan. Onko esitetty toimenpide riittdva?

Ei

7. Millaista muuta kansallista ohjausta ja toimenpiteitd esitetyn lainsdddannon onnistunut toimeenpano
mielestdanne edellyttas?

NEUKO-tietokannan lisdksi tiedotusta esim. ammattilehdissa ja webinaareja.
Muita huomioita hallituksen esityksen luonnoksesta:
Lakiehdotuksen vaikutukset koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoon

Tarkastelemme lausunnossamme lakiehdotuksen vaikutuksia ja potentiaalisia riskeja erityisesti
koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelujen saatavuuteen. Paasy tarpeenmukaisiin palveluihin on
keskeinen osa asiakas- ja potilasturvallisuutta. Lakimuutosten tulee ensisijaisesti edistaa lasten ja
nuorten hyvinvointia.
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Kannatamme sadadodspohjan selkeyttamistad, vaikuttavuuden lisddamista seka hyvinvointialueiden
mahdollisuutta tehostaa toimintaansa koulu- ja opiskeluterveydenhuollon jarjestamisessa.

Laakaritydovoiman kohdentaminen

Kouluterveydenhuollossa esiintyy merkittdavaa ladkaripulaa, mika vaikeuttaa lakisdateisten
tarkastusten toteuttamista. Tasta karsivat erityisesti ne, jotka eniten tarvitsisivat laakarin arviota.
Siirtyminen tarpeenmukaisiin ja kohdennettuihin ldakarintarkastuksiin on perusteltua, mutta
edellyttaa vaikuttavuuden seurantaa ja tutkimustietoa. On varmistettava, ettd erityista tukea
tarvitsevat tunnistetaan luotettavasti esimerkiksi kyselyiden ja terveydenhoitajan seulonnan avulla.

Yhdenvertaisuus ja alueelliset erot

Hyvinvointialueiden valilla on merkittavia eroja koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluissa. On
huolehdittava siita, ettei liikkumavaran lisadminen johda alueelliseen eriarvoisuuteen
terveystarkastusten toteutumisessa. Kansallinen ohjaus ja saately ovat valttamattomia.

Jos laista poistetaan tarkat maaraajat terveystarkastuksille, on vaarana, ettd minimitasosta tulee
kdaytannon normi. On tarkedaa maaritelld, miten varmistetaan palvelujen saatavuus niille, jotka
tarvitsevat enemman tukea. THL:n arvion mukaan téllaisia nuoria on jopa 30 %.

Kouluikaisten terveystarkastukset

Varhainen ongelmien ja tuen tarpeen tunnistaminen on keskeista. Saanndlliset terveystarkastukset
ovat lapsen oikeus ja tarkea keino tunnistaa tuen tarpeet ajoissa. Tarkastusten harventaminen tai
viivastyminen voi johtaa sairauksien, kehityshairididen ja mielenterveysongelmien mydhaiseen
havaitsemiseen.

Tarkastusten maara, ajoitus ja toteutustapa tulee perustaa tutkittuun tietoon ja asiantuntijoiden
laajaan ndkemykseen. Hyvinvointialueilta keratty kysely on hyva alku, mutta tarvitaan myos
tutkimustietoa.

Kannatamme ehdotusta, jossa huoltajat kutsutaan terveydenhoitajan tapaamiseen seitsemannen
luokan alussa ja ldadkarintarkastus toteutetaan kahdeksannella luokalla oppilaan kanssa
kahdenkeskisesti.

Sahkdinen terveyskysely

Sahkodisen terveyskyselyn kayttoonotto toisen asteen opiskeluterveydenhuollossa on perusteltua,
erityisesti korkeakouluopiskelijoilta saatujen kokemusten perusteella. Samoin tarveperustainen
terveystarkastus aikuisopiskelijoille on kannatettava.

Huolena on kuitenkin, miten tavoitetaan ne opiskelijat, jotka eivat vastaa kyselyyn. Kutsutaanko
heidat automaattisesti tarkastukseen? Enta miten huomioidaan ne, jotka eivat kykene vastaamaan
sahkoisesti esimerkiksi kieli- tai oppimisvaikeuksien vuoksi?
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Vastaamatta jattaneiden joukossa voi olla erityista tukea tarvitsevia nuoria. Tarveperustaisuus ei saa
johtaa siihen, ettd osa opiskelijoista jaa kokonaan ilman tarkastusta ja piilevat terveysongelmat,
erityisesti mielenterveys- ja paihdeongelmat, jaavat havaitsematta.

Sahkoisen terveyskyselyn tietosuojaan, yksityisyyden suojaan ja lapindkyvyyteen on kiinnitettava
erityista huomiota.

Muita huomioita asetusluonnoksista:

Koskela Satu
Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus
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