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Lausuntopyynto luonnoksesta hallituksen esitykseksi virvoitusjuomaverosta
annetun lain muuttamisesta

Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Vaikka ehdotus ansiokkaasti ottaa huomioon sokerin monet terveysvaikutukset, se ei riittavasti ota
huomioon vaikutuksia suunterveyteen, kuten hampaiden reikiintymiseen (karies) ja liukenemiseen
(eroosio). Molemmat ovat yleisia, elamanlaatua alentavia ja kdrsymysta aiheuttavia sairauksia.
Lisaksi niiden hoito on kallista. Sokerilla makeutettujen juomien verotusta pidetaan yhtena
kustannusvaikuttavimpana keinona ehkaista kariesta.

Kuten VRN suosituksissaan toteaa, tihedan tapahtuva sokeria sisdltavien tuotteiden, kuten juomien,
tihedan tapahtuvaa kayttoa tulisi valttaa, koska se aiheuttaa kariesta. Tama koskee jo vahaisiakin
maaria sokeria. Toisaalta on todettu, ettd sokerinsaannin kokonaismaara lisda lineaarisesti kariesta
rilppumatta kdyton tiheydesta. Sokerinsaannin kokonaismaaraa lisddvat kaikki sokeroidut mutta
my0s luontaisesti sokereita sisdltdavat juomat.

Sokeroimattomat keinomakeutetut juomat ja monet maustetut pullovedet sisaltavat happoja ja
altistavat hammaseroosiolle. Naita tuotteita ovat erityisestivirvoitusjuomat, energia- ja
urheilujuomat, erilaiset mehut, useat makuvedet ja ns. hyvinvointijuomat.

Kuten hallituksen esityksessa todetaan, juomat eivéat ole terveydelle valttamattomia vaan puhdas
vesi riittda erittain hyvin. Siksi luonnostaan sokeripitoisten mutta sokeroimattomien juomien (kuten
appelsiinitdysmehun) verotusta ei tulisi alentaa esityksen mukaisesti.
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