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Osallistujat

Jari Keinédnen, johtaja, STM, pj

Marjo Malja, sosiaalineuvos, STM
Petri Mero, johtava asiantuntija, Finanssiala ry

Hanna Tiirinki, johtava tutkija, Onnettomuustutkimuskeskus

Pia Perttula, johtava tutkija, TyGterveyslaitos
Jaakko Laitinen, johtava asiantuntija, Tukes
Tarja Tenkula, erityisasiantuntija, Hyvil Oy
Esa Kokki, erityisasiantuntija, Hyvil Oy

Juha Kesénen, riskienhallinnan asiantuntija, Helsingin kaupunki

Inkeri Parkkari, johtava asiantuntija, Traficom
Maria Nuotio, geriatrian professori, Turun yliopisto

Kristiina Heinonen, toiminnanjohtaja, Suomen Uimaopetus- ja Hengenpelas-

tusliitto ry

Ansa Holm, toiminnanjohtaja, Suomen Luustoliitto ry
Tiina Huusko, puheenjohtaja/asiantuntija, Luustoliitto

Anna Ranta, suunnittelija, Suomen Punainen Risti
Mari Leppéinen, vanhempi tutkija, UKK-instituutti
Juuso Suomento, erityisasiantuntija LVM

Sihteerit:

Riitta Koivula, johtava asiantuntija, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL

Ulla Korpilahti, kehittdmispééllikko, THL

Kutsutut: Henri Vasara, kirurgiaan erikoistuva ladkari, Sairaala Nova, Jyvis-
kyl4, Elina Kotovirta, neuvotteleva virkamies, STM, Pekka Susi, asiantuntija ja

Jukka Jokinen, toimitusjohtaja, Allmark Oy

MUISTIO

1) Kokouksen avaus
Jari Keindnen avasi kokouksen klo 10.03.

2) Edellisen kokouksen muistioiden hyviksyminen
Hyviksyttiin edellisten kokousten muistiot.

3) Ajankohtaiset asiat sihkopotkulautoihin liittyen
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Ladkari Henri Vasara (kirurgiaan erikoistuva ladkari, Sairaala Nova, Jyvaskyld, vaitoskirjatutkija
Hki yliopisto, HUS Akuutti, sahkdpotkulautatutkimuksen vastaava henkild 2022-2023) piti esityksen
vammojen syistd, syntyajasta, taustatekijoistd, esiintyvyydestd, ehkdisystd ja kustannuksista HUS:n
aineistoon (2021-2024, yli 16 v) perustuen (Liite 1).

Erityisasiantuntija Juuso Suomento (LVM) kommentoi tyoryhmin ndkokulmasta. Ty6ryhman tyo
perustuu arviomuistioon (ks. linkki alla), prosessi on tillad hetkella poliittisessa padtoksenteossa. Lau-
suntokierros tulossa. Toivotaan, ettd uudet lait tulevat voimaan ensi keséana.

Kaéytiin yhteistd keskustelua aiheesta. Puheenjohtaja esitti pohdittavaksi mahdollista koordinaa-
tioryhmén yhteistd kannanottoa aiheesta eri organisaatioiden lausuntokierrokseen osallistumisen li-

saksi.

THL:n koodistopalvelimella on nykyisin olemassa koodi, jolle séhkdpotkulautaonnettomuus voidaan
kirjata. Henri Vasaran mukaan ongelmallista on se, etté esim. Jyviskyléssi téllaista koodia ei ole
kéytettédvissa potilastietojérjestelmassd. Lisdksi kun koodikirjaus menee muu kuljetustapaturmakoo-
dilla (ei spesifisti sihkopotkulauta), niin sihkopotkulautaonnettomuus saattaa mennd maarittiméatto-
miin tapaturmiin potilastyon kiireessa.

Ladkérilehden artikkeli Impinen & Héarkonen 4.6. 2024 koodiin liittyen Néin kirjaat sdhkdpotkulau-
tavammat

LVM: Traficom verkkosivulta [0ytyy tietoa tieliikenteen onnettomuuskustannuksista, ndita laskel-
mia kéytettiin pohjana LVM:n julkaisemassa arviomuistiossa, jossa arvioitiin sdhkopotkulautaonnet-
tomuuksien kokonaiskustannuksia.

Naéissd suuri osa kustannuksista tulee yksilon aineellisen ja aineettoman hyvinvoinnin menetyksesta.

Hyvil Oy: Huomioitavaksi: Sihkdpotkulautoihin liittyvié tulipaloja on kirjattu pelastuslaitosten on-
nettomuusrekisteriin vuonna 2024 tdhin mennessi jo yhteensé 21 kpl. Vastaavia paloja vuonna 2023
oli kaikkineen 22 kpl (tarkempaa syyté ei saada tilastosta esille).

OTKES/nuorten huumekuolemien tutkinta

Johtava tutkija Hanna Tiirinki (OTKES) esitteli nuorten tapaturmaisten huumekuolemien tutkinnan
tulokset ja turvallisuussuositukset (Liite 2).

OTKES T2023-S1 Nuorten tapaturmaiset huumekuolemat vuonna 2023, pdf-muodossa oleva ra-
portti ladattavissa tddltd myos verkosta OTKES-sivuilta tdaltd

Neuvotteleva virkamies Elina Kotovirta (STM) kommentoi teematutkintaa. Suomessa erinomaiset
tilastot. Tutkinnalla hyva ajankohta, koska vuonna 2023 aloitti uusi palvelujirjestelma ja lainsaa-
dénto. Ratkaisut padosin painottuvat perustyohon (kuten esimerkiksi toimivat palveluketjut).

Kaéytiin keskustelua aiheesta. Turvallisesti kaiken ikda ohjelman sisélloissd on osuus myrkytyksistd
ja toimeenpanokautena 20262030 teematutkinnan tulokset on tarkeda ottaa jatkossa timéan teeman
kohdalla jatkossa yhdistettdvissd lasten, nuorten ja tyoikéisten toimenpiteissa. Lisdksi on huomioi-
tava, ettd sddstopaineet esimerkiksi universaaleille palveluille kuten kouluterveydenhuolto asettavat
ennaltachkiiseville tydlle omat haasteensa.

THL:n aiheeseen liittyvid tuoreita tiedotteita

29.8. 2024: Opiskeluhuoltopalveluille on valunut iso vastuu lasten ja nuorten mielenterveys-
ongelmien hoidosta - palveluita kehitettdvi kokonaisuutena hyvinvointialueilla.

ESPAD (perusopetuksen 9lk ikdryhméa Euroopassa) tuoreita tuloksia 8.8. 2024: Yh& useampi
suomalaisnuori ei ole koskaan kdyttinyt alkoholia — sdhkdsavukkeiden ja nikotiinipussien

kayttd on vyleistd /_J

—



https://www.laakarilehti.fi/tieteessa/nain-kirjaat-sahkopotkulautavammat/?public=21631913d864e5fbe2bd242ef06ccf34
https://www.laakarilehti.fi/tieteessa/nain-kirjaat-sahkopotkulautavammat/?public=21631913d864e5fbe2bd242ef06ccf34
https://tieto.traficom.fi/fi/tilastot/tieliikenteen-onnettomuuskustannukset
https://turvallisuustutkinta.fi/fi/index/tutkintaselostukset/sosiaali-jaterveydenhuollononnettomuudet/t2023-s1nuortentapaturmaisethuumekuolematvuonna2023160.html
https://turvallisuustutkinta.fi/fi/index/tutkintaselostukset/sosiaali-jaterveydenhuollononnettomuudet/t2023-s1nuortentapaturmaisethuumekuolematvuonna2023160.html
https://thl.fi/-/opiskeluhuoltopalveluille-on-valunut-iso-vastuu-lasten-ja-nuorten-mielenterveysongelmien-hoidosta-palveluita-kehitettava-kokonaisuutena-hyvinvointialueilla
https://thl.fi/-/opiskeluhuoltopalveluille-on-valunut-iso-vastuu-lasten-ja-nuorten-mielenterveysongelmien-hoidosta-palveluita-kehitettava-kokonaisuutena-hyvinvointialueilla
https://thl.fi/-/yha-useampi-suomalaisnuori-ei-ole-koskaan-kayttanyt-alkoholia-sahkosavukkeiden-ja-nikotiinipussien-kaytto-on-yleista
https://thl.fi/-/yha-useampi-suomalaisnuori-ei-ole-koskaan-kayttanyt-alkoholia-sahkosavukkeiden-ja-nikotiinipussien-kaytto-on-yleista
https://thl.fi/-/yha-useampi-suomalaisnuori-ei-ole-koskaan-kayttanyt-alkoholia-sahkosavukkeiden-ja-nikotiinipussien-kaytto-on-yleista
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o Positiivistakin kehitystd on palveluissa. THL tiedote 2.7. 2024 Mielenterveyspalveluita tar-
vitsevat ja kdyttavit eniten nuoret - matalan kynnyksen hoitomenetelmien saatavuus paran-

tunut nopeasti

THL:n koordinoima Huumekuolemien ehkéisyn asiantuntijaryhmé (HEAR) on tehnyt seitseméin
kohdan mallin huumekuolemien ehkéisyyn (linkki THL verkkosivulle, jossa oik. palstassa julkaisui-
hin linkitykset, mm Tied4 ja toimi -kortti 1/2024)

Tiedoksi 2024 julkaistu Traficomin tutkimus: Kannabiksen dekriminalisoinnin ja laillistamisen vai-
kutus liitkenneturvallisuuteen: systemaattinen kirjallisuuskatsaus

5) Liukastumisten ehkiiseminen

Pekka Susi ja Jukka Jokinen (Allmark Oy) esittelivdt pohdintojaan liukastumisten ehkdisemiseksi.
Ruotsissa on jollakin alueella jaettu liukuesteitd viestolle maksutta, mutta hankkeen kustannuksista
tai kustannusvaikuttavuudesta ei ole tietoa, koska tilanteesta ei ole saatavilla seurantatietoja.

Kaéytiin keskustelua aiheesta. Todettiin yhteisesti, ettd mm. kustannusvaikuttavuudesta tarvitaan lisa-
tietoa. Helsingissa on esimerkiksi vuonna 2020 tehty kaikille idkkaille jaettavista kenkiin laitettavien
liukuesteistd aloite. Se kuitenkin hylattiin silla perusteella, ettd hyodyistd olisi saatava ensin lisétie-
toa, jotta merkittdva investointi olisi kannattavaa. Ks. lisétietoa (Helsingin kaupungin verkkosivut)

6) Koordinaatioryhmiissi mukana olevien organisaatioiden muut ajankohtaiset (kirjattu ajan-
puutteen vuoksi padosin kommenttikenttiin tulleiden tietojen perusteella)

Traficom: Lahiaikoina julkaistaan péivitetyt tiedot aiheesta "Yhteiskayttdisten sahkdpotkulautapal-
veluiden tarjonta, kysynté ja markkinatilanne", ks. verkkosivut.

Tyoterveyslaitos: Tyoterveyslaitoksen koordinoima Nolla tapaturmaa -foorumi jakoi toukokuussa
tyoturvallisuuden tasoluokitukset. Tasoluokituksen sai 108 tyopaikkaa.Tyoterveyslaitoksen SitFit -
hankkeessa kannustetaan tyopdivin aikaiseen litkkumiseen ja istumatyon tauottamiseen. Ks. tiedote
31.5.2024.

Hyvil Oy: Sisdministerion johdolla poikkihallinnollisessa yhteisty0ssd paivitetdin "Pelastustoimen
toimintaohjelma onnettomuuksien ehkéisemiseksi". Tyoryhmén toimikausi on 2.5.-31.12.2024 ja
tulossa on tydkokouksia asiaan liittyen.

Tukes: Kuluttajaturvallisuuslaki uudistuu. Ty06- ja elinkeinoministerion vetdma tyoryhma
aloitti hankkeen vuodenvaihteessa 2023-2024.

* Luonnos hallituksen esitykseksi ja laiksi on ollut lausunnolla

+ Lausuntopalvelu VN/31662/2023 (DL 5.9.2024).

Talviuintipaikkojen valvontaprojekti alkaa 2024. Talviuintipaikkojen suosio on jatkunut ja
suorituspaikkojen kehitys jatkuu. Ks. aiempi tiedote 12/2023.

Huomioitava mm:

* Liukkauden torjunta ja valaistus

* Portaiden soveltuvuus talviuintiin

* Mahdollisen sulanapitopumpun soveltuvuus talviuintiin, teho ja suuntaaminen
* Turvallisuusohjeet ja niiden noudattaminen (esim. ei yksin avantoon!)

« Jaalla liikkujien varoittaminen avannosta

Helsingin kaupunki: Helsingissa tehdidn lokakuuksi koontia koti- ja vapaa-ajan tapaturmien tilanteesta
ja kehittdmishavainnoista Hyvinvoinnin ja terveyden edistimisen -ohjausryhmdlle
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https://thl.fi/-/mielenterveyspalveluita-tarvitsevat-ja-kayttavat-eniten-nuoret-matalan-kynnyksen-hoitomenetelmien-saatavuus-parantunut-nopeasti
https://thl.fi/-/mielenterveyspalveluita-tarvitsevat-ja-kayttavat-eniten-nuoret-matalan-kynnyksen-hoitomenetelmien-saatavuus-parantunut-nopeasti
https://thl.fi/-/mielenterveyspalveluita-tarvitsevat-ja-kayttavat-eniten-nuoret-matalan-kynnyksen-hoitomenetelmien-saatavuus-parantunut-nopeasti
https://thl.fi/aiheet/alkoholi-tupakka-ja-riippuvuudet/huumeet/huumekuolemien-ehkaisyn-asiantuntijaryhma
https://thl.fi/aiheet/alkoholi-tupakka-ja-riippuvuudet/huumeet/huumekuolemien-ehkaisyn-asiantuntijaryhma
https://www.traficom.fi/sites/default/files/media/publication/Traficom_1_2024_Kannabiksen%20dekriminalisoinnin%20laillistamisen%20ja%20vaikutus%20liikenneturvallisuuteen%20raportti.pdf
https://www.traficom.fi/sites/default/files/media/publication/Traficom_1_2024_Kannabiksen%20dekriminalisoinnin%20laillistamisen%20ja%20vaikutus%20liikenneturvallisuuteen%20raportti.pdf
https://paatokset.hel.fi/fi/asia/hel-2020-001925?paatos=592903bb-3dbd-cd62-b7e1-780116100002
https://tieto.traficom.fi/fi/tilastot/yhteiskayttoisten-sahkopotkulautapalveluiden-tarjonta-kysynta-ja-markkinatilanne
https://www.ttl.fi/ajankohtaista/tiedote/toimistokavely-on-mitatusti-toimivin-istumatyon-tauottaja-jo-parin-minuutin-pyrahdys-vahentaa
https://www.ttl.fi/ajankohtaista/tiedote/toimistokavely-on-mitatusti-toimivin-istumatyon-tauottaja-jo-parin-minuutin-pyrahdys-vahentaa
https://tem.fi/hanke?tunnus=TEM115:00/2023
https://tukes.fi/-/talviuintipaikoilla-tapahtunut-onnettomuuksia-ja-vaaratilanteita-talviuintipaikkojen-huolehdittava-turvallisuusohjeista-ja-uimarin-niiden-noudattamisesta#32e6c826
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SPR: Pysy pystyssé - kampanja tulossa jalleen tammikuussa. Kampanja kokoaa vuosittain laajan joukon
toimijoita asian ympdrille ja silloin ehkéisykeinot aina vahvasti esillé, linkki kampanjasivuille

SUH: SUH:n tuoreet tilastot kesdn hukkumiskuolemista 16ytyvat tééltd (SUH verkkosivut uutinen
4.9.2024)

UKK-instituutti: kaatumisten ehkdisyn maailmasuositusten koulutus ja ammattiryhmékohtainen imple-
mentointi jatkuu aktiivisesti Maailmanlaajuiset suositukset kaatumisten ehkéisyyn - UKK-instituutti (uk-

kinstituutti.fi)

e Vakaa verkoston toiminta on aktiivista ja maksuttomiin webinaareihin osallistuu runsaasti sote- ja
litkunta-alan ammattilaisia Vakaa-verkosto - UKK-instituutti (ukkinstituutti.f1)

¢ Hyvinvointialueiden suunnittelijat ovat I0ytdneet Maaritin "konsulttipalvelut" kaatumisten ehk&isyn
toimintamallien suunnittelutyon tueksi

o lkd-HYTE-hanke toimii aktiivisesti ja tuotoksia pdédsee katsomaan hakkeen nettisivuilta Ikd-HYTE-
hanke - UKK-instituutti (ukkinstituutti.fi)

e UKK-instituutin toimijat ovat verkostoituneet laajasti. Koulutuksia ja ammattilaisten arjen tyon tuke-
miseen tarkoitettuja tyokaluja litkkumisen ja liikkumisturvallisuuden seka tapaturmatorjunnan edis-
tdmiseen tuotetaan yhteistyossa useiden muiden ydintoimijoiden kanssa.

THL ja STM: Turvallisesti kaiken ik44 -ohjelman ikdryhmid yhdistetién jatkossa toimeenpanokautena
20262030, STM Raportit sarjan julkaisu tulossa loppuvuodesta 2025. Jatkossa my0s koordinaatioryh-
min kokousten méérdd vuosittain pohditaan. Asiantuntijatyéryhmien kaksi kertaa vuodessa pidettivid
toimeenpanon seurantakokouksia on tarkoitus jatkaa entiseen tapaan.

7) Muita késiteltdvid asioita ei ollut, puheenjohtaja totesi ajankohtaisia asioita kirjatun jo kommentti-
kenttddn ja lisdtietoja voi kentdssa esitetyn toiveen mukaisesti lahettda sihteereille my6s sahkopostin
kautta.

Lisétty kokouksen jéilkeen: Kokouksen esitykset ja muistio 10ytyvéit 31.12.2024 saakka Own-
cloudista (linkki pilvipalveluun)

8) Seuraavat kokousajat: ma 25.11.2024 klo 10-13.

9) Puheenjohtaja paitti kokouksen klo 12.57.

N


https://www.kotitapaturma.fi/pysy-pystyssa/
https://suh.fi/elokuussa-hukkui-9-ihmista/
https://ukkinstituutti.fi/liikkumisen-turvallisuus/kaatumisten-ehkaisy-ammattilaisille/maailmanlaajuiset-suositukset-kaatumisten-ehkaisyyn/
https://ukkinstituutti.fi/liikkumisen-turvallisuus/kaatumisten-ehkaisy-ammattilaisille/maailmanlaajuiset-suositukset-kaatumisten-ehkaisyyn/
https://ukkinstituutti.fi/liikkumisen-turvallisuus/kaatumisten-ehkaisy-ammattilaisille/kaatumisten-ehkaisyn-verkosto/
https://ukkinstituutti.fi/tutkimukset-ja-hankkeet/tutkimusohjelma/ika-hyte-hanke/
https://ukkinstituutti.fi/tutkimukset-ja-hankkeet/tutkimusohjelma/ika-hyte-hanke/
https://owncloud.thl.fi/index.php/s/yMO3SlxpkQ7xPAA

