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Yhdenvertaisuusvaltuutetun lausunto hallituksen esityksesta perustervey-
denhuollon hoitotakuun tiukentamisesta

Yhdenvertaisuusvaltuutettu kiittda mahdollisuudesta antaa asiassa lausun-
tonsa ja esittaa lausuntonaan seuraavaa.

Esitysluonnoksessa todetaan yhteiskunnallisten vaikutusten osalta seuraa-
vasti. "Hoitoon paasyn maaraajan tiukentaminen perusterveydenhuollon
kiireettomissa palveluissa seitsemaan vuorokauteen ja suun terveydenhuol-
lossa kuudesta kolmeen kuukauteen parantaisi merkittavasti potilaan mah-
dollisuuksia riittavien palvelujen saamiseen. Myoskin niiden perustervey-
denhuollon palvelujen osalta, jotka eivat kuuluisi esitetyn seitseman vuoro-
kauden maaraajan piiriin, sailyisi ennallaan nykyinen kolmen kuukauden
hoitoon paasyn maaraaika. Muutos parantaisi ihmisten yhdenvertaisuutta,
koska nykyisin hoitoon paasyn toteutumisessa on merkittavia alueellisia
eroja, jotka nykyinen kolmen ja suun terveydenhuollossa kuuden kuukauden
maaraaika mahdollistaa. Talta osin hoitoon paasyn aikarajojen muutokset
kohdistuvat kaikkiin julkisen terveydenhuollon potilasryhmin samalla ta-
voin. Nykyisin tyoterveyshuollon sairaanhoitopalvelujen piirissa olevien
henkildiden hoitoon paasy on ollut huomattavasti nopeampaa kuin julkista
sektoria kayttavien potilaiden. Myoskin tata kautta yhdenvertaisuus para-
nee, kun julkisen sektorin hoitoon paasy nopeutuu merkittavasti.
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Tyoterveyshuollon palveluiden saatavuuden ulkopuolella on esimerkiksi
ikaihmiset, tyottomat ja osa maahanmuuttajista ja vammaisista henkilGista.
Vankiterveydenhuollon hoitoon paasysta nimenomaisesti saatamalla yhte-
nevaisesti hyvinvointialueen jarjestamisvastuun mukaisen terveydenhuol-
lon kanssa toteutetaan myos yhdenvertaisuutta seka vankeinhoidon nor-
maalisuusperiaatetta.” Yhdenvertaisuusvaltuutettu yhtyy edella todettuun
jauskoo, etta hoitotakuun tiukennuksella, sen toteutuessa suunnitellusti, on
tosiasiallista yhdenvertaisuutta tukeva vaikutus. Valtuutettu toteaa kuiten-
kin, etta se, miten ja milla tavalla hoidon tarpeen arviointi toteutetaan, on
asiassa kriittinen ja vaatii seurantaa. Seurannan kautta kay nopeasti ilmi, mi-
kali hoidon tarpeen arviointia ryhdyttaisiin kdytannossa toteuttamaan niin
tiukalla seulalla, etta laakarin vastaanotolle paaseminen muodostuu hanka-
laksi tai entista hankalammaksi.

Erikseen vammaisten ihmisten kohdalla on esitysluonnoksessa todettu, etta
uudistus vaikuttaa merkittavasti vammaisten ihmisten asemaan sita paran-
taen. Samalla kuitenkin on tuotu esille, etta riskina on, etta hoidontarvetta
arvioitaessa vammaisten henkiloiden hoidontarve arvioitaisiin kunnissa her-
kasti pitkaaikaissairauteen liittyvaksi, jonka vuoksi seitseman vuorokauden
hoitoon paasy voisi toteutua vammaisilla henkiloilla muita vaestoryhmia
heikommin. Yhdenvertaisuusvaltuutettu toteaa, etta nain ei saa paasta kay-
maan ja katsoo, etta kyseinen riski tulee huomioida ainakin lain 51 §:n (yh-
teyden saaminen perusterveydenhuoltoon ja arvio hoidon tarpeesta) perus-
teluissa, lakia koskevissa ohjeistuksissa, seurannassa seka henkilokunnan
koulutuksessa.

Perusteluiden 51 §:aa olisi tarpeen taydentaa maininnalla monikanavaisesta
yhteydenottotavasta, jotta esimerkiksi kuulovammaiset tai puhevammaiset
henkilo voivat saada yhteyden terveyskeskukseen yhdenvertaisesti muiden
kanssa. Selvaa on, etta yhteydensaannin perustuminen pelkastaan esimer-
kiksi soittoaikoihin ja takaisinsoittojarjestelmiin, johtaisi esimerkiksi myos
viittomakielisten kuurojen syrjintaan. Yhdenvertaisuusvaltuutettu on toden-
nut Valviralle antamassa lausunnossaan 24.11.2021 (VWTDno-2021-1241) kor-
keakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollon osalta esimerkiksi seu-
raavaa.

Palvelun jarjestaminen esteellisesti, niin ettei vammaisella henki-
[0lla ole paadsya palveluun, voi yhdenvertaisuus- ja tasa-arvolauta-
kunnan kaytannon perusteella olla yhdenvertaisuuslain 13 §:n mu-
kaisesti oikeutettavissa vain poikkeuksellisesta hyvaksyttavasta
syysta. (ks. Yhdenvertaisuus ja tasa-arvolautakunta 150/2016,
20.4.2017, Yhdenvertaisuus- ja tasa-arvolautakunta 699/2019,
3.6.2020 ja Yhdenvertaisuus- ja tasa-arvolautakunta 579/2018,
8.10.2020). Pelkastaan panostaminen yhteen tiettyyn yhteydenotto-
muotoon taikka riittamattomat resurssit eivat ole vakiintuneen



kaytannon mukaisesti hyvaksyttavia syitda vammaisen henkilot epa-
edulliseen asemaan saattavalle kaytannolle. Sen sijaan toimijan on
jarjestettava toimintansa esimerkiksi resurssien tehokkaammalla ja
tarkoituksenmukaisemmalla kohdentamisella niin, etta se kykenee
hoitamaan lakisaateiset tehtavansa lain edellyttamalla tavalla.

Yhdenvertaisuusvaltuutettu pitaa myos tarkeana, etta sosiaali- ja terveyden-
huollon toimipisteet my6s mahdollistavat yhteydenoton kunnan, ja tulevien
hyvinvointialueiden, asukkaiden muilla kielilla. Ndin varmistetaan erityisesti
askettdin Suomeen muuttaneiden ihmisten palveluun paasy.

Lopuksi valtuutettu toteaa, etta esityksessa tulisi kiinnittdaa huomiota vam-
maisten ihmisten apuvalineisiin. YK:n yleissopimus vammaisten henkildiden
oikeuksista (SopS 27/2016) painottaa vammaisten ihmisten taysimaaraista
osallisuutta ja tosiasiallista yhdenvertaisuutta yhteiskunnassamme. Esimer-
kiksi sopimuksen 26 artiklan mukaan:

1. Sopimuspuolet toteuttavat tehokkaat ja asianmukaiset toi-
met muun muassa vertaistuen avulla, jotta vammaiset henkilot
voisivat saavuttaa ja sailyttaa mahdollisimman suuren itsenai-
syyden, taysimaaraiset ruumiilliset, henkiset, sosiaaliset ja am-
matilliset kyvyt seka taysimaaraisen osallisuuden ja osallistu-
misen kaikilla elamanalueilla. Tata varten sopimuspuolet jar-
jestavat, vahvistavat ja lisaavat laaja-alaisia kuntoutuspalve-
luja ja -ohjelmia erityisesti terveyden, tyollisyyden, koulutuk-
sen ja sosiaalipalvelujen aloilla siten, etta:

a) nama palvelut ja ohjelmat aloitetaan mahdollisimman var-
haisessa vaiheessa ja ne perustuvat yksilollisten tarpeiden ja
vahvuuksien monialaiseen arviointiin;

b) nailla palveluilla ja ohjelmilla tuetaan osallistumista ja osal-
lisuutta yhteisoon ja kaikkiin yhteiskunnan osa-alueisiin ja ne
ovat vapaaehtoisia ja vammaisten henkildiden saatavilla mah-
dollisimman lahella heidan omia yhteisojaan, myos maaseutu-
alueilla.

2. Sopimuspuolet edistavat kuntoutuspalveluissa tyoskentele-
vien ammattihenkiloiden ja henkiloston perus- ja jatkokoulu-
tuksen kehittamista.

3. Sopimuspuolet edistavat vammaisille henkiléille tarkoitet-
tujen kuntoutukseen liittyvien apuvalineiden ja apuvalinetek-
nologian saatavuutta, tuntemusta ja kdyttoa.



Yhdenvertaisuusvaltuutettu tietoon on saatettu, etta apuvalineiden
saannissa ja niiden huollossa on selkeita ongelmia. Valtuutettu katsoo,
etta apuvalineprosessin saaminen alkuun tulee sisallyttaa seitseman
vuorokauden hoitotakuun piiriin, koska kyse on huomattavan merkit-
tavasta asiasta yksittaisen henkilon elamassa. Apuvalineen huolto ja
korjaus tulisi niinikaan suorittaa viivytyksetta, jotta vammaisten ihmis-
ten tosiasiallista yhdenvertaisuutta voidaan riittavasti turvata.
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