Sosiaali- ja terveysministeriolle

Asia: lausuntopyynt6 luonnoksesta hallituksen esitykseksi terveydenhuoltolain
seka erdiden muiden lakien muuttamisesta (perusterveydenhuollon hoitotakuun
tiukentaminen)

Forssan seudun hyvinvointikuntayhtyma kiittdd mahdollisuudesta lausua
otsikkoasiassa.

Perusterveydenhuollon hoitoonpddsyn ongelmat koskevat laajasti suomalaisia
terveyskeskuksia. Kuitenkin eri selvitysten mukaan 60% kansalaisista asuu
alueilla, missa hoitotakuun nykyiset sadnnokset toteutuvat. Nyt lausuttavana
olevassa esityksessa hoitoon pddsyn enimmaisaikoja aiotaan kiristaa
huomattavasti. Forssan seudun hyvinvointikuntayhtyma pitaa esitysta
perusteltuna.

Verrattuna muihin Pohjoismaihin ja muihin Lansi-Euroopan maihin,
perusterveydenhuollon hoitoonpdasy on Suomessa huomattavasti hitaampaa.
Keski-Euroopan maiden padosin vakuutuspohjaisissa perheladkarijarjestelmissa
kiireettomissa asioissa ladkarin vastaanotolle padsee padssaantoisesti
muutamassa paivassa. Vaikka koronaepidemian aiheuttama
terveydenhuoltojarjestelméan ylimdardainen kuormitus on otettava huomioon, ei
voida pitad kohtuullisena sitd, ettd suomalainen joutuu paikoin odottamaan
ladkarin tai hoitajan vastaanotolle paasya useita viikkoja.

Terveyskeskusladkareiden maara ei viimeisen kahdenkymmen vuoden aikana
ole merkittavasti lisdantynyt vaikka sairaalalddkareiden maara on vastaavana
aikana lahes kolminkertaistunut. Viikossa hoitoon ( ladkarille tai
sairaanhoitajalle) edellyttaa merkittavaa persusterveydenhuollon resurssien
lisdamistd. Tama koskee ensisijaisesti laakareitd mutta myos hoitajia. Resurssien
lisddmisen ohella tarvitaan toimintatapojen muutoksia. Naita ovat mm.
etavastaanotot, chat palvelut sekd omahoito-ohjelmat niille potilailla, jotka
kykenevat kayttdmaan tallaisia ohjelmia. On otettava huomioon, etta lahes 40%
yli 75 vuotiaista suomalaisista ei omista pankkitunnuksia, jolloin omahoito-
ohjelmiin padseminen on mahdotonta.

Samaan aikaan, kun hoitoon pdasy perusterveydenhuoltoon on paikoin hankalaa,
tyoterveyshuollossa hoitoon pddsee padsadntoisesti jo nyt muutamassa paivassa.
Tyoterveyshuollon piirissa on yli puolet suomalaisista ja Ylioppilaiden
Terveydenhoitossaation asiakkaina korkeakoulu- ja
ammatikorkeakouluopiskelijat. Nain ollen selvasti yli puolet suomalaisista saa
halutessaan perusterveydenhuollon palvelut muualta kuin terveyskeskuksista.
Myds yksityinen sektori tuottaa runsaasti perusterveydenhuollon palveluita.

Kuntayhtyma katsoo, ettd 750 opiskelijan vuosittainen sisaanotto
ladketieteellisiin tiedekuntiin ei riita kattamaan lisaantyvaa kysyntaa.



Laaketieteellisten tiedekuntien sisadnottoa on lisattava huomattavasti.
Ongelmaksi saattaa muodostua myohemmin koulutuksen kliinisen vaiheen
organisointi. Tata varten on kehitettdva edelleen kliinisen vaiheen hajautettua
koulutusta suuriimpiin keskussairaaloihin. Hajautuksesta on jo runsaasti
kokemuksia ja ne ovat padsaantoisesti hyvia. Prekliininen opetus voidaan
lisatyin voimavaroin antaa nykyisissa ladketieteellisissa tiedekunnissa ja
kliininen opetus taas nykyista vield enemman hajautettuna paitsi yliopistollisissa
sairaaloissa myo6s suurimissa keskussairaaloissa.
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