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Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Suomen Psykologiliitto ry pitda tydoryhmamietinnon tavoitteita nuorisorangaistuksen kdyton
selkeyttamisesta ja sen vaikuttavuuden vahvistamisesta perusteltuina. Erityisen tdrkedna pidamme
mietinndssa korostettua tarvetta tukea nuoren sosiaalista selviytymistd, rikoksetonta elamantapaa
sekda moniammatillisen yhteistyon lisaamista seuraamusselvityksessa ja taytantéonpanossa.

Haluamme kuitenkin nostaa esiin muutaman merkittdavan huolen, jotka mielestamme tulisi
huomioida lainsdadannon jatkovalmistelussa. Jotta tavoitteet toteutuvat, on valttamatonta:

. varmistaa, ettd jokaisessa rangaistusmuodossa nuoren kehitysvaihe, mielenterveyteen ja
oppimiseen liittyvat ongelmat seka psyykkinen kuormitus huomioidaan ammattilaisten toimesta.

. lisata psykologipalvelujen saatavuutta

IlIman naitd elementteja nuorten rikoskierretta ei pystyta katkaisemaan, vaikka seuraamuksia
kehitetaan.

Palvelut eivat ole riittavasti integroitu osaksi rangaistusprosessia

Nuoren idn ja kehitystason huomioiminen tuo suhteessa aikuisvaestoon omat haasteensa ja
tarpeensa myos rikosseuraamusten toimeenpanoon, minka vuoksi kehityspsykologisen tiedon ja
osaamisen hyodyntaminen osana toimeenpanoa on erittdin keskeista. Nuorisorangaistuksen
kohderyhmaan kuuluvilla nuorilla esiintyy erityisesti seuraavia ongelmia, ja monesti useampia naista
samanaikaisesti: mielenterveyden hairiét, neuropsykiatrinen oireilu, kielelliset vaikeudet,
oppimisvaikeudet, impulssi- ja tunnesaatelyn vaikeudet, traumahistoria, varhaisten
kiintymyssuhteiden puutteita.

Rikostaustaisista nuorista jopa 60 %:lla on kehitykselliseen kielihadirioon liittyvia puheen tuoton ja/tai
ymmartamisen ongelmia. Lisaksi kdytoshairiddiagnoosin saaneista nuorista hyvin suurella osalla on
kielellisia vaikeuksia. Kielelliset vaikeudet ovat arjessa vaikeasti tunnistettavia, ja varsin monen
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rikoksilla oireilevan kohdalla niitd todennakdisesti ei ole tunnistettu (Kaypa hoito -suositus:
Kehityksellinen kielihairio). Samoin on tunnistettu ilmio, etta vangeilla esiintyy paljon neurokirjon
henkil6ita (ADHD, autismi), ja heiddan kohdallaan on havaittu, etta tukitoimet ovat lapsuuden ja
nuoruuden aikana olleet usein riittamattomat (Vankien terveys ja hyvinvointi 2023: Wattu IV -
vankivdestotutkimus).

Nama ongelmat nakyvat rikoskadyttaytymisen taustalla dokumentin monissa kohdissa, joissa
korostetaan mm. rikoserityisen tuen tarvetta, paihde- ja riippuvuusongelmiin puuttumista seka
nuoren elamantilanteen kokonaisvaltaista selvittamista, ja niihin on erittdin keskeista fokusoida
nuorisorangaistuksen aikaisessa tuessa. Paihde- ja riippuvuushoidon toteutuminen osana
nuorisorangaistusta edellyttaa, etta palvelut ovat tosiasiallisesti saatavilla.

Koulunkayntia ja opiskelun tukemista on kasitelty mietinnossa erittdin niukasti, vaikka kaytannossa
kaikki sen piiriin kuuluvat nuoret ovat oppivelvollisia. Koska rikostaustaisilla nuorilla on tyypillisesti
merkittavia koulunkdyntivaikeuksia, seka alidiagnosoituja oppimisvaikeuksia, tulisi yhtena
nuorisorangaistuksen ohessa tehtavana tukitoimena monessa tapauksessa olla kognitiiviset
tutkimukset ja niiden pohjalta laadittu suunnitelma koulunkdynnin, oppimisen ja tyollistymisen
tukemiseksi.

Mydskaan lastensuojelun ja nuorisopsykiatrian valista yhteistyota tai integraatiota prosessiin ei
mietinndssa kuvailla konkreettisesti, vaikka moni nuori siirtyy jarjestelmasta toiseen.

Psykologien maara ei vastaa tarpeeseen

Mietinto siis tunnistaa nuorten monialaisen tuen tarpeen ja rikoserityisen osaamisen tarkeyden,
mutta ei riittavasti kasittele kehityspsykologisen tiedon hyédyntamista tai psykologisen tuen
systemaattista ja lakisaateista saatavuutta kaikissa rangaistusmuodoissa. Vaikka mietinto korostaa
rikoserityisen osaamisen kehittamista ja viranomaisyhteistydn lisddmista, se ei kasittele
henkilostérakennetta riittavan konkreettisesti.

Nykytilassa vankien psykologipalveluiden saatavuus vaihtelee huomattavasti alueittain ja
yksikoittdin. Ilman psykologian alan asiantuntijoiden riittavaa lasndoloa Rikosseuraamuslaitoksessa
ja Vankiterveydenhuollossa ndiden ongelmien tunnistaminen, tarkennat tutkimukset ja
asianmukainen tuki jaa pirstaleisen palvelujarjestelman varaan, ja on merkittava riski, ettei nuoren
tarpeisiin tulla nuorisorangaistuksen aikana riittavalla tasolla vastaamaan.

Kaytanndssa:

. psykologeja on Rikosseuraamuslaitoksessa ja Vankiterveydenhuollossa vahan suhteessa
nuorten tarpeisiin

. kehityspsykologiseen osaamiseen erikoistuneita ammattilaisia on viela vihemman

IIman riittavaa psykologista osaamista vaarana on, etta nuorisorangaistuksen vaikuttavuus
heikkenee, vaikka saantelya sinansa kehitetaan.

Edelld mainituilla perusteilla esitimme, etta lainsdadantomuutosten jatkovalmistelussa:
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1) Kirjataan psykologipalvelut selkeammin osaksi seuraamusselvitysta ja taytantdonpanoa
seuraavalla tavalla:

a) Psykologin arvio tulisi sisallyttaa kaikkiin nuorisorangaistuksen piiriin ohjautuvien
seuraamusselvityksiin

Mietinto korostaa seuraamusselvityksen ajantasaisuutta ja moniammatillisuutta (luku 4.1.2 ja 2.5.2),
mutta psykologinen arviointi tulisi saataa pakolliseksi silloin, kun:

J nuorella on aiempaa lastensuojeluhistoriaa

. on viitteita neuropsykiatrisista hairioista

. rikos on vakivaltainen, impulsiivinen tai toistuva
. nuoren koulupolku on keskeytynyt.

b) Nuorille tulee turvata psykologipalvelujen saatavuus rangaistuksen aikana ja sen jalkeen

Erityisesti, jos nuorisorangaistus pidennetaan kahteen vuoteen, tulee varmistaa, etta nuori saa koko
taman ajan:

. saannollista psykologista tukea
. tarpeen mukaista mielenterveys- ja paihdehoitoa tai traumaintervention
. tukea tunnesaatelyyn ja kayttaytymisen ohjaukseen.

2) Lisataan nuorisorangaistukseen kuuluvan tydssakaynnin vaihtoehdoksi opiskeluun sitoutuminen,
jolloin opintoihin hyvin kiinnittyvan nuoren kohdalla opiskelu voisi korvata ns. yhteiskuntapalvelun
osuuden.

Jotta edelld mainitut seikat olisi mahdollista toteuttaa, Rikosseuraamuslaitokseen,
Vankiterveydenhuoltoon ja vankiloiden henkildstoon tarvitaan lisda kehityspsykologista
asiantuntijuutta, erityisesti nuorten kehitykseen perehtyneita psykologeja. Tama edellyttas, etta
saantelyn toimeenpanoon myos kohdennetaan resursseja. liman sitd on vaikea toteuttaa tyoryhman
tavoitetta parantaa nuorisorangaistuksen vaikuttavuutta tai estda uusintarikollisuutta. Lisaksi
nuorisorangaistussaantelyn kehittdmisen jatkovalmistelussa tulee huomioida my6s muut alaikaisia
rikoksentekijoita koskevat vireilld olevat hallituksen esitykset, kuten lastensuojelulakiin esitetty
muutos koskien uuden kuntouttavan suljetun laitospalvelun kehittamista.

Gergov Vera
Suomen Psykologiliitto - Ammatti-ja yhteiskuntasuhdepaallikko
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