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Ehkaisevan paihdetyon jarjestoverkosto kiittad mahdollisuudesta antaa lausunto
nuorisorangaistussaantelyn kehittamista koskevasta mietinnosta.

Hallitusohjelmaan on kirjattu tavoitteeksi vahentaa nuoriso- ja jengirikollisuutta.
Nuorisorangaistussdantelyn kehittamisessa pyritdan korostamaan tekojen vakavuutta seka
lisddamaan yhdyskuntapalvelun elementtien hyddyntamista. Nuorisorangaistus huomioi nuorten
yksil6llisen elamantilanteen ja laajentaa rikosseuraamusjarjestelman kaytettavissa olevia
vaihtoehtoja.

Kasiteltdvana olevassa tyoryhméamietinnossa todetaan, ettd viiden vuoden tarkastelujakson aikana
(2019-2023) nuorisorangaistustuomioita annettiin ainoastaan 43 kappaletta. Tilastokeskuksen
mukaan 15-17-vuotiaille maarattiin vain tarkasteluvuonna 2023 yhteensa 12 991 rangaistus- ja
sakkomaaraysta, rikesakkoa seka oikeuden tuomiota. Nuorisorangaistusta on siis kdytetty
rankaisumuotona varsin vahan.

Nuorisorangaistukseen voidaan tuomita 15—17-vuotias nuori, mikali sakkorangaistus ei ole riittava
eika ehdotonta vankeutta vaadita. Ehdoton rangaistus on haitallinen nuorelle ja yleisen pyrkimyksen
tulisikin olla sen valttaminen, kun mahdollista. Nuorisorangaistus on konkreettinen, intensiivinen ja
yksil6llisesti raataloitavissa. Rangaistuksen kehittaminen voisi parantaa nimenomaan niiden nuorten
asemaa, joilla on paihteisiin liittyvia ongelmia ja jotka hyotyisivat paihde- ja riippuvuuspalveluista.
Paihdeongelmiin tarttuminen aikaisessa vaiheessa on pdihdehaittoja vahentava ja ehkaiseva toimi,
josta hyotyvat nuorten lisdksi ldheiset ja [ahiyhteiso.
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Nuorisorangaistuksen kehittamisehdotukset

Tyoryhmamietinnossa nostetaan esiin mahdollisuus lisata paihde- ja riippuvuushoidon ja -
palveluiden painoarvoa nuorisorangaistusmenettelyssa. Mietinndn mukaan nuorisorangaistusta voisi
ohjata preventiivisempaan suuntaan esimerkiksi maaraamalla rangaistus yha useammin
ensikertalaisille. Lisdksi rangaistuksen paapaino voisi olla kuntoutustarpeessa. Nuori, joka pyrkii
irtautumaan rikollisuudesta, tarvitsee paihteiden ja rikosten sijaan uudenlaisen arjen seka
mielekkaita tapoja viettaa vapaa-aikaa.

EPT-verkoston mielesta on kannatettavaa, ettd nuorten kohdalla rangaistuskdytdantoja ohjataan
rikoksen uusimista ehkaisevaan suuntaan samalla huomioiden paihteiden kayttoon liittyvat
erityiskysymykset.

Nuorisorangaistuksen enimmaiskestoa tulisi voida tarpeen mukaan nostaa vuodesta kahteen
vuoteen. Se antaisi lisdd mahdollisuuksia tukea nuoren kehitysta, irrottautumista haitallisista
toimintatavoista ja tarvittaessa saada paihde- ja riippuvuuspalveluita. Kahden vuoden aikana voi
tapahtua monia positiivisia muutoksia nuoren elamassa.

Kuten mietinn6ssa todetaan, nuoret vangit ovat muita harvemmin minkaan paihdepalvelun piirissa,
vaikka he raportoivat huumeiden kaytt6a vankilaa edeltanen vuoden aikana enemman kuin aikuiset.
Osittain syy on siina, ettei pdihdeongelma ole niin vakava, etta apu olisi ollut tarpeen, mutta voi
myo0s olla, ettei nuorille ole riittavia ja sopivia palveluita tarjolla. Palveluiden sopimattomuus nuorille
tai niiden riittdmattéomyys on teema, johon paihdetyon jarjestot tormaavat jatkuvasti. Lisdksi on
suuria alueellisia eroja siind, miten palveluiden piiriin paasee.

EPT-verkosto kannattaa tydryhmamietinnon kantaa, jonka mukaan rikoksen tekijan osallistuminen
esimerkiksi pdihde- ja riippuvuushoitoon voisi sisdltyd nuorisorangaistukseen ja etta osallistuminen
huomioitaisi rangaistukseen liittyvdssa seuraamusselvityksessa. Selvityksen tulisi lisdksi olla aina ajan
tasalla tuomioistuimeen mentdessa. Seuraamusselvitysmenettelyn aikana nuori tulisi voida ohjata
tarvittavien palveluiden pariin, ja tdma muutos tulisi myos lisata lakiin.

On kannatettavaa, ettd osa nuorisorangaistuksesta voitaisi suorittaa osallistumalla paihde- ja
riippuvuushoitoon tai -palveluun, mikali nuori jo on palvelun piirissa. Kdytannossa se tarkoittaisi, etta
palveluiden tuottajana toimii hyvinvointialue. Tallaisen jarjestelyn hyoty on tiiviissa yhteistydssa eri
viranomaisten valilla. Nuorisorangaistukseen ehdotettu 30 tuntia paihde- ja riippuvuushoitoa tai -
palvelua on kuitenkin varsin lyhyt aika, mika tulisi ottaa huomioon mahdollisessa lakivalmistelussa.
Varsinkin akuutteihin ongelmiin aikaa voi pitaa taysin riittdmattomana. Suomalaista paihdehoitoa- ja
kuntoutusta on jo aikaisemmin kritisoitu lyhytjanteiseksi ja kuntoutusjaksojen pituutta
riittamattomaksi.

Lausuntopalvelu.fi 2/4



Valtiotalouden tarkastusviraston tarkastuskertomuksessa (15/2024), jonka kohteena oli
hyvinvointialueiden pdihde- ja mielenterveyspalvelut, havaittiin, ettd nuorten palveluissa on
merkittavia alueellisia eroja saatavuudessa, sisallossa ja ikdrajoissa, vaikka lainsdadanto edellyttaa
vhdenvertaisuutta. Sosiaali- ja terveysministerion seka hyvinvointialueiden tulisi
tarkastuskertomuksen mukaan yhtenaistaa palveluvalikoimaa ja ikdrajoja seka varmistaa
ostopalvelujen kustannusvaikuttavuus ja hoidon jatkuvuus. Nuorisorangaistukseen liittyvien paihde-
ja riippuvuuspalveluiden seka -hoidon jarjestaminen ei siis ole itsestdan selvaa kaikilla
hyvinvointialueilla. Mikali palveluita ja hoitoa halutaan tarjota osana rangaistusta, tulee niiden
saatavuutta selkedsti parantaa nykytilaan ndhden ja kokonaisuutta kehittaa valtakunnallisesti.

Tyéryhmamietinnossa viitataan siihen, etta myos kolmannen sektorin tarjoamiin palveluihin ja
toimintoihin voisi ohjata rikoksia tehneita nuoria osana nuorisorangaistusta. Tama tehostaisi
jarjestdjen ja yhteiskunnan palveluiden valista yhteisty6ta ja loisi toimivia palvelupolkuja nuorten
rikoksentelijoiden auttamiseksi. EPT-verkosto arvostaa sita, etta kolmas sektori ndhdaan osana
nuorisorangaistuksen taytantéonpanoa, mutta huomauttaa samalla, ettd yhteistyd sektoreiden
valilla ei onnistu ilman suunnitelmallisuutta, molemminpuolista tahtotilaa ja tarvittavia resursseja.
Hanketoiminnan lisaksi tarvitaan pysyvaa rahoitusta seka rakenteeltaan vahvaa yhteistyota
jarjestdjen, rikosseuraamusviranomaisten ja hyvinvointialueiden valilla. Vuosille 2026 ja 2027
kaavaillut jarjestoihin kohdistuvat avustusleikkaukset eivat tue jarjestoille esitettyja vaatimuksia
yhteisty6sta nuorten hyvinvoinnin varmistamisessa.

Terveydenhuollon liittamien vahvemmaksi osaksi nuorisorangaistusta ja siihen liittyvaa selvitystad on
kannatettava ehdotus. Pdihde- ja riippuvuushoito, joka katsottaisi osaksi rangaistusta, olisi
pddasiassa terveydenhuoltolain mukaista hoitoa, ja vastaavat palvelut viittaisivat sosiaalihuoltolain
mukaisiin pdihde- ja riippuvuuspalveluihin. Sosiaalihuollon rooli nuorisorangaistuksessa on jo selkes,
mutta terveydenhuollon rooli vaatii tyéryhmamietinnén mukaista kehittamista. Lisaksi
lastensuojelulla on oma roolinsa lapsen tai nuoren hyvinvoinnin turvaajana, mutta paihde- ja
riippuvuuspalvelut eivat ole lastensuojelun vastuualuetta.

Verkosto kannattaa sitd, ettd terminologiaa yhtenaistettaisiin sosiaali- ja terveydenhuollon
lainsddadannossa kaytettavien paihde- ja riippuvuushoitoa ja pdihde- ja riippuvuustyon palveluita
koskevien sanamuotojen kanssa. Yhteistyo eri viranomaisten kesken helpottuu, kun terminologia on
sama.

Verkosto kannattaa nuorisorangaistuksen kehittamista siten, etta siihen sisallytetdan paihde- ja
riippuvuuspalvelut, viranomaisten valista yhteistyota kehitetdan ja terminologia yhtendistetaan.
Nailla toimilla voidaan vdahentaa rikosten uusimista ja tukea nuorten hyvinvointia. Nuorten
pdihdeongelmiin tulisi puuttua ensisijaisesti sosiaali- ja terveydenhuollon keinoin, ei
rikosseuraamuksin. Hyvin toteutettu ehkdiseva paihdetyd vahentdaa myos paihteisiin liittyvia rikoksia.
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Rangaistukseen liittyva paihteiden kayton kartoitus seka mahdolliset paihdepalvelut tukevat nuoren
parjaamista ja vahentavat paihteiden riskikdyttda. Lakimuutosten seurauksena nuorisorangaistus
maarattdisiin useammalle rikoksia tehneelle nuorelle, heitad ohjattaisiin tehokkaammin palvelujen
piiriin ja he voisivat saada entistd laajemmin apua péaihde- ja riippuvuusongelmiin.

Eloranta Annika
Ehkaisevan paihdetyon jarjestoverkosto
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