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Korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollon
neuvottelukunnan kokous

Aika 23.1.2025 klo 13.00-15.00
Paikka: Etakokous Teamsissa
Osallistujat

Puheenjohtaja

(X) Andreas Blanco Sequeiros, STM

Varapuheenjohtaja

(X) Elina Vesterinen, STM

Jasenet

(X) Piia Pekola, VM

(X) Katri Tervaspalo, OKM

(X) Johanna Jahnukainen, THL

(X) Erika Juutinen, Kela

(X) Tuula Kock, Hyvinvointialueyhtio Hyvil Oy

(X) Katariina Poskiparta, YTHS

(X) Maria Salenius, Suomen Kuntaliitto

(X) Jani Kykkanen, Unifi ry

(X) Henri Kontkin, Suomen ylioppilaskuntien liitto SYL ry
(X) Julia Stahle, Suomen opiskelijakuntien liitto SAMOK ry

Asiantuntijasihteeri
(X) Elina Kettunen, STM

Asiantuntijat

(X) Susanna Grimm-Vikman, STM
(X) Jussi Lind, STM

(X) Mari Stenberg, Kela

(X) Mari Jaakkola, Kela

(X) Teija Kulmala, YTHS
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1) Kokouksen avaus ja osallistujien toteaminen (Andreas Blanco Sequeiros)

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.35. Neuvottelukunnan kokoukseen osallistuneet jasenet
esittaytyivat. Kokoukseen osallistui varsinaisten jasenten liséksi varajasenet Mari Stenberg (Kela) ja Jani
Kykkanen (Unifi). Kokoukseen osallistui kutsuttuina asiantuntijoina sosiaali- ja terveysministeriosta
neuvotteleva virkamies Susanna Grimm-Vikman ja erityisasiantuntija Jussi Lind, Kelan perintdkeskuksen
juristi Mari Jaakkola sek& YTHS:n johtajaylilaakari Teija Kulmala.

2) Tiedoksi annettavat STM:n, Kelan ja YTHS:n asiat

2.1. STM:n tiedoksi annettavat asiat (Andreas Blanco Sequeiros, STM)

Andreas Blanco Sequeiros esitteli STM:n ajankohtaiset asiat esitysmateriaalin mukaisesti. Linkki
esitysmateriaaliin |8ytyy tasta.

2.2 Kelan tiedoksi annettavat asiat (Mari Jaakkola, Kela)

Mari  Jaakkola  esitteli Kelan  ajankohtaiskatsauksen  koskien  korkeakouluopiskelijoiden
terveydenhoitomaksuja  esitysmateriaalin  mukaisesti.  Linkki esitysmateriaaliin  [0ytyy  tasta.
Opiskelijajarjesto SAMOK ry:n edustaja Julia Stahle totesi, ettd he ovat miettineet asiaa paljon SYL ry:n
edustaja Henri Kontkinin kanssa. Stahle nosti esille, etta voisiko terveydenhoitomaksun integroida muihin
Kelan opiskelijoilta perimiin maksuihin. SYL ry:n edustaja Henri Kontkin korosti puheenvuorossaan
selkean ja oikea-aikaisen viestinnan tarkeytta ja ehdotti, etté aiheen tiimoilta keskustelua jatketaan Kelan
opiskeluterveydenhuollon foorumissa.

2.3 YTHS:n tiedoksi annettavat asiat (Katariina Poskiparta, YTHS)

Katariina Poskiparta esitteli YTHS:n ajankohtaiset asiat esitysmateriaalin mukaisesti. Linkki
esitysmateriaaliin 16ytyy tastd. YTHS:n asiantuntijana kokoukseen osallistunut johtajayliladkari Teija
Kulmala totesi puheenvuorossaan, ettd YTHS on tehnyt hyvaa yhteistyotd Korkeakouluopiskelijoiden
terveys- ja hyvinvointitutkimuksen (KOTT) osalta THL:n kanssa. KOTT-tutkimuksen toteuttamisesta
vastaa THL ja sen jalkauttamisesta toimintaan vastaa YTHS. Kulmala nosti puheenvuorossaan esille, etta
korkeakouluopiskelijoiden lievien mielenterveysongelmien palveluiden tarve on kasvanut ja téhan
tarpeeseen YTHS on lisannyt matalan kynnyksen mielenterveyspalveluiden saatavuutta. Toukokuussa
1.5.2025 voimaantulleeseen lasten ja nuorten terapiatakuuseen liittyen YTHS on lisannyt henkiléstonsa
koulutusta. Han korosti, etta terapiatakuun koskiessa vain alle 23-vuotiaita nuoria, YTHS Kiinnittaa
huomiota myds muiden ikaryhmien lievien mielenterveysongelmien palveluiden saatavuuteen.

3) Kelan selvitys opiskeluterveydenhuollon vuoden 2024 rahoituksesta ja toiminnasta (Erika Juutinen

ja Mari Stenberg, Kela)
Erika Juutinen ja Mari Stenberg esittelivat Kelan selvitysta opiskeluterveydenhuollon vuoden 2024
rahoituksesta ja toiminnasta. Linkki esitysmateriaaliin [6ytyy tasta. Katariina Poskiparta nosti esille
hallitusohjelman kirjauksen kehittda ja vahvistaa tyoterveyshuollon, YTHS:n ja julkisen sosiaali- ja
terveydenhuollon vélista yhteisty6td. YTHS on kaynyt keskusteluja Tyoterveyslaitoksen kanssa. Andreas
Blanco Sequeiros nosti esille, ettd viime k&dessa koordinaatiovastuu tdmén kirjauksen osalta on
kuitenkin hyvinvointialueilla.

4) Muut asiat

Muissa asioissa sovittiin, ettd neuvottelukunnan seuraava kokous jarjestetaan tiistaina 16.9.2025 klo 9—
11 lasna-tilaisuutena Helsingissa. Kokouksen tarkempi paikka ja ajankohta paivitetaan
neuvottelukunnan jasenille lahempana kokouksen ajankohtaa.
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https://tila.tiimeri.fi/sites/vn-opisktervneuv/Tiedostot/Korkeakouluopiskelijoiden%20opiskeluterveydenhuollon%20neuvottelukunta%202024-2027/23052025_Neuvottelukunnan%20kokous/STM%20ajankohtaiset_NVK%2023052025.pdf
https://tila.tiimeri.fi/sites/vn-opisktervneuv/Tiedostot/Korkeakouluopiskelijoiden%20opiskeluterveydenhuollon%20neuvottelukunta%202024-2027/23052025_Neuvottelukunnan%20kokous/Korkeakouluopiskelijan%20terveydenhoitomaksut_23052025.pdf
https://tila.tiimeri.fi/sites/vn-opisktervneuv/Tiedostot/Korkeakouluopiskelijoiden%20opiskeluterveydenhuollon%20neuvottelukunta%202024-2027/23052025_Neuvottelukunnan%20kokous/YTHS%20tiedoksi%20annettavat%20asiat%20oth%20neuvottelukunta%2023.5.2025.pdf
https://tila.tiimeri.fi/sites/vn-opisktervneuv/Tiedostot/Korkeakouluopiskelijoiden%20opiskeluterveydenhuollon%20neuvottelukunta%202024-2027/23052025_Neuvottelukunnan%20kokous/OTH%20NVK%20250523%20Kelan%20selvitys%20OTH%20rahoitus%20ja%20toiminta%20vuosi%202024%20(003).pdf
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5) Kokouksen yhteenveto ja paattaminen
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 11.01.
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