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Korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollon 
neuvottelukunnan kokous 

 

Aika 8.10.2024 klo 9.00–11.00 

 

Paikka Kokoustila Amiraali 

Laivastokatu 22, Helsinki 

 

Osallistujat 

Puheenjohtaja    Varapuheenjohtaja 

(x) Andreas Blanco Sequeiros, STM  (x) Elina Vesterinen, STM  

 

Jäsenet 

(x) Arja Ruponen, STM  

(x) Piia Pekola, VM 

(x) Katri Tervaspalo, OKM 

(x) Johanna Jahnukainen, THL 

(x) Erika Juutinen, Kela  

(x) Katariina Poskiparta, YTHS 

(x) Maria Salenius, Suomen Kuntaliitto 

(x) Jani Kykkänen, Unifi 

(-) Riitta Rissanen, Lapin ammattikorkeakoulu 

(x) Henri Kontkin, Suomen ylioppilaskuntien liitto SYL ry 

(x) Julia Ståhle, Suomen opiskelijakuntien liitto SAMOK ry 

   

Asiantuntijasihteeri 

(x) Elina Kettunen, STM 

 

Asiantuntijat 

(-) Susanna Grimm-Vikman, STM 

(x) Jussi Lind, STM  
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1) Kokouksen avaus ja neuvottelukunnan jäsenten esittäytyminen (Andreas Blanco 
Sequeiros)  

Puheenjohtaja avasi kokouksen. Uudelle toimikaudelle asetetun neuvottelukunnan 

jäsenet esittäytyivät. 

 
Neuvottelukuntaa koskevassa laissa on määritelty tarkasti neuvottelukunnan 
jäsenten määrä. Tästä johtuen STM:n asiantuntijat Jussi Lind ja Susanna Grimm-
Vikman osallistuvat neuvottelukunnan kokouksiin kutsuttuina asiantuntijoina. 
 
Laissa myös määritelty, että Kuntaliitolla on oltava vakituinen jäsen 
neuvottelukunnassa. Tätä opiskeluterveydenhuoltolain 11 §:n kirjausta ei ole 
sosiaali- ja terveydenhuollon uudistuksen yhteydessä huomattu muuttaa, minkä 
vuoksi neuvottelukunnan edustajiin on jäänyt Kuntaliitto, vaikka Hyvil Oy:n edustus 
olisi uudessa tilanteessa tarkoituksenmukainen. Lakia ollaan muuttamassa tämän 
osalta ja tammikuusta 2025 alkaen Kuntaliiton sijasta neuvottelukunnan virallisena 
jäsenenä toimii Hyvil Oy:n edustaja. Kuntaliiton kanssa on käyty tästä edeltävästi 
keskustelu hyvässä yhteisymmärryksessä.  
 
STM:n Elina Kettunen nimettiin neuvottelukunnan asiantuntijasihteeriksi.  

Kokouksen alussa sovittiin, että kohta 4 Korkeakouluopiskelijoiden terveydenhuollon 

rahoitus vuonna 2025 siirretään kohtaan 3.  

2) Neuvottelukunnan käytännöistä sopiminen 

Varapuheenjohtaja Elina Vesterinen kävi läpi neuvottelukunnan käytäntöjä. Sovittiin, 

että neuvottelukunta kokoontuu jatkossa 3 – 4 kertaa vuodessa (maalis-, kesä- ja 

lokakuussa). Sovittiin kuitenkin, että nyt seuraava kokous järjestetään tammikuussa, 

jottei neuvottelukunnan kokousten väli kasva liian suureksi.  

Neuvottelukunnan kokoukset järjestetään kerran vuodessa läsnä-tilaisuutena ja 

muuten etänä. Etäkokouksiin myös varajäsenet ovat tervetulleita.  

Sovittiin, että tehdään neuvottelukunnan tehtävistä vuosikello selkeyttämään 

toimintaamme ja se tuodaan seuraavaan neuvottelukunnan kokoukseen 

luonnoksena kommentoitavaksi.  

3) Korkeakouluopiskelijoiden terveydenhuollon rahoitus vuonna 2025 (Jussi Lind, STM) 

Jussi Lind esitteli korkeakouluopiskelijoiden terveydenhuollon rahoitusta vuonna 

2025. Aiempina vuosina ilmoitettu todellisuutta pienemmät opiskelijamäärät. Tähän 

tullut nyt muutos. Talousarviolla rahoitettavat kokonaiskustannukset nousevat 4ME 

(5%), nousu selittyy opiskelijoiden rahoitusosuuden laskulla. 

Katariina Poskiparran mukaan YTHS näkee tämän muutoksen positiivisena, sillä se 

helpottaa YTHS:n toimintavuoden suunnitelmallisuutta. Henri Kontkin oli samaa 

mieltä tästä ja nosti esille, että näin voidaan myös vastata paremmin opiskelijoiden 

todelliseen tarpeeseen.  
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Tässä kohtaa keskusteluun nousi myös terveydenhoitomaksuasetus. 

Terveydenhoitomaksuasetusta valmistelu STM:ssä ja se on lähdössä 

lausuntokierrokselle keskiviikkona 16.10. 

4. Puheenvuoro hallitusohjelman kirjauksesta – Hyvinvointialueiden ohjauksen ja YTHS:n 
ohjauksen yhteensovittaminen (Andreas Blanco Sequeiros, STM) 

Varapuheenjohtaja Elina Vesterinen aloitti asiakohdan läpikäymisen puheenjohtaja 

Andreas Blanco Sequeiroksen puolesta. Pääministeri Orpon hallitusohjelmaan on 

kirjattu tavoite kehittää edelleen YTHS:n palveluja osaksi asiakkaan sosiaali- ja 

terveyspalveluja ja palvelukokonaisuutta sekä vahvistaa yhteistyötä YTHS:n ja 

julkisen sosiaali- ja terveydenhuollon välillä. Näin ollen korkeakouluopiskelijoiden 

opiskeluterveydenhuollon ohjaus on siirtynyt STM:ssä Lasten ja nuorten yksiköltä 

(LANU) heinäkuussa 2024 sosiaali- ja terveydenhuollon ohjausosaston 

ohjausyksikölle (OHJA). 

Tätä pidettiin neuvottelukunnassa hyvänä asiana. Puheenvuoroissa nostettiin esille 

tarve kehittää YTHS:n ja hyvinvointialueiden sekä korkeakoulujen yhteistyötä, 

selkeyttää YTHS:n palveluvalikoimaa ja päivittää lainsäädäntöä. Andreas Blanco 

Sequeiros totesi puheenvuorossaan, että pidemmällä aikavälillä tavoitteena on 

purkaa monikanavaisuutta, samalla kuitenkin vahvistaen monituottajuutta. 

Sovittiin, että Kelan ja YTHS:n edustajat kutsutaan hyvinvointialuejohtajien 

verkoston kokoukseen esittäytymään.  

4.1) Kelan ajankohtaiset (Erika Juutinen, Kela) 

Erika Juutinen esitteli Kelan ajankohtaiset. Erikan esityksen pohjalta Andreas 

Blanco Sequeiros tiedusteli, onko Kelalla arvioitu oppivelvollisuusiän nostamisen 

vaikutuksia korkeakouluopiskelijoiden määrään. Erikan mukaan tätä ei ole vielä 

tarkasteltu Kelan päässä, mutta jatkossa voisi olla hedelmällistä tarkastella asiaa.  

4.2) YTHS:n ajankohtaiset (Katariina Poskiparta, YTHS) 

Katariina Poskiparta esitteli YTHS:n ajankohtaiset. Esityksen pohjalta keskustelua 

virisi erityisesti käyttämättömistä ja peruuttamattomista ajanvarauksista. Andreas 

Blanco Sequeiros tiedusteli, onko poisjäänneissä huomattavissa alueellisuutta? 

Poskiparran mukaan poisjäänneissä ei ole huomattavaa alueellista vaihtelua. 

Mielenterveyssyyt nousevat hyvityksissä esille, mutta muuten taustalla on paljon 

tavanomaisia syitä, kuten ajan unohtaminen. 

Pia Pekola peräänkuulutti SYLin ja SAMOKin aktiivisempaa viestintää opiskelijoiden 

suuntaan. Yhteisesti neuvottelukunnassa oltiin sitä mieltä, että tilanteeseen on 

puututtava ja sovimmekin, että asiaan syvennytään jossakin ensivuoden 

neuvottelukunnan kokouksista.   

5) Muut asiat ja keskustelutoiveet jatkossa 

Opetus- ja kulttuuriministeriö on käynnistämässä visiotyön loppuvuodesta. STM:llä 

yhteistyökokous OKM:n kanssa lokakuussa (Andreas osallistuu).  

https://tila.tiimeri.fi/sites/vn-opisktervneuv/Tiedostot/Korkeakouluopiskelijoiden%20opiskeluterveydenhuollon%20neuvottelukunta%202024-2027/08102024_Neuvottelukunnan%20kokous/Kelan%20esitys%208.10.2024%20OTH-neuvottelukunta.pdf
https://tila.tiimeri.fi/sites/vn-opisktervneuv/Tiedostot/Korkeakouluopiskelijoiden%20opiskeluterveydenhuollon%20neuvottelukunta%202024-2027/08102024_Neuvottelukunnan%20kokous/YTHS%20ajankohtaista%20oth%20neuvottelukunta%208.10.2024.pdf


Muistio 8.10.2024 4 (4) 

   

  

 VN/11349/2024 

 

 

 

Sosiaali- ja terveysministeriö 

Meritullinkatu 8, Helsinki | PL 33, 00023 Valtioneuvosto 

0295 16001 | stm.fi | @STM_Uutiset 

Keskustelutoiveita jatkoon 

- THL:n Suvi Parikka kertomaan KOTT-tutkimuksen tuloksista 

- MT hanke ja valtionavustukset  

- YTHS:n käyttämättä jääneet ajat ja siihen vaikuttaminen  

6) Kokouksen yhteenveto ja päättäminen 

Sovittiin, että STM lähettää tammikuun kokoukseen kokouskutsun mahdollisimman 

pian.   

Kokous päätettiin klo 11.09. 

https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/korkeakouluopiskelijoiden-terveys-ja-hyvinvointitutkimus-kott-
https://stm.fi/-/stm-avaa-valtionavustushaun-erityisesti-tukemaan-mielenterveytta-ja-tyokykya
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