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STM:N LAUSUNTO KEHONMUOKKAUSPALVELUIDEN KUULUMISESTA
TERVEYDEN- JA SAIRAUDENHOITOA KOSKEVIEN SAADOSTEN PIIRIIN

Turvallisuus- ja kemikaalivirasto (Tukes) on pyytinyt sosiaali- ja terveysminis-
teri6ltd lausuntoa koskien kehonmuokkauspalveluiden kuulumisesta terveyden-
ja sairaudenhoitoa koskevien sidéddsten piiriin. Lausuntopyynté pyytéd otta-
maan kantaa seuraaviin asioihin:

1. Tuleeko lain yksityisesté terveydenhuollosta (YTHL, 152/1990) 4 §:n
lupavaatimus sovellettavaksi vaativaa ladketieteellistd osaamista edel-
lyttévid toimenpiteitd tarjoavien toiminnanharjoittajien kohdalla, eli
edellyttavitko ko. toimenpiteet aina Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja
valvontaviraston (Valvira) myontimaa lupaa toiminnanharjoittamiseen
ja kuuluvatko ko. toimenpiteet aina Valviran valvontavastuun piiriin?

2. Aiheutuuko muiden kuin terveydenhuollon ammattihenkiléiden tarjo-
amien palveluiden katsomisesta YTHL:n piiriin ristiriitaisuuksia lain
velvoitteiden kanssa (esim. vaatimus potilasasiamiehen nimeamisesti
tms.) tai muun terveydenhuollon lainsddddnndn kanssa (potilaslaki)?

3. Miten Valviran kiytSssd olevat valvontakeinot suhtautuvat toimijoihin,
jotka eivit ole laillistettuja ammattihenkilGitd tai luvan saaneita ammat-
tihenkil6itd eikd nimikesuojattuja ammattinimikkeiden haltijoita?

4. Miten méiritellddn vaativaa ladketieteellistd osaamista edellyttdva toi-
menpide?

5. Katsotaanko kirurgiset toimenpiteet aina ko. toimenpiteiksi?

6. Katsotaanko anestesiaa edellyttavit toimenpiteet ko. toimenpiteiksi?

7. Katsotaanko injektiot ko. toimenpiteiksi?

PyynnGsta sosiaali- ja terveysministerio lausuu seuraavaa.

Terveydenhuollon ammattihenkildiden toiminnasta sdédetddn muun muassa
laissa terveydenhuollon ammattihenkilGistd (ammattihenkilSlaki, 559/1994),
laissa potilaan asemasta ja oikeuksista (potilaslaki, 785/1992) ja laissa yksityi-
sestd terveydenhuollosta (YTHL, 152/1990).

Sosiaali- ja terveysministerié on antanut Valviralle 22.4.2014 lausunnon
(STM/970/2014), jossa se on todennut. ettd kaikkia vaativaa ladketieteellistd
osaamista vaativia terveydenhuollon ammattihenkiléiden oman koulutuksensa
ja osaamisensa perusteella suorittamia toimenpiteitd, kuten esteettisessi tarkoi-
tuksessa ladketieteellisin menetelmin suoritettavia toimenpiteité, on toimenpi-
teen syysti ja tarkoituksesta riippumatta pidettdva yksityisesta terveydenhuol-
losta annetussa laissa tarkoitettuina terveyden- ja sairaanhoitona tai nithin rin-
nastettavina palveluina. Tukes pyytda lausunnossaan sosiaali- ja terveysminis-

Meritullinkatu 8, Helsinki Puhelin 0295 16001 e-mail: kirjaamo@stm.fi
PL 33, 00023 VALTIONEUVOSTO Telekopio 09 6980 709 etunimi.sukunimi@stm.fi
www.stm.fi



2(3)

teriGtd tdydentdméin aikaisemmin Valviralle annettua lausuntoa edelld maini-
tuilta osin.

Vaativaa ladketieteellistd osaamista edellyttdvéksi toimenpiteeksi voidaan kat-
soa toimenpide, joka puuttuu potilaan koskemattomuuteen ja josta aiheutuu po-
tentiaalisesti vaaraa potilaan terveydelle tai turvallisuudelle. Sosiaali- ja terve-
ysministerion ndkemyksen mukaan téllaisen toimenpiteen suorittajan tulee olla
ammattihenkil6laissa tarkoitettu terveydenhuollon ammattihenkild riippumatta
toimenpiteen tarkoituksesta. Poikkeuksena téstd jokaisella henkil6lld itsellddn
on oman itsemdiradmisoikeutensa perusteella oikeus suorittaa itselleen sellaisia
toimenpiteitd, joihin on saanut riittivédn ohjeistuksen tai joihin muuten katsoo
kykenevinsi. Samoin poikkeuksena ovat tietyt ladketieteellisestd syysta sairau-
den hoitoon annettavat lidketieteellistd osaamista vaativat toimenpiteet, joihin
toimenpiteen antava henkilo (padsiantdisesti henkild itse tai lapsen huoltaja) on
saanut perehdytyksen terveydenhuollon ammattihenkil6lta (esimerkiksi insulii-
ni-injektiot) tai jotka annetaan itsehoitoon suunnitellulla laitteella (esimerkiksi
adrenaliini-injektio sithen suunnitellulla laitteella voimakkaassa allergisessa re-
aktiossa).

Suomen lainsédddnndssi el madritelld toimenpidekohtaisesti sitd, minkélaista
osaamista minkin toimenpiteen suorittamiseen tarvitaan tai kuka saa suorittaa
toimenpiteen. Sen sijaan ammattihenkil6lainsdddantdmme ldhtdkohtana on se,
ettd kunkin ammattihenkilén koulutus ja osaaminen méérittelee hdnen toimen-
kuvansa ja toimivaltansa rajat.

Edelld mainitun perusteella l4édketieteellisesti vaativiksi toimenpiteiksi voidaan
katsoa esimerkiksi kaikki kirurgiset toimenpiteet mukaan lukien kaikki ihoa
viiltdvit toimenpiteet ja pienten jasenten amputaatiot seké kaikki anestesiaa
edellyttavat toimenpiteet.

Sosiaali- ja terveysministerié jakaa Tukesin nakemyksen siitd, ettd injektiot
ovat tdssd mielessd hankalammin arvioitavissa. Edelleen edelld mainitun perus-
teella voidaan kuitenkin katsoa, ettd ainakin kaikki ldfkeainetta sisiltdvit injek-
tiot kuuluvat vaativiin lddketieteellisiin toimenpiteisiin ja niiden suorittajan tu-
lisi olla terveydenhuollon ammattihenkil6 edelld mainituin poikkeuksin. Esi-
merkiksi tdyteainetta sisaltdvat injektiot, tatuoinnit tai ihon neulalla l4vistavat
toimenpiteet lavistysten laiton yhteydessi eivit ole kuitenkaan katsottavissa
sellaisiksi vaativiksi ladketieteellisiksi toimenpiteiksi, jotka voisi suorittaa ai-
noastaan terveydenhuollon ammattihenkild.

Sosiaali- ja terveysministeri6 toistaa aikaisemmin Valviralle antamassaan lau-
sunnossa esittiménsd ndkemyksensa siiti, ettd kaikkien l4dketieteellisesti vaa-
tivien toimenpiteiden voidaan katsoa kuuluvat YTHL:n piiriin. Néin ollen néi-
den toimenpiteiden suorittamiseksi tulee olla my6s YTHL:n 4 §:n mukainen
lupa. Potilaiden oikeuksien ja potilasturvallisuuden varmistamiseksi my6s poti-
laslaki tulee sosiaali- ja terveysministerion nikemyksen mukaan sovellettavaksi
silloin, kun kyseessi on vaativa ladketieteellinen toimenpide riippumatta toi-
menpiteen tarkoituksesta. Valviran valvontavastuulle ei kuulu muiden kuin ter-
veydenhuollon ammattihenkiléiden valvonta muuten kuin terveydenhuollon
toimintayksikéiden toiminnan yleisen valvonnan osalta.
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Sosiaali- ja terveysministeriéssa on valmisteltu YTHL:ia koskevia uudistuksia.
Valmistelun yhteydessé on tarkoituksena tarkentaa lakia téltd osin. Valmiste-
lussa oleva hallituksen esitys on 1&hddssé lausuntokierrokselle kesén 2016 ai-
kana.
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