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Sosiaali- ja terveysministerio
STM 068:00/2015

Lausunto luonnoksesta laiksi asiakkaan valinnanvapaudesta sosiaali- ja terveydenhuollossa
Suomen Apteekkariliitto esittda kunnioittavasti lausuntonaan seuraavaa:

Sote-uudistuksen tavoitteena on varmistaa ihmisille yhdenvertaiset ja nykyaikaiset sosiaali- ja
terveyspalvelut jarkevilld kustannuksilla. Osana uudistusta lisataan asiakkaiden valinnanvapautta
sosiaali- ja terveyspalveluissa. Sita varten on tarkoitus sdatda valinnanvapauslaki. Lain tavoitteena
on, ettd valinnanvapaus lisda asiakkaan vaikutusmahdollisuuksia, nopeuttaa palveluun paasya ja
parantaa palvelujen laatua ja kustannusvaikuttavuutta.

Apteekit tuottavat perustoimintanaan l|adkkeisiin liittyvida palveluja, joista tarkeimpid ovat
reseptiladkkeiden toimittaminen, itsehoitolddkkeiden myyminen, ex tempore-lddkkeiden
valmistaminen seka kaikkiin ladkkeisiin liittyva neuvonta.

Reseptilddkkeiden toimittamisen yhteydessd apteekissa varmistetaan ladkemaarayksen
oikeellisuus, tarkistetaan lddkkeen annostus, tehdaan tarvittaessa ladkevaihto, informoidaan
asiakasta korvausjarjestelmaan ja ladkkeen hintaan liittyvistd seikoista ja tehdaan ldakkeiden
suorakorvaukseen liittyvat toimenpiteet. Usein apteekissa kaydadan lapi asiakkaan laakitysta ja
seulotaan mahdolliset yhteisvaikutukset ja paallekkaislaakitys.

Perustehtavaansa liittyen apteekit myos lahettavat resepteja uudistettavaksi, hankkivat potilaille
erityislupavalmisteita seka huolehtivat dialyysinesteiden kuljettamisesta potilaiden kotiin.

Viime vuosikymmenen aikana apteekit ovat ottaneet perinteisten palvelujen rinnalle myos uusia
ladkehoidon toteutumista tukevia palveluja. Niissd yhteistyd apteekkien ja muun
terveydenhuollon vililld on olennainen osa toimintaa ja edellytys palveluntuotannolle. Yhteistyon
rakentaminen on edellyttdnyt pitkdjanteistd toimintaa.

Apteekkien palvelut osana sosiaali- ja terveysuudistusta

Avohuollon apteekit kadytetyimpana terveydenhuollon Ildhipalveluna Suomessa tuottavat
terveytta kansalaisille ja sddst6ja terveydenhuollon kokonaiskustannuksiin. Apteekkitoiminnalla
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voidaan merkittavasti tukea sote-uudistuksen tavoitteiden saavuttamista — hyvinvointi- ja
terveyserojen kaventamista, palveluiden yhdenvertaisuutta ja saatavuutta seka kustannusten
hillintaa.

Lddkehoidon arviointipalveluilla  selvitetdan laakityksen mahdollinen osuus potilaan
terveysongelmiin. Palvelu on tarkoitettu ladkarin tyon tueksi. Tavoitteena on tarjota ldakarille
arviointiapua silloin, kun han epailee potilaallaan laakitysperaisia ongelmia. Ladkari voi ohjata
potilaansa ladkehoidon kokonaisarviointiin, jonka tekee siihen erityispatevyyden hankkinut
farmaseutti tai proviisori.

Koneellinen annosjakelu tarkoittaa palvelua, jossa apteekki yhteistydssa hoitavan ladkarin kanssa
tarkistaa asiakkaan kokonaisladkityksen ja toimittaa saannollisesti kaytettavat tabletit ja kapselit
kahdeksi viikoksi kerrallaan pakattuina muovisiin kerta-annospusseihin. Laakkeiden mukana
toimitetaan ajan tasalla oleva ladkityskortti, josta nakyy asiakkaan koko laakitys.

Apteekki seuraa laakitysta ja tekee muutosten yhteydessa perustarkistukset paallekkaisyydesta ja
mahdollisista yhteisvaikutuksista. Lisdksi apteekki neuvottelee lddkarin kanssa mahdollisista
muutostarpeista, huolehtii reseptien uusimisesta ja kehottaa asiakasta tarvittaessa kdymaan
[adkarissa.

Koneellisesta annosjakelusta on muitakin hyotyja: l1adkityksen tarkistus lisda potilasturvallisuutta,
kotiin ei kerry kayttamattomia ladkkeita ja asiakas maksaa vain hanelle toimitetuista laakkeista
eika koko pakkauksesta tai kolmen kuukauden ladkityksesta etukdteen. Hoitohenkilékunnalle jaa
enemman aikaa varsinaiseen hoitotyohon, kun ladkkeet on jaettu valmiiksi ja apteekki huolehtii
reseptien hallinnoinnista.

Maksuseteli osana valinnanvapautta

Lain 17§ mukaan suoran valinnan palvelun tuottajan on annettava asiakkaalle maksusetelin avulla
mahdollisuus valita palvelun tuottaja suoran valinnan palvelukokonaisuuksiin kuuluvissa
sellaisissa yksittdisissa palveluissa, jotka ovat palvelukokonaisuuden itsendisia osakokonaisuuksia.

Lain perustelutekstissé osakokonaisuutena viitataan esimerkiksi erityistyontekijoiden kuten
puheterapeuttien, jalkojenhoitajien, erikoisladkareiden palveluja. Tallaiseksi palveluksi voisi
Apteekkariliiton nakemyksen mukaan sopia myos jotkin apteekkien palvelut, ensisijaisesti edella
mainitut ladkehuollon kokonaisarviointi ja koneellinen annosjakelu.

Lakiehdotuksessa ei ole madritelty mitd palvelukokonaisuudet ja niiden itsendiset
osakokonaisuudet tulevat olemaan. Ennen kuin valinnanvapauslakia ja sen vaikutuksia voidaan
arvioida, tulee nama olla maariteltyina.

Suomen Apteekkariliitto pyytaa tarkentamaan lain kohtaa maksusetelin kaytosta. Ladkehoitoon
liittyvat palvelut, kuten koneellinen annosjakelu ja lddkehoidon arvioinnit muodostavat luontevan
osakokonaisuuden, jonka apteekit voivat tarjota sote-rakenteissa maksuseteliperusteisesti.
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Lopuksi

Henkilékohtainen budjetti osana valinnanvapautta

Maakunnalla on velvollisuus ottaa kdyttéon henkilokohtainen budjetti vanhuspalvelulain,
vammaispalvelulain ja kehitysvammaisten erityishuollosta annetun lain (519/1977) mukaisissa
muissa kuin suoran valinnan palveluihin kuuluvissa sosiaali- ja terveyspalveluissa.

Tama asiakasryhma on pitkaaikaisen ja laaja-alaisen tuen tarpeessa. Heidan palvelutarpeensa
kartoituksessa ja asiakassuunnitelmassa tulee huomioida turvallisen |ddkehoidon toteuttaminen.
Maakunnan liikelaitoksen palvelusuunnitelmia tekevissa yksildissa tulee olla ladkehoidon
asiantuntija, jotta asiakas saa tukea ja ohjausta ladkehoitopalveluihin liittyvien valintojensa tueksi.
Apteekin ladkehoitoon liittyvat palvelut tukevat tdman asiakasryhman terveyttd, elaméanlaatua ja
toimintakykya. Ne ovat tarkea ja tarpeellinen osa henkil6kohtaisen budjetin puitteissa annettuja
terveydenhuollon palvelukokonaisuutta.

Apteekin tehtdvana uudessa palvelurakenteessa tulisi olla lddkehoitojen onnistumisen tukeminen
ja kustannussaastdjen varmistaminen l|ddkeneuvonnan ja itsehoidon neuvonnan keinoin.
Apteekkien neuvontaa kannattaa hyodyntaa myos ennaltaehkaisevassa tarkoituksessa. Tata tyota
tehdaan nytkin varsin paljon, mutta roolia ei ole lainsdadant6on kirjattu. Apteekin rooli voitaisiin
kirjata lainsaadantoon esimerkiksi nain:

Avohuollon apteekkitoiminnan tavoitteena on osana terveydenhuollon palvelurakennetta
varmistaa Idékehoitojen onnistumista, tukea itsehoitoa neuvonnan keinoin seké osallistua
ennaltaehkdisevddn tyéhon.

Suomen Apteekkariliitto toivoo etta Sosiaali- ja terveysministerié huomioi edelld mainitut kohdat
laissa valinnanvapaudesta sosiaali- ja terveydenhuollossa.

Kunnioittavasti

Suomen Apteekkariliitto
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Marja Ritala Vesa Kujala

Puheenjohtaja Farmaseuttinen johtaja
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