Suomen Yleisladkarit GPF ry

Lausunto

15.09.2023 VN/21301/2023

Asia: VN/21301/2023

Lausuntopyynt6 luonnoksesta hallituksen esitykseksi hoitotakuusta

Lausunnonantajan lausunto

Onko vastaaja
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Kannatatteko hoitoon paasyn 7 vuorokauden enimmaisajasta luopumista ja 14 vuorokauden saatamista
pysyvaksi hoitoon padsyn enimmaisajaksi perusterveydenhuollon avosairaanhoidossa?

Kylla

Mita toimia alueellanne/toiminnassanne on tehty ja ollaan tekemdassa 14 vuorokauden hoitotakuuseen
padsemiseksi?

Mita haasteita alueellanne on tiukentuvan hoitotakuusaantelyn noudattamisessa?

Miten arvioitte tilanteen kehittyvan?

Avovastaus

Suomen yleisladkarit GPF ry esitti huolensa jo edellisen hallituksen aikana hoitotakuulainsaadannon
vaatimuksista ja sen ajankohdasta etenkin liittyen hyvinvointialueiden toiminnan aloittamiseen,
koronan vuoksi syntyneeseen hoitovelkaan seka perusterveydenhuollon resurssipulaan seka
erityisesti terveyskeskuslaakarien riittamattomaan virkamaaraan.

Kuten esityksessa on todettu, ladkarivaje on kasvanut viime vuosina ja sen ohella erikoissairaanhoito
siirtaa jatkuvasti tehtavidaan perusterveydenhuoltoon ilman tarvittavaa resurssin siirtoa. Etenkin
terveyskeskuksissa ldadkarivaje on pahinta viimeiseen 15 vuoteen Suomen Laakariliiton
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Terveyskeskusten ladkaritilanne 2022 —tutkimuksen perusteella. Erityisen huolestuttavaa on
kuitenkin esityksessakin huomioitu hoidon jatkuvuuden lasku.

Hoidon jatkuvuuden toteutuessa hoidon laatu paranee, joka nakyy erikoissairaanhoidon tarpeen
vahenemisena ja siten myds kustannusten kasvun hillitsemisend. Samoin kasvaa myos
terveyskeskuslaakarien tyotyytyvaisyys.

Tamanhetkinen terveyskeskuksissa tydskentelevien yleisladketieteen erikoislaakarien pieni maara
(vain neljannes kokonaistydvoimasta) ei ole riittava, jotta hoidon laatu sailyisi, hoidon jatkuvuus seka
uusien erikoisladkarien koulutus ja ohjaus perusterveydenhuollossa voisi toteutua riittavasti.

Kannatamme lampimasti Hoidon jatkuvuusmallin laajamittaista kdyttéonottoa. Parempi hoidon
saatavuus mahdollistaa paremmin henkilokohtaisen hoitosuhteen jatkuvuuden, mika on kokeneille
ladkareille ja yleislaaketieteen erikoisladkareille erittdin vahva vetovoimatekija.

Hoitotakuun toteutukselle tulisi taata riittavat resurssit terveyskeskuksiin, jotta se toteutuisi
palvelujarjestelmaa tukien eika sitd heikentden palvelusetelien ja ostopalvelujen avulla, jotka eivat
tue hoidon jatkuvuutta. Kaksi viikkoa on sopivan pitka aika, koska tata nopeampi hoitoon paasy
saattaa myo0s lisata ylidiagnostiikkaa ja tarpeettomia tutkimuksia, kun moni koetuista
terveysongelmista saattaa kuitenkin vaistya itsestddan muutaman paivan sisalla.

Hoitotakuun pidentaminen kahteen viikkoon ei heikenna merkittavasti vaeston terveydentilaa,
koska hoidon tarpeen arvio kuitenkin aina tehdaan ja tarvittaessa aloitetaan jo siina vaiheessa

tarvittavat tutkimukset, hoitokokeilut ja mittaukset. Nama myds vievat oman aikansa ja niiden
tekeminen etukateen sujuvoittaa myos hoitoprosessia ladkarin vastaanotolla. Kiireelliset asiat

hoidetaan joka tapauksessa aina samana paivana.

Jarkeva terveydenhuoltopalveluiden kaytto tuottaa terveyshyotya seka tarpeellista tietoa hoidon ja
seurannan kannalta. Terveydenhuoltojdrjestelma saa paremmat mahdollisuudet joustaa palvelujen
tarjoamisessa, kun hoitotakuu on kaksi viikkoa.

Terveyskeskusten pitkdaikainen ahdinko huomioiden Suomen yleisladkarit GPF ry kannattaa
hallituksen ehdotusta siita, etta perusterveydenhuollon hoitotakuu olisi kaksi viikkoa.
Yleisladketieteen hoidon laadun kannalta se on riittava aika ja lisaksi se tukee hoidon jatkuvuutta
paremmin kuin yksi viikko. Hoidon jatkuvuuden parantaminen puolestaan toimii vetovoimaa
lisadvana ja pysyvyytta tukevana tekijana perusterveydenhuollossa toimiville yleislaakareille.

Puhakka Jaana
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