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Kannatatteko hoitoon paasyn 7 vuorokauden enimmaisajasta luopumista ja 14 vuorokauden saatamista
pysyvaksi hoitoon padsyn enimmaisajaksi perusterveydenhuollon avosairaanhoidossa?

Ei
Mita toimia alueellanne/toiminnassanne on tehty ja ollaan tekemdassa 14 vuorokauden hoitotakuuseen

padsemiseksi?

Mita haasteita alueellanne on tiukentuvan hoitotakuusaantelyn noudattamisessa?

Miten arvioitte tilanteen kehittyvan?

Avovastaus

Suomen Reumaliitto ry kiittdaa mahdollisuudesta lausua luonnoksesta hallituksen esitykseksi
hoitotakuusta.

Hoitotakuun saatamisessa portaittain, 1.9.2023 alkaen 14 vuorokautta ja sitten 1.11.2024 alkaen 7
vuorokautta, on ollut tavoitteena vahvistaa terveydenhuollon peruspalveluja ja parantaa palvelujen

saatavuutta. Porrastamisella pyrittiin mahdollistamaan se, etta palvelunjarjestajat voivat siirtya
tiukentuviin hoitoon paasyn enimmaisaikoihin hallitummin ja henkildston rekrytointiin on jaanyt
enemman aikaa.
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Suomen Reumaliitto on kannattanut pitkdan hoitotakuun tiukentamista ja nakee, ettda eduskunnan
tulee pitaa kiinni paatoksestaan, jonka mukaan 1.11.2024 lukien perusterveydenhuollon hoitotakuu
tiukkenee 7 vuorokauteen.

Nopeammalla palveluihin paasylla voidaan ehkaista ongelmien kasautumista ja pitkittymista seka
vahentaa erityistason palveluiden tarvetta. Reumasairauksissa varhainen diagnosointi ja hoidon
kdaynnistaminen vaikuttavat olennaisesti sairauden ennusteeseen. Pitkat jonot ja odotusajat
hankaloittavat sairautta ja lisddavat karsimysta. Esimerkiksi perusterveydenhuollossa erityisesti
kortisonipistosten saamisessa on vaikeutta.

Talla hetkella sairastunut voi valitettavasti joutua odottamaan useassa eri kohdassa hoitoa: ensin
perusterveydenhuoltoon, oikean diagnoosin I6ytymiseen, erilaisiin kokeisiin seka kuvauksiin ja sitten
vield erikoissairaanhoitoon ja pahimmillaan leikkauksiin ja kuntoutukseen. My®6s jo diagnoosin
saaneet voivat joutua odottamaan paasya turvakokeisiin tai muuhun sairauden seurantaan.

Mita kauemmin hoidon aloitus kestaa, sita enemman sairaus ehtii edeta ja pahimmillaan tehda
pysyvia vaurioita. Nopealla hoitoon paasylla voidaan vahentaa hoidon komplikaatioita ja
kokonaiskustannuksia seka lisata vaikuttavuutta. Erityisesti lapsen tai nuoren sairastuessa kyse on
kymmenien vuosien toimintakyvyn turvaamisesta.

Julkisen talouden tasapainottaminen ei saa johtaa hoitoon paasyn heikkenemiseen ja
asiakasmaksujen korottamiseen. Hyvinvointialueiden on kyettava ensi sijassa turvaamaan ihmisten
vhdenvertainen ja oikea-aikainen hoito seka huolehtimaan riittavasta henkilostosta sen
toteuttamiseksi.

Mattila Maria
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