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Lausuntopyynt6 luonnoksesta hallituksen esitykseksi hoitotakuusta

Lausunnonantajan lausunto

Onko vastaaja
Hyvinvointialue (ml. Helsingin kaupunki ja HUS-yhtyma)

Kannatatteko hoitoon paasyn 7 vuorokauden enimmaisajasta luopumista ja 14 vuorokauden saatamista
pysyvaksi hoitoon padsyn enimmaisajaksi perusterveydenhuollon avosairaanhoidossa?

Kylla

Mita toimia alueellanne/toiminnassanne on tehty ja ollaan tekemdassa 14 vuorokauden hoitotakuuseen
padsemiseksi?

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen tavoitteena on parantaa perusterveydenhuollon hoitoon
padsya useilla toimenpiteilld. Hoidon saatavuutta voidaan parantaa kustannusneutraalisti
esimerkiksi toimintamalleja kehittamalla ja vahahyotyisesta toiminnasta luopumalla. Muun muassa
ndiden toimenpiteiden myo6ta terveydenhuollon ammattilaiset voivat kdyttaa aiempaa enemman
tydaikaansa potilaiden hoitamiseen. Sujuva tyonkulku, toimiva yhteistyo ja kohtuullinen tydmaara
ovat myo0s tarkeita veto- ja pitovoimatekijoita. Toisaalta perusterveydenhuollon vahvistaminen
edellyttda myos lisdd voimavaroja: omaa henkilostoa on saatava lisda, jotta kasvavaan
palvelutarpeeseen voidaan vastata. Rekrytointia tehostetaan, ja tarvittaessa kaytetdaan
ostopalveluita tdydentdamaan omaa palvelutuotantoa.

Mita haasteita alueellanne on tiukentuvan hoitotakuusaantelyn noudattamisessa?

Henkil6ston saatavuuden ongelmat, kasvanut palvelutarve ja tiukka taloudellinen tilanne
vaikeuttavat hoitotakuusdantelyn noudattamista. Hoitoon paasyn turvaamiseksi hyvinvointialue on
joutunut hankkimaan vuokratyovoimaa, mika aiheuttaa selvasti enemman kustannuksia kuin
vastaava tyOpanos oman henkildston tuottamana.

Miten arvioitte tilanteen kehittyvan?
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Hyvinvointialueella on kdynnissa useita toimenpiteita, joilla hoidon saatavuutta parannetaan.
Hoitoon paasyn ja hoidon laadun parantaminen edellyttda kuitenkin lisda voimavaroja
palvelutarpeen kasvaessa. Myds muita kuin potilaiden hoitoon liittyvia lakisdateisia velvoitteita tulee
tarkastella kriittisesti.

Avovastaus

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue kiittda mahdollisuudesta antaa lausunto luonnoksesta hallituksen
esitykseksi hoitotakuusta.

Tausta

Terveydenhuoltolain julkisen perusterveydenhuollon hoitotakuuta koskeva lainsaadanté on
muuttunut 1.9.2023 niin, etta ladketieteellisesti tarpeelliseksi todetun perusterveydenhuollon
kiireettdman sairaanhoidon ensimmainen hoitotapahtuma on jarjestettava kolmen kuukauden
sijaan 14 vuorokauden aikana. Voimassa olevan lainsaadanndén mukaan perusterveydenhuollon
kiireettdman sairaanhoidon hoitoon padsyn enimmaisaika tiukentuu seitsemaan vuorokauteen
1.11.2024 Iahtien.

Suun terveydenhuollossa hoitotakuu on niin ikdan 1.9.2023 ldhtien tiukentunut kuudesta
kuukaudesta neljaan kuukauteen, ja voimassa olevan lainsdadannén mukaan suun terveydenhuollon
hoitotakuu tiukentuu 1.11.2024 |dhtien kolmeen kuukauteen.

Lausuttavana olevan hallituksen esityksen luonnoksen mukaan 1.9.2023 voimaan tullut 14
vuorokauden hoitotakuu pidettaisiin voimassa, mutta suun terveydenhuollon hoitotakuuseen ei
tehtdisi muutoksia. Hallituksen esityksen luonnos pohjautuu paaministeri Orpon hallitusohjelmaan,
ja esityksen perusteina ovat julkisen perusterveydenhuollon henkiléstopula seka tarve tasapainottaa
julkista taloutta.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen nakemykset

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue pitdaa hoidon saatavuuden parantamista perusterveydenhuollossa
erittdin tarkeana. Vaikka kiireellinen hoito on pystytty turvaamaan, kiireettoman hoidon saatavuus
ei ole ollut riittavan hyvalla tasolla. Hyvinvointialue pitaa Iahtokohtaisesti hyvana tavoitteena, etta
kiireettomaan hoitoon paasisi viikon sisalla hoidon tarpeen toteamisesta.

Hyvinvointialueet ovat kuitenkin haastavassa tilanteessa: vdaeston palvelutarve on kasvanut ja
terveydenhuollon ammattihenkil6ista on ollut pitkdaan pulaa. Hoitoon paasyn turvaamiseksi
hyvinvointialueet joutuvat muun muassa hankkimaan vuokratyévoimaa, mika aiheuttaa selvasti
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enemman kustannuksia kuin vastaava ty0panos oman henkiloston tuottamana. Samaan aikaan
julkisen talouden tilanne on tiukka.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen tavoitteena on parantaa perusterveydenhuollon hoitoon
padsya useilla toimenpiteilla. Hoidon saatavuutta voidaan parantaa kustannusneutraalisti
esimerkiksi toimintamalleja kehittamalla ja vahahyotyisesta toiminnasta luopumalla. Muun muassa
ndiden toimenpiteiden myo6ta terveydenhuollon ammattilaiset voivat kdyttaa aiempaa enemman
tybaikaansa potilaiden hoitamiseen. Sujuva tyénkulku, toimiva yhteisty6 ja kohtuullinen tyémaara
ovat myo0s tarkeitd veto- ja pitovoimatekijoita. Toisaalta perusterveydenhuollon vahvistaminen
edellyttda myos lisdd voimavaroja: omaa henkilost6a on saatava lisda, jotta kasvavaan
palvelutarpeeseen voidaan vastata.

Hoitotakuuseen on tehty merkittava kiristys 1.9.2023, kun perusterveydenhuollon kiireettoman
sairaanhoidon hoitoon padsyn enimmadisaika tiukentui kolmesta kuukaudesta 14 vuorokauteen.
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueen nadkemyksen mukaan muutoksen vaikutuksia hoidon
saatavuuteen ja jatkuvuuteen sekd hyvinvointialueen toimintaan ja talouteen pystytaan
tosiasiallisesti arvioimaan aikaisintaan vuonna 2024. Tasta ndkokulmasta hyvinvointialue pitaa
perusteltuna, ettd 14 vuorokauden hoitotakuu pidetaan toistaiseksi voimassa.

Hyvinvointialue yhtyy hallituksen esityksen luonnoksen perusteluihin myds siing, etta
perusterveydenhuollon avosairaanhoidossa 14 vuorokauden hoitotakuu on useimpien
terveysongelmien kohdalla riittdva. Kuten luonnoksessa todetaan, hoitotakuu on kuitenkin
enimmaisaika, jonka sisalla hoitoa on tarjottava — jos hoidon tarpeen arvioinnin yhteydessa
todetaan, ettd potilas tarvitseekin hoitoa nopeammin kuin lain edellyttamassa enimmaisajassa,
hoito jarjestetdaan aiemmin.

Hoidon saatavuuden lisdksi hyvinvointialueiden on panostettava hoidon jatkuvuuteen. Parempi
hoidon jatkuvuus on tutkimuksissa ndyttanyt vahentavan sairaalahoitoon joutumisen riskia ja jopa
kuolleisuutta. Hoidon jatkuvuuden merkitys korostuu potilailla, joilla on pitkdaikaisia sairauksia.
Hoitotakuun kiristdminen nopealla aikataululla saattaa jopa heikentaa hyvinvointialueen
mahdollisuutta parantaa hoidon jatkuvuutta: jos vastaanottoaika on annettava aina seitseman
paivan kuluessa, potilas ei valttamatta paase tutun ammattihenkilon hoitoon. Hoitotakuun
kiristaminen voi johtaa lyhytaikaisen vuokratyévoiman ja yksittdisten ostopalveluiden kayton
lisadamiseen, mika voi myos heikentaa hoidon jatkuvuutta. Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella
perusterveydenhuollon hoidon jatkuvuutta parannetaan muun muassa tiimi- ja omaldakarimalleja
kehittamalla seka henkildston pitovoimatekijoihin panostamalla.

Hallituksen esityksen luonnoksen mukaan lainsaadantomuutoksen tavoitteena on turvata julkisessa
terveydenhuollossa kiireettdomaan hoitoon paasy kohtuullisessa ajassa mutta huomioida julkisen
terveydenhuollon henkildstdvaje ja muut palvelujarjestelman kantokykyyn ja toimivuuteen liittyvat
seikat, jotka vaikuttavat perusterveydenhuollon mahdollisuuteen antaa palvelut laissa saddetyssa
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enimmaisajassa. Hallituksen esityksen luonnoksen taustalla on lisdksi tarve tasapainottaa julkista
taloutta. Hyvinvointialue yhtyy naihin hallituksen esityksen luonnoksen perusteisiin ja kannattaa
perusterveydenhuollon kiireettéman sairaanhoidon hoitoon pdasyn enimmaisajan pitamista 14
vuorokaudessa.

Hoidon saatavuuden ja jatkuvuuden parantaminen mahdollisimman hyvaksi on Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialueen keskeinen tavoite, ja sen saavuttamiseksi hyvinvointialueella on kdynnissa useita
toimenpiteita. Hoitoon paadsyn ja hoidon laadun parantaminen edellyttdaa myds lisda voimavaroja
palvelutarpeen kasvaessa. Perusterveydenhuoltoa on vahvistettava, eika kiireetontakaan hoitoa saa
joutua odottamaan liian pitkaan.

Kalliomaa Pilvi
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue - Markus Paananen, palvelualuejohtaja,

yhteiset sosiaali- ja terveyspalvelut
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