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Kannatatteko hoitoon paasyn 7 vuorokauden enimmaisajasta luopumista ja 14 vuorokauden saatamista
pysyvaksi hoitoon padsyn enimmaisajaksi perusterveydenhuollon avosairaanhoidossa?

Ei

Mita toimia alueellanne/toiminnassanne on tehty ja ollaan tekemdassa 14 vuorokauden hoitotakuuseen
padsemiseksi?

Mita haasteita alueellanne on tiukentuvan hoitotakuusaantelyn noudattamisessa?

Miten arvioitte tilanteen kehittyvan?

Avovastaus

Vanhusasiavaltuutettu on itsendinen ja riippumaton viranomainen, jonka lakisdateisena tehtavana
on edistaa ikdantyneiden oikeuksien toteutumista.

Osa tata tehtavaa on seurata lainsaadannon kehittamista ja toimeenpanoa seka yhteiskunnallista
paatoksentekoa seka arvioida niiden vaikutuksia ikdantyneisiin. Arvioimme lausuttavana olevaa
ehdotusta ikddantyneiden ihmisten aseman ja oikeuksien toteutumisen nakékulmasta.

Suomessa on Tilastokeskuksen mukaan noin 1,3 miljoonaa 65 vuotta tayttanytta henkiloa.
Ikdantyneet ovat merkittava kiireettdman perusterveydenhuollon sairaanhoidon kayttajaryhma.
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Heilld on vuosittain yhteensa noin 2,5 miljoonaa perusterveydenhuollon kdyntid (THL, sotkanet.fi).
Pitkaaikaissairaudet lisdantyvat jyrkasti ja suoraviivaisesti ian karttuessa (FinTerveys 2017).

On hyva, etta hoitoon paasya koskeva saantely on muuttunut 1.9.2023 |ahtien siten, etta
ladketieteellisesti tarpeelliseksi todetun perusterveydenhuollon kiireettdman sairaanhoidon
ensimmainen hoitotapahtuma on jarjestettava arviointia seuraavien 14 vuorokauden aikana
tiettyjen edellytysten tayttyessa. Ennen lakimuutosta hoitotakuu oli 3 kuukautta, mika oli
ikdantyneiden henkildiden kannalta ehdottomasti liian pitka aika.

Vanhusasiavaltuutettu pitaa valitettavana sitd, etta hoitotakuun Ilyhentyminen edelleen 7
vuorokauteen 1.11.2024 alkaen ei hallituksen ndkemyksen mukaan onnistu muun muassa
henkilostopulan vuoksi. Vanhusasiavaltuutettu pitaa tarkeand, etta tavoite 7 vuorokauden
enimmaisaikaan kiireettéomaan hoitoon paasyssa sailyisi ja mahdollisuuksia siihen siirtymiseen
tarkasteltaisiin tietyin aikavalein. Samoin tarkeda on, etta olemassa olevia rekisteriaineistoja
hyoédyntden arvioitaisiin 14 vuorokauden hoitotakuun vaikutuksia kiireetonta hoitoa saaneiden
terveyteen ja toimintakykyyn verrattuna 3 kuukauden hoitotakuun tilanteeseen. On hyva, etta
hammashoidon osalta ei esiteta muutoksia hoitotakuuseen.

Kuten hallituksen esityksessa todetaan, 7 vuorokauden hoitotakuusta luopuminen tulee
todenndakdisesti heikentamaan joidenkin potilaiden tilannetta. Suuri osa perusterveydenhuollon
kiireettomista kaynneista on ikdantyneillad. Heidan keskuudessaan on hyvin tavallista se, etta
pitkdaikaisia sairauksia on useita ja kdytossa on useita ladkarin maaraamia ladkkeita. Kun
terveydentilassa tapahtuu jokin muutos tallaisessa [ahtotilanteessa, on tarkeada, ettd idkas henkild
padsee mahdollisimman pian perusterveydenhuollon palveluihin saamaan hoitoa ja apua. Nain
ongelmat eivat ehdi vaikeutua, toimintakyky heikentya ja eika esimerkiksi paivystyspalveluiden tarve
vastaavasti kasva.

lakkaista pienituloisimmilla on eniten kasautuvia terveysongelmia. Heilla ei ole taloudellisia
mahdollisuuksia hakeutua yksityisten palveluiden piiriin, jos heidan terveystilanteensa vaikeutuu
heiddn odottaessaan padsya julkiseen terveydenhuoltoon. Tamankaltaisessa tilanteessa olevien
iakkaiden maara pysyy korkeana my0s seuraavat vuosikymmenet. Heidan nakékulmastaan on
perusteltua edelleen pyrkia 7 vrk aikarajaan.

Hallituksen esityksessa korostetaan sitd, etta pitkat hoitosuhteet ovat tarkeita idkkaille, joilla on
usein monia sairauksia. Esityksessa on arvioitu, ettd 14 vuorokauden hoitotakuu turvaisi saman
terveydenhuollon ammattilaisen kanssa asioinnin paremmin kuin 7 vuorokauden hoitotakuu. Mikali
hallituksen esitys toteutuu, on voitava arvioida sitd, miten hyvin tdma arvio kdytannossa toteutuu.

Henkilostopulan ratkaisuun esimerkiksi tydoloja parantamalla tulee nyt panostaa erityisesti.
Vanhusasiavaltuutettu on esittanyt yhtena ratkaisukeinona alan houkuttelevuuden parantamiseksi
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sitd, etta sosiaali- ja terveysalan tyoharjoittelujaksoista alettaisiin maksaa korvausta opiskelijoille.
Nadin tehdaan monilla muillakin aloilla.

Ikaantyneiden henkildiden nopea ja vaikuttava sairauksien hoito ja sita kautta myos toimintakyvyn

sailyminen on merkityksellista henkilille itselleen ja lisaksi suotuisaa terveydenhuoltojarjestelman ja
kansantalouden kannalta.

Ahosola Péivi
Vanhusasiavaltuutettu
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