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Kannatatteko hoitoon paasyn 7 vuorokauden enimmaisajasta luopumista ja 14 vuorokauden sdatamista
pysyvaksi hoitoon padsyn enimmaisajaksi perusterveydenhuollon avosairaanhoidossa?

Ei

Mita toimia alueellanne/toiminnassanne on tehty ja ollaan tekemdassa 14 vuorokauden hoitotakuuseen
padsemiseksi?

Mita haasteita alueellanne on tiukentuvan hoitotakuusaantelyn noudattamisessa?

Miten arvioitte tilanteen kehittyvan?

Avovastaus

Palvelualojen ammattiliitto PAM ry kiittda mahdollisuudesta lausua luonnoksesta hallituksen
esitykseksi hoitotakuusta.
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Marinin hallituksen aikana tiukennettiin perusterveydenhuollon kiireettémaan hoitoon paasyn
enimmaisaikoja. 1.9.2023 Idhtien hoitotakuu perusterveydenhuollossa muuttui 3 kuukaudesta 14
vuorokauteen ja suun terveydenhuollossa kuudesta kuukaudesta neljan kuukauteen. 1.11.2024
lahtien hoitotakuu olisi muuttunut perusterveydenhuollossa 14 vuorokaudesta 7 vuorokauteen ja
suun terveydenhuollossa neljastd kuukaudesta kolmen kuukauteen. Talla hallituksen esitykselld
hoitotakuun tiukentamista perusterveydenhuollossa 14 vuorokaudesta 7 vuorokauteen ollaan
kuitenkin peruuttamassa paaministeri Orpon hallitusohjelman mukaisesti sosiaali- ja
terveydenhuollon henkildstépulan takia. Hallituksen esityksessa esitetdan 14 vuorokauden
hoitotakuun jattamistad voimaan toistaiseksi. Suun terveydenhuollon hoitotakuuseen ei tehda
muutoksia, jolloin 1.9.2023 alkaen hoitotakuu on 4 kuukautta ja 1.11.2024 alkaen 3 kuukautta.
Muita muutoksia hoitoon paasya koskevaan saantelyyn ei tehtaisi. Potilas padsee edelleen laakarin
vastaanotolle seitseman vuorokauden sisdlla terveydenhuollon ammattihenkilén hoitoarvioinnista
lukien.

PAM yhtyy hallituksen esityksen nakemykseen siita, etta sosiaali- ja terveydenhuollon henkiléstopula
koettelee alkuperdisen uudistuksen enimmaisaikojen toteutusta. PAM katsoo kuitenkin, etta
enimmaisajat pitdisi toteuttaa alkuperdisen suunnitelman mukaan porrastetusti. Hallituksen tulee
arvioida vuoden kuluttua, miten hyvinvointialueet ovat toteuttaneet 1.9.2023 voimaan tulleen 14
vuorokauden hoitotakuun. Taman jalkeen tulee tarpeen mukaan siirtda 7 vuorokauden hoitotakuun
voimaan astumisen ajankohtaa vuodella tai parilla eteenpdin, mutta ei peruttaa sitd kokonaan, silla
nopeaan perusterveydenhuollon hoitoon paasyyn on perusteltua pyrkia. Seka potilaiden oikeuksien
kannalta etta palvelujarjestelman kehittymisen kannalta olisi parempi, etta tiukempi hoitoon paasyn
enimmaisaika siirtyisi eteenpain mutta ei peruuntuisi kokonaan. Ndin edistetdan terveydenhuollossa
painotuksen siirtoa perusterveydenhuoltoon. On ymmarrettavaa, etta jos hatikoidysti siirrytaan heti
vuoden kuluttua tiukempaan hoitotakuuaikaan, tdma saattaa kasvattaa tarpeettomasti
ostopalveluiden kustannuksia, jolloin lain tarkoitus ei toteudu. PAM katsoo, etta tulevaisuudessa
hyvinvointialueiden pitaisi pystya toteuttamaan 7 vuorokauden hoitotakuu ilman tarvetta
ostopalveluille.

Marinin hallituksen aikana paatettiin hoitotakuun tiukentamisesta, silla tavoitteena oli vahvistaa
terveydenhuollon peruspalveluja ja parantaa palvelujen saatavuutta. Nopeammalla palveluihin
paasylla ehkdistaan tehokkaammin ongelmien kasautumista ja pitkittymista ja vahennetaan
erityistason palveluiden tarvetta, kuten esimerkiksi paivystyspalveluihin hakeutumistarvetta.
Hoitoon padasyn viivdastyminen pahentaa hoidon tarvitsijoiden terveystilannetta ja monimutkaistaa
monien terveysongelmien hoitoa, mika kaikki lisda kustannuksia. Toisaalta sddntelyn tavoitteena
katsottiin edellisessa hallituksen esityksessa (HE 74(2022) olevan my6s vaestoryhmien valisten
hyvinvointi- ja terveyserojen kaventaminen parantamalla hoitoon padsya seka toisaalta kansalaisten
vhdenvertaisuuden parantaminen, silla hoitoon paasy ja hoidon jatkuvuus toteutuu nyt hyvin
epatasa-arvoisesti eri puolilla Suomea. Laadukas ja oikea-aikainen ja saumaton hoito edistda hoidon
onnistumista ja toisaalta lisaa kansalaisten hyvinvointia ja vahentaa sosiaali- ja terveyspalveluiden
menoja. Hoitoon paasyn nopeutumisella on lisdksi arvioitu olevan positiivista vaikutusta vaeston
tyokykyyn ja sairauslomien tarpeeseen. Edellisessa hallituksen esityksessa (HE 74/2022) on arvioitu,
ettd positiivisia muutoksia saataisiin erityisesti mm. mielenterveyden hairi6ita sairastavien osalta,
joita on arvioitu olevan n. 25—-30 prosentilla perusterveydenhoidossa hoidettavista potilaista. Kun
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naiden henkildiden tyokykya saadaan parannettua, myds heidan taloudellinen tilanteensa suurella
todennéakoisyydella vahvistuisi. (HE 74/2022)

PAM katsoo, ettd perusterveydenhuollon kiireettdmaan hoitoon paasyn enimmaisaikojen
tiukentamisesta hyotyisivat myos ne tydssakayvat, joille tydnantaja tarjoaa van lakisaateista
tyoterveyshuoltoa. He saisivat parempaa ja nopeampaa hoitoa perussairauksiinsa ja pystyisivat
yllapitdmaan paremmin seka toiminta- etta tyokykyaan. Myos tyottomat, pitkaaikaissairaat ja
mielenterveyden ongelmista karsivat hyotyisivat kiireettdmaan hoitoon paasyn enimmaisaikojen
tiukentamisesta. Nopea hoitoon paasy ja hoidon jatkuvuus nopeuttavat tyéelamaan palaamista.
Toisaalta monisairaiden ja heikoimmassa asemassa olevien kohdalla tulee huolehtia erikseen myos
siitd, etta tarjotaan sopivia hoitomuotoja. Monet digitaaliset palvelut eivat ole kaikkien
saavutettavissa, jos digitaidoissa on puutteita. Kaikilla ei mydskdan ole mahdollisuutta hankkia
uusimpia tietoteknisia valineita heikon taloudellisen tilanteensa takia.

PAM tiedostaa myos sosiaali- ja terveydenhuollon henkildstén saatavuusongelmat. Jo edellisessa
lainvalmistelutyossa tdma on huomioitu ja nostettu yhdeksi riskitekijaksi. Sosiaali- ja
terveydenhuollon rakenneuudistus on muuttanut koko terveydenhuollon toimintaymparistoa ja
tiettyja totuttuja lainalaisuuksia esimerkiksi hoitoketjujen ja kustannusten jakautumisen osalta.
Toisaalta uudistuksien toteutuminen riippuu myos muutoksen johtamisessa ja toimeenpanossa
onnistumisesta ja alueellisista ratkaisuista, mitka voivat vaihdella.

PAM korostaa, etta tavoitteisiin padsemiseksi hyvinvointialueilta vaaditaan kokonaisuuksien
johtamista ja systemaattista tyéta. Ennen kaikkea on varmistettava se, etta nykyiset sosiaali- ja
terveydenhuollon ammattilaiset pysyvat tydssdan. Useissa selvityksissa (ks. esim. SuPerin selvitys
2016; STTK:n kysely 2021; Etlan ja tyoterveyslaitoksen tutkimus 2023) on todettu, etta sosiaali- ja
terveydenhuollon henkiloston keskeinen haaste on liiallinen kuormitus tyén maarasta ja
ty6hyvinvointiin liittyvista asioista johtuen. Alan henkildstépulan ratkaiseminen on siten aloitettava
hyvinvoinnista, tydssdjaksamisesta ja hyvan johtamisen toimintatavoista, unohtamatta palkkausta,
jonka pitdisi vastata tyon vaatimuksiin ja osaamiseen.

Lopuksi PAM toteaa, ettd hallituksen esitys peruuttaa hoitotakuun tiukentaminen
perusterveydenhuollossa 14 vuorokaudesta 7 vuorokauteen ei ole kannatettava, silla peruutus on
pysyva muutos eika tarkoituksena ole siirtaa 7 vuorokauden hoitotakuutta toteutettavaksi
my6hemmin. Nopea hoitoon paasy perusterveydenhuollossa vahentaa erikoissairaanhoidon
tarvetta, tukee ty6ttémien ja pitkdaikaissairaiden seka tydssakadyvien ilman sairaanhoitoa olevien
toiminta- ja tyokykya. Tama on erityisen perusteltua kansalaisten terveydenhuollon,
vhdenvertaisuuden ja pitkalla aikavalilla julkisen talouden nakékulmasta. Perusterveydenhuollon
palveluiden saatavuus Suomessa on ollut huolestuttavan huono jo useiden vuosikymmenien ajan.
Hyvin todennakdista on, ettd hoitoon paasyn tiukentaminen nostaa aluksi kustannuksia, mutta ajan
mittaan uudistuksen positiiviset vaikutukset tulevat nakymaan sosiaali- ja terveyspalveluiden
menoissa, kun kansalaiset voivat paremmin, saavat oikeanlaista ja oikea-aikaista hoitoa, paasevat
ty6eldamaan nopeammin ja raskaampien hoitojen tarve vihenee.
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