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Lapsenhuoltolain uudistaminen

Yleista
Onko teilld yleista lausuttavaa tyéryhman ehdotuksesta?

Narsistien Uhrien Tuki ry:n asettama tyoryhma on tutustunut lausuttavaan lakiehdotukseen.
Esityksessa on todella tarkeita muutosehdotuksia, joilla saataisiin turvattua lapsen etu lapsen
huoltoa ja tapaamisoikeuksia koskevissa asioissa. Mielestamme pohdinnoissa on onnistuneesti
pureuduttu niihin asioihin, jotka huoltoriidoissa usein aiheuttavat ongelmia. Lakiehdotuksessa on
onnistuneesti pyritty vaikuttamaan juuri ndihin ongelmakohtiin. Haluamme osaltamme saattaa
oikeusministerion tietoon sen kokemuksen ja nakemyksen, mita tukiyhdistyksemme toiminta on
meille osoittanut lapsenhuoltolain uudistamisen valttamattomyydesta ja ongelmakohdista.

Vanhempien ero koskettaa vuosittain arviolta noin 30 000 lasta. Vuosittain tuomioistuimissa
kasitelldan noin 3 600 lapsen huoltoon ja tapaamisiin liittyvaa tapausta, joista riitaisiksi muodostuu
keskimaarin 2 000. On arveltu, ettd ndissa tapauksissa useimmiten toisena osapuolena on
narsistisesti hairiintynyt henkild. Tasta syysta viranomaisten pitaa kayttaa erityista harkintaa
pitkittyneissa huoltoriidoissa. Riitelyyn liittyy vakavia riskeja paitsi lapsen edun ja hyvinvoinnin, myos
toisen vanhemman hyvinvoinnin kannalta. Eripuran pitdisi normaalitapauksissa eron jalkeen laantua
kohtuullisessa ajassa. Vuosia kestaneet riidat kuormittavat osapuolten lisaksi kansantaloutta.

Lapsi on aina naissa pitkittyneissa kiistoissa suurin karsija, koska karsimys on psyykkista ja
toipuminen voi kestaa pitkalle aikuisuuteenkin saakka. Lapsen hoitamattomien traumaattisten
kokemusten seurauksia voivat olla masennus, syrjdytyminen, nuorena alkoholisoituminen ja jopa
rikollisuuden poluille joutuminen. Traumatisoivan pitkissa huoltajuusriidoissa aiheutuvien
psyykkisten vaurioiden hoitamiseen monet lapset ja vanhempi tarvitsee pitkdkestoista terapiaa. Uhri
menettda helposti tydtehonsa, on sairauslomilla ja pahimmillaan voi menettda tyokykynsa. Han voi
menettda lisdksi myos tyopaikkansa ja siten tydsta saaman toimeentulonsa. Nama tuhoavat
karsimykset ja niiden hoitaminen takaisin kuntoon lisdavat kansantaloudenkin kustannuksia.

Lisaksi kansantaloutta kuormittavat pitkissa huoltajuusriidoissa mm. sosiaaliviranomaisten
tyollistaminen, tuomioistuinten, esim. karadjaoikeuden istunnot, hovioikeuden istunnot,
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karajaoikeuden tuomarin kulut seka tuomarin tyoparina tarvittavien asiantuntija-avustajien
(psykologien tai sosiaalityontekijoiden) kulut seka valtion maksettavaksi jdavat asianajajapalvelut.
My0s poliisin resursseja kuormitetaan tdysin turhaan hairidisen toimesta. Huoltoriitojen
oikeudenkaynnit kestavat keskimaarin 8 kk. Kuudesosasta kadrdjaoikeuden paatoksia valitetaan
hovioikeuteen, jolloin kokonaiskasittelyajaksi muodostuu keskimaarin 1,5 vuotta. Usein kasittelyaika
on huomattavasti tuota pidempi.

Suomessa on viime vuosina tapahtunut perhetragedioita, kuten Erikan tapaus ja Porvoon surma.
Nama tapaukset ovat vain jadavuoren huippu, joka tulee julki, koska lapsi on menettanyt niissa
henkensa. Naiden lisdksi pinnan alle jadavat monet muut tapaukset, jotka eivat tule viranomaisten
tietoon ja joissa lapsen etu ei toteudu. Tapauksista voidaan paatella, ettd lapsen turva Suomessa on
riittdmaton. Sosiaaliviranomaisten sekad tuomioistuinten kyky seka vaikutusmahdollisuudet ottaa
kantaa ja puuttua asioihin eivat talla hetkella ole lapsen etua ajatellen riittavat. Lainsaddannon
uudistamisella tilannetta voidaan parantaa.

Huoltajuus- ja tapaamisriidoissa sosiaalityontekijoiden ja muiden viranomaisten ammattitaito
(vastuu ja valta) nousee tarkedksi. Vaestoliiton mukaan vanhempien ero on yksi yleisimmista lasten
ja nuorten kokemista eldman stressitekijoistd. Vakisin lapi viety tasa-arvo vanhempien kesken (esim.
vuoroviikkoasuminen) ei valttdmatta ole lapsen edun kannalta paras vaihtoehto etenkaan silloin,
kun toinen vanhemmista on henkisesti hairidinen. Henkisesti tasapainoiset vanhemmat nakevat
lapsen edun ja hyvinvoinnin eron jalkeen. Kuitenkin haitalliset eroilmiot, kuten huoltokiusaaminen ja
vieraannuttaminen, vaarantavat lapsen kehityksen. Hairidinen vanhempi sairastuttaa
kiusaamisellaan koko lahipiirinsa.

Otamme tdssa lausunnossa kantaa mm. sosiaaliviranomaisten tarkedan rooliin huoltajuuskiistoissa,
vanhemmuuden arviointiin, lapsen kuulemiseen, vieraannuttamiseen ja follo-sovitteluun.
Lausuntomme on jaoteltu oikeusministerion pyytamien valiotsikoiden mukaan. Lienee silti
ymmarrettavaa, ettd kannanottomme esim. lapsen kuulemisesta ja vanhemmuuden arvioinnista
koskevat useita lain eri kohtia.

Henkinen vakivalta on Suomessa kriminalisoitu 18 vuotta sitten. Henkisen vakivallan kaytosta ei
kuitenkaan juuri ole langetettu tuomioita. Lakiehdotuksessa korostetaan, etta lasta on suojeltava
kaikenlaiselta vakivallalta. Oleellista uudessa laissa olisikin, etta puheet lapsen suojelusta eivat jaisi
vain puheeksi tai tekstitasolle, vaan etta vaarin kohtelut johtaisivat konkreettisiin toimiin ja
rangaistuksiin. Kokemuksemme mukaan esim. lapsen vieraannuttamiseen puututaan erittdin
harvoin. Narsistisesti hairiintyneelta henkil6lta puuttuu usein vanhemmuuteen tarvittavat
emotionaaliset kyvyt. Hairiintyneen henkilon piirteitd ovat muun muassa manipulointikyky,
valehtelu, ennakoimattomuus, tunnekylmyys ja kyvyttdmyys empatiaan ja jopa julmuus. Ndiden
edelld mainittujen syiden vuoksi riski vieraannuttamiselle, henkiselle ja fyysiselle vakivallalle ja
lapsikaappaukselle on selkedsti kohonnut.
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Kaytamme lausunnossamme termia narsistinen persoonallisuus/henkilo. Narsistiksi diagnosoituja
ihmisid Suomessa on noin 1 % vaestostd; voimakkaasti narsistisia piirteitd omaavia ihmisia sita
vastoin huomattavasti enemman. Narsistisen persoonallisuushairion diagnosointi on vaikeaa, eika
silld kdytannon kannalta ole merkitystd. Kokemuksemme mukaan viranomaiset menevat usein sen
taakse, ettei heilld ole oikeutta tai edellytyksia tehda diagnoosia. Mielestamme diagnoosin
antaminen tai saaminen ei ole oleellista. Olennaista on henkilén toimintatavat — esimerkiksi
toistuvat oikeudenkaynnit ja huoltajuuskiistat, vieraannuttaminen ym. muut haitalliset
hdiriokayttaytymisen ilmentymat, joihin otamme talla lausunnolla kantaa.

Lapsenhuoltolain yleiset saannokset (1. luku; 1-5 ¢ §)

Lausuntonne ehdotetuista saannoksista?

Riitaisissa ja pitkittyneissa huoltajuusriidoissa on todennetusti kdaytdssa voimakkaasti tuhovoimaista
henkista vakivaltaa lasta ja hairidisen koston kohteena olevaa vanhempaa kohtaan. Vaadimme
valmisteilla olevaan lakiin muutoksen, jossa maaritetaan lapsiin kohdistuvan henkisen vakivallan
rangaistusseuraamukset. Tietojemme mukaan henkisen vakivallan tekijalle langetetaan nykyiselldaan
hyvin harvoin tuomioita. Nykyinen toimintatapa ei suojaa lasta riittavasti. Taman naemme suurena
epdkohtana. Kun lapseen kohdistuvaa henkista vakivaltaa ilmenee, on sosiaaliviranomaisilla,
paivakotihenkilokunnalla ja muilla lasten kanssa tyoskentelevilla oltava velvollisuus ilmoittaa asiasta
lastensuojeluun.

Huoltajat ja tapaamisoikeus (2. luku; 6-12 §)
Lausuntonne ehdotetuista saannoksista?

8§

Tapaamisoikeudessa on kyse lapsen oikeudesta tavata vanhempaansa, jonka luona han ei asu.
Tapaamisjarjestelyissa tulee toteutua lapsen etu. Joissakin tapauksissa on mahdollista, etta lapsen
etu on, ettd tapaamisia ei toteuteta lainkaan tai ne toteutetaan valvotusti tai muuten hyvin rajatusti.
Lapsen vieraannuttaminen ja manipuloiminen on lapseen kohdistuvaa henkista vakivaltaa, joka
traumatisoi lasta syvasti.

Useat jasenemme ovat kokeneet lapsensa manipulointia heita vastaan. Ilmid on yleisesti tunnettu ja
siita kaytetaan nimitysta vieraannuttaminen. Vieraannuttaminen nahdaan yleensa lahivanhemman
kdayttamana toimintatapana etdvanhemman ja lapsen valisena suhteen rikkomiseen.
Vieraannuttaminen voi kohdistua myos lapselle tarkeiden sukulaissuhteiden rikkomiseen. Haluamme
tuoda esille sen, ettd monet jasenemme ovat myos lahivanhempana kokeneet lapsen
manipuloimista heita vastaan. Tassa lapsen manipuloinnissa on pohjimmiltaan kyse samasta asiasta
ja se on lapselle samalla tavalla vahingollista. Jatkossa tdssa tekstissa kaytamme sanaa
vieraannuttaminen. Haluamme korostaa, ettd se voi kohdistua joko lahivanhempaan tai
etavanhempaan ja sen kohteena voi olla seka isa etta diti tai muu lapsen Idhisukulainen.
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Vanhemmalla, jolla on voimakkaita narsistisia piirteita, on vaikeuksia asettua lapsen asemaan seka
tuntea empatiaa tai syyllisyytta. Taman vuoksi naita piirteitd omaavalla vanhemmalla on
merkittdvasti suurempi riski toimia vieraannuttajana.

”Kaikin puolin vieraannuttamisessa on kyse suuresta jarjestelmallisesta operaatiosta, jossa pyritaan
saamaan kaikki, myds viranomaiset uskomaan vieroittajan versio. Vieroittaja itse on niin sisalla
omassa "oireistossaan" ettd on olemuksessaan hyvinkin uskottava. Hanelle ei tuota vaikeuksia
harhauttaa viranomaista, antaa vaaristeltya todistusta, pimittaa tietoa, vaikuttaa todistajaan, lahes
kaikki rikoslaissa mainitut rikkomukset liittyen viranomaisten ja oikeuksien harhauttamiseen ovat
vieroittajalle taysin normaalia toimintaa.”

Viranomaisten ja tuomioistuimien tulisi muistaa lapsen etu ja hyvin yksinkertainen psykologinen
fakta. Lapsen mindkuvan kehitys perustuu mielikuvaan omasta vanhemmasta/omista vanhemmista.
Jos lapsen mindkuvan perustaa vaurioitetaan, vaurioituu lapsen oma mindkuva. Hianen normaali
kehityksensa vahintdan vaarantuu ja kdytannossa se poikkeuksetta heikentyy. Lapsen edun nimissa
tulisi osata tunnistaa PAS (vieraannuttamisoireyhtyma) ja maarata lapsi terveelle vanhemmalle
asumaan.

Lasten kanssa tyoskentelevan sosiaalivirkailijan, asianajajan ja tuomarin tulisi lisdkouluttautua ja
oppia tunnistamaan vieroittamisen merkit tydssaan. Jokaisen viranomaisen, joka toimii lasten
asioissa liittyen huoltoriitoihin, tulisi tarkoin harkita vieroittamisen mahdollisuus ja poissulkea se.
Viranomaisilla on kaikki valtuudet pyytaa asiaan tarvittavat dokumentit ja asiantuntijan lausunnot
seka maarata tarvittaessa huoltoriidan osapuolet psykologisiin tutkimuksiin. ”
(http://elenamariauusitalo.puheenvuoro.uusisuomi.fi/159800-mita-on-lapsen-vieraannuttaminen)

Lasten huoltoa- ja tapaamisoikeutta pohdittaessa on erittdin tarkeata tunnistaa vieraannuttaminen
ja pyrkid monin keinoin minimoimaan sen jatkuminen ja vaikutukset lapseen. Useiden tutkimusten

mukaan vieraannuttaminen on lapselle hyvin vahingollista. Kokemustemme mukaan tdma jaa liian

usein huomiotta.

” Vieraannuttamistyyppinen kayttaytyminen on liitetty tutkimuksissa laajaan kirjoon erilaisia
ongelmia lapsen hyvinvoinnissa:

- Vihan tunne, ahdistuneisuus, turvattomuus, pelot, univaikeudet, stressi, itsesyytokset...

- Joitakin viitteita siitd, etta lapsen ikd on yhteydessa oireisiin (mita vanhempi lapsi on, sita
vakavampia oireita hdnelld ilmenee)

- Ongelmana tutkimustiedon kerdamisen osalta vieraannuttamisen maarittelyn vaikeus ja pienet
aineistot seka kontrollisryhmien puute.” ( Mm. Saini, 2014, Baker, 2006)
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Bakerin (2005) tutkimuksen mukaan henkil6t jotka olivat (oman ilmoituksensa mukaan)
lapsuudessaan altistuneet vieraannuttamiselle raportoivat aikuisidlld vieraannuttamisesta johtuvia
oireita seuraavasti. 70 % heista karsi merkittdvista masennusoireista, yli puolella ilmeni itseen
kohdistuvia arvottomuuden tunteita ja 42 % koki vaikeuksia luottaa itseensa ja muihin ihmisiin.
Lisdksi joka kolmannella oli ongelmia alkoholin tai muiden péaihteiden kanssa.

Suomessa (konservatiivisen) arvion mukaan on eroperheiden nuorista kokenut vieraannuttamista 5
% aidin ja 4 % isan taholta (Aleneff, 2015). Tutkimuksissa on saatu viitteita siitd, ettd vanhemman
persoonallisuushairididen ja empatiakyvyttomyyden valilld on yhteys vieraannuttamiskaytokseen.
(Gordon, 2008, Siegel & Langford, 1998; Ehrenberg ym. 1996;Lowenstein 2007; Hannuniemi, 2015)

Vieraannuttaminen aiheuttaa merkittavia haasteita myos lapsen kuulemisen kannalta. Tasta syysta
kaikkien huoltoriidan keskella olevia lapsia kohtaavien henkildiden tulisi tunnistaa
vieraannuttamisilmio, sen psyykkiset vaikutukset lapseen seka lapsen kuulemiseen liittyvat yleiset
periaatteet, valemuistot, johdateltavuus seka vakivaltavaitteiden arviointi.

Vieraannuttamisen varjolla ei kuitenkaan voida ohittaa toisen vanhemman todellista ja
asianmukaista huolta lapsesta ja lapsen hyvinvoinnista. On tarkeaa, etta sosiaaliviranomaiset ja
tuomioistuimet pystyvat erottamaan valheellisen mustamaalaamisen ja manipuloinnin oikeasta
lapseen kohdistuvasta kaltoinkohtelusta. Nama asiat selvitetdan perusteellisesti. Vanhemmuuden
arviointi on yksi hyva tyokalu ndiden asioiden selvittamiseen. Tarkeda on myds se, ettd vanhemmat
uskaltavat tuoda esille huolensa lapsesta silloin, kun sille on aihetta. Kokemustemme mukaan
"terveempi vanhempi” kokee usein pelkoa tuoda omaa ndkemystaan esiin pelatessaan tulevansa
maaritellyksi vieraannuttavana vanhempana.

Vieraannuttaminen on myds vieraannutettavalle vanhemmalle henkisesti aarimmaisen raskasta.
Tama vadjaamatta heijastuu vieraannutettavan vanhemman resursseihin vanhempana ja sitakin
kautta valillisesti lapseen. Kyselytutkimuksen mukaan 66 % vieraannuttamista kohdanneista
vanhemmista oli saanut asian johdosta ammattiapua. Joka toinen vastaajista oli ollut asian johdosta
tyokyvyton ja/tai sairaslomalla. Reilu kolmannes oli kdyttanyt lisdantyvassa maarin alkoholia. Samoin
reilu kolmannes oli ajatellut tai suunnitellut itsemurhaa. Itsemurhaa oli yrittanyt 8 % vastaajista.
Kyselytutkimukseen vastanneista 47 oli naisia ja 54 oli miehia. Aideilld esiintyi tilastollisesti
enemman traumaperdisen stressihdirion oireita (IES-mittari). (Hakkanen, Laajasalo, Tuuri, 2012)

Vieraannuttamisen ja lapsen manipuloimisen tunnistamiseen ja todentamiseen on olemassa keinoja.
Johtuen tdman ilmién vahingollisuudesta, olemme sitd mielta, etta tdma tulisi huomioida lapsen
huoltoa ja tapaamista koskevan lain uudistamisessa. Mielestdamme lapsen vieraannuttamisen ja
manipuloimisen tulee olla rangaistavaa.

"Viranomaisten ja tuomioistuimien tulisi muistaa lapsen etu ja hyvin yksinkertainen psykologinen
fakta. Lapsen mindkuvan kehitys perustuu mielikuvaan omasta vanhemmasta/omista vanhemmista.
Jos lapsen mindkuvan perustaa vaurioitetaan, vaurioituu lapsen oma mindkuva. Hanen normaali
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kehityksensa vahintdan vaarantuu ja kdytannossa se poikkeuksetta heikentyy. Lapsen edun nimissa
tulisi osata tunnistaa PAS (vieraannuttamisoireyhtyma) ja maarata lapsi terveelle vanhemmalle
asumaan.” (http://elenamariauusitalo.puheenvuoro.uusisuomi.fi/159800-mita-on-lapsen-
vieraannuttaminen)

9%

On ymmarrettavaa, ettd sosiaaliviranomaiset eivat voi tehda diagnooseja asiakkaistaan, eika se ole
heidan tehtavdansakaan. Mutta jos toisen vanhemman toimintatavat ovat toistuvasti hyvin
narsistisia, on selvaa, ettd tama ilmio aiheuttaa haittaa lapselle ja toiselle vanhemmalle. Sill3,
tayttaako tama hairidisen vanhemman kayttaytyminen kaikki narsistisen persoonallisuushairién
kriteerit, ei ole merkitysta. Esimerkkeja tallaisesta erittdin narsistisesta kayttaytymisesta ovat lapsen
manipulointi, vieraannuttaminen, mustamaalainen, toistuva valehtelu (esim. sosiaaliviranomaiselle),
toistuvat lastensuojeluilmoitukset ja oikeudenkadynnit sekd monenlaiset muut teot, joilla mitatdidaan
toista vanhempaa ja lapsen tervetta kehitysta. Sosiaaliviranomaisten roolin tarkeyden vuoksi heidan
ammattitaitoaan pitaa valvoa ja sille pitda asettaa selkeat kriteerit, jotta viranomaiset voivat
riittavalla tasolla arvioida vahvistamiensa paatosten lapsen edunmukaisuutta ja suojella lasta ja
toista vanhempaa hairiintyneelta kayttaytymiseltd. Sosiaaliviranomaisilla pitda olla myds nykyista
paremmat mahdollisuudet puuttua lapseen ja toiseen vanhempaan kohdistuvaan henkiseen
vakivaltaan.

Kokemustemme mukaan on hyvin yleista, ettei sosiaalityontekijalla ole riittavaa osaamista eika
ymmarrysta traumoista. Vanhempien ero on lapselle jo sindllaan stressia aiheuttava kokemus,
samoin kuin vakivallan (fyysisen seka henkisen) nakeminen ja kokeminen tai esimerkiksi vanhemman
pdihteiden kaytto. Yksittdisesta traumaattisesta tapahtumasta lapsi voi viela selviytya, mutta jo
useamman kielteisen tapahtuman kasautuminen on vakava uhka lapsen terveydelle. Vuosien
oikeustaistelut ja riitatilanteet vanhempien valilla ovat uuvuttavia, kuluttavia ja traumatisoivia seka
vanhemman ettd lapsen psyykelle. Tama asia on tarkea huomioida silloin, kun pohditaan esimerkiksi
tarvetta valvotuille tai tuetuille tapaamisille. Lasta traumatisoineen vanhemman tapaaminen tai
muunlainen yhteys voi aiheuttaa trauman uusiutumista. Sama koskee my6s vuoroasumisen
harkintaa. Vuoroasumista ei tule edelleenkdan vieda lapi vakisin, pelkdan vanhempien valisen tasa-
arvon toteutumisen nimissa. Huoltajuus- ja tapaamisjarjestelyjen perusteena tulee olla lapsen edun
kokonaisvaltainen arvio (vanhemmuuden arviointi).

Edella mainituista syista sosiaalityontekijoiden rinnalle lastensuojeluun tarvitaan muita
asiantuntijoita tyopareiksi arvioimaan perheiden tilanteita seka ennen kaikkea lapsen etua.
Esimerkiksi lasten — ja aikuisten - mielenterveyden asiantuntijat, kuten psykologit, psykiatrit,
sosiaaliterapeutit ja tarvittaessa laakarit olisivat lastensuojelulle yhteisty6taho, jonka resursseja olisi
varattu tahan tarkoitukseen. Esimerkiksi lastensuojelutyota tekeva Pelastakaa lapset ry. kayttaa
mielenterveyden ammattilaisia yhteistydkumppaneina lastensuojelutoiminnassa. Kunnissa nain ei
ole. Lisdksi on hyvin yleistd, etta eri kunnissa lastensuojelun sosiaalityontekijoilla on erilaiset
toimintatavat. Toimintatapojen yhtenaistaminen takaisi kaikille osapuolille samanarvoisen kohtelun.

10§

Lapsen huoltoa ja tapaamisoikeutta koskevan asian ratkaisemisessa on erityisen tarkeda huomioida
lapsikaappauksen uhka. Silloin kun toinen vanhempi on narsistisesti hairiintynyt, on
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lapsikaappauksen todennakoisyys suurempi. Erityisen haastavaksi tilanteen tekee se, jos lapsi
kaapataan ulkomaille.

Tapaamissopimuksen rikkominen lapsen palauttamisen osalta tulee olla myds tuomittavaa ja tama
tulee huomioida lakimuutoksessa.

Lapsikaappaustapauksessa ja lapsen palauttamattajattamisessa tulee viranomaisilla olla paremmat
mahdollisuudet puuttua valittdmasti. Myds naiden uhka on otettava vakavasti ja siihen tulee
reagoida.

Oikeudenkaynti (3. luku; 14-17 §)

Lausuntonne ehdotetuista saannoksista?

Luvussa 3 ehdotettu uusi pykald 14 a § “"Hakemus sopimuksen tai paatoksen muuttamiseksi” on
mielestamme erittdin tarked. Voimassa oleva lastensuojelulaki saataa lapsen ja nuoren mielipiteen
ja toivomusten kuuntelemisesta seuraavasti:

”Lapselle on hdanen ikdadnsa ja kehitystasoaan vastaavalla tavalla turvattava oikeus saada tietoa hanta
koskevassa lastensuojeluasiassa ja mahdollisuus esittda siind mielipiteensa. Lastensuojelun tarvetta
arvioitaessa, lasta tai nuorta koskevaa paatosta tehtdessa ja lastensuojelua toteutettaessa on
kiinnitettava erityistd huomiota lapsen tai nuoren mielipiteisiin ja toivomuksiin.” (Lastensuojelulaki

58).

Lapsen virallinen kuuntelu koskee 12 vuotta tayttanytta, mutta alle 12-vuotiaiden mielipide on
selvitettava ikaan katsomatta. Se on lapsen oikeus. Mielestamme lapsen oikeutta tulla kuulluksi ja
osallistua hanta koskevien asioiden kasittelyyn tulee parantaa, kuten Lapsenhuoltolain uudistaminen
-tyoryhman mietinnén ehdotuksessa todetaan.

Lapsen kuulemisessa hienovaraisuus ja luottamus ovat avainasemassa. Lastensuojelun kasikirja
toteaa asiasta seuraavaa:

”Perussaantona on, etta lapselle selvitetddn aina kuulemisen tai mielipiteen selvittamisen tarkoitus.
Lapsella on aina oikeus olla vastaamatta kysymyksiin, oikeus olla ymmartamatta kysymyksia ja
oikeus olla tietamatta jotain asiaa.”

Vaikka lapsen kuuleminen ja hdanen toiveidensa huomioonottaminen huoltoriidoissa on
mielestamme erittdin tarkea asia, olemme huolissamme siitd, miten lapsen todellinen oma mielipide
ja toive tulee kuulluksi. Samoin meita huolestuttaa se, miten naissa tilanteissa tulee huomioiduksi
lapsen todellinen etu. Lapsi ei kykene arvioimaan saamaansa vanhemmuutta. Huoltamme naista
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asioista lisda se, etta yleensa pitkittyneen ja vaikean huoltoriidan takana on narsistisesti hairiintynyt
vanhempi.

Huoltajuuskiistatilanteissa, joissa toinen vanhemmista on narsistisesti hairiintynyt, on lapsen
kuuntelun suhteen oltava erityisen tarkka. Silla vakavasti hairidinen vanhempi omaa pakonomaisen
tarpeen voittaa kiista keinoja kaihtamatta mm. manipuloiden. Lapsi on erityisen altis manipuloinnin
kohde. Talloin lapsen todellisen ja onnistuneen kuuntelun voi luotettavimmin tehda vain
lapsipsykiatri ja/ tai - psykologi. Manipuloidun ja vieraannutettavan lapsen erottaminen pelokkaasta
tai kaltoinkohdellusta lapsesta on erittdin vaikeaa. Tata erottamista ei kykene tekemaan esim.
tuomari tai lastenvalvoja, joilla on hyvin lyhyt suhde lapseen. Mielestimme on erittdin tarkeaa, etta
laissa maaritelladn myds se, kuka lapsen kuulemisen saa tehda.

Mietinnon esityksessa ehdotetaan, ettd “uuden sddantelyn mukaan tuomioistuimella olisi lasta
kuullessaan mahdollisuus kayttaa apunaan asiantuntija-avustajaa, jota nykyaan kdytetdan lapsen
huoltoa ja tapaamisoikeutta koskevien riitojen sovittelussa.”

Mielestamme asiantuntija-avustajien kdyttaminen tuomioistuimissa lapsen kuulemista varten ei ole
toimiva menetelma. Vieraannutettavan lapsen tunnistaminen vaatii pitkdkestoista selvittamista.
Tuomioistuimissa, lyhyissa keskusteluissa ei tamanlainen kuuntelu ole mahdollista. Korostamme,
etta lapsen vieraannuttaminen ja manipuloiminen on erittdin yleinen ja vaikeasti tunnistettavissa
oleva ilmio, jonka selvittdmiseen tarvitaan juuri tahan erikoistuneet erikoissairaanhoidon
lastenpsykiatrit tai —psykologit. Ndiden asiantuntijoiden havainnot lasta kuunneltuaan tulee ottaa
huomioon tuomioistuinten paatoksissa.

Mietinnén ehdotuksessa ei suositella lapselle edunvalvojaa etenkdan karjistyneissa kiistatilanteissa,
koska talloin lapsella saattaa olla jo useita sosiaalihuollon asiakkuuksia. Mielekkdana ei nahda
edunvalvojan tuomista vain oikeudenkayntiin. Mielestamme mielekkdampaa olisi maarata lapselle
kokonaisvaltainen edunvalvoja etenkin vakavissa kiistatilanteissa. Talloin han pystyisi paremmin
keskittymaan lapsen etuun ja kdyttamaan apunaan muita asiantuntijoita, etenkin lastenpsykiatreja ja
-psykologeja. Kun lapsi saa olla tekemisissa koko prosessin ajan saman edunvalvojan kanssa, se
vahvistaa luottamussuhdetta ja edistaa lapsen kuulemista.

Huolto- ja tapaamisriitojen tuomioistuinsovittelu (3 a. luku; 17 b ja 17 d §)

Lausuntonne ehdotetuista sidnnoksista?

Noin 30 000 lasta Suomessa kokee vuosittain vanhempien avio- tai avoeroneron. Lapsen huolto- ja
tapaamisriidoissa sovittelumenettelya pidetdaan nykyaan inhimillisempana ja asianosaisten tarpeita
paremmin huomioivana kuin riitaisaa ja pitkda tuomioistuinprosessia.
(http://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/71801/Nurmio_Qili_Toykkala_Elina.pdf)
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Kasityksemme mukaan narsistisia piirteitd omaavat henkilot kykenevat omalla toiminnallaan
pitkittdmaan huoltajuuskiistoja useissa tuomioistuimissa kohtuuttoman pitkddan. Nama tilanteet
kuormittavat niin “tervettd” vanhempaa kuin lapsiakin sekd henkisesti, psyykkisesti kuin
taloudellisestikin.

Asiantuntija-avusteista sovittelua eli FOLLOa on kokeiltu Suomessa vuodesta 2011 ldhtien, ja sitd on
laajennettu useampaan karajaoikeuteen tarkoituksena saada sovittelumenettely koko maata
kattavaksi kevaan 2014 aikana. Sovitteluun osallistuminen on vapaaehtoista, luottamuksellista seka
maksutonta ja sovitteluun tullaan vanhempien aloitteesta. Tavoitteena on ristiriitojen ratkaiseminen
ja lapsen aseman turvaaminen. Vaikka palautteiden tulokset ovat olleet kannustavia, eivat
tutkimuksen mukaan kaikki palautteet Follosta ole olleet kuitenkaan positiivisia.
(http://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/71801/Nurmio_Qili_Toykkala_Elina.pdf)

Sovittelumenettelyssd, jossa toisena osapuolena on narsistisia piirteita omaava vanhempi,
edellytykset aitoon sovintoon ovat kokemustemme mukaan kehnot. Narsistisesti kayttaytyva
vanhempi harvoin kykenee minkaanlaiseen joustoon vaatimuksissaan, mika saattaa johtaa
pakotettuun sovintoon, jossa vain toinen vanhemmista joustaa ja lopulta lapsen etu ei toteudu.
Koska narsistinen henkil6 ei kykene joustamiseen eika sovitteluun, tarkoittaa tdma kdytanndossa sit3,
ettd toinen vanhempi lopulta joutuu taipumaan kaikkiin narsistisen vanhemman vaatimuksiin. Ndma
vaatimukset ovat usein kohtuuttomia ja jopa lapsen edun vastaisia Kertomusten mukaan uhrit ovat
kokeneet, ettd heitd on painostettu tekemaan sopimus, ilman, etta kukaan on arvioinut kykya
vanhemmuuteen tai lapsen toiveita tai tarpeita. Tama paikalla oleva lapsi-asiantuntija ei useinkaan
kovin hyvin tunne tapausta ja ohjaa sopimuksen sisaltoa siita lahtokohdasta, ettd molemmilla
vanhemmilla on yhtaldiset kyvyt vanhemmuuteen.

Nain ollen korostamme edelleen tassa - sekd tuomioistuinkasittelyissa - vanhemmuuden arvioinnin
tarkeytta. Jos toinen vanhemmista on jo parisuhteessa ollut alistettu ja traumatisoitunut
hédiriintyneen perhedynamiikan takia, eivat edellytykset eron jalkeenk&dan sovitteluun ole hyvat.
Sovittelusta kieltdytymisesta ei saa seurata sanktioita tulevassa oikeudenkadyntiprosessissa.

Lapsen huoltoa ja tapaamista koskevassa laissa tulee olla mahdollisuus sille, etta lapsen ei tarvitse
tavata toista vanhempaansa lainkaan. Tamanlaiselle ratkaisulle on oltava erittdin selkeat perusteet ja
vahva naytto. Tamanlaisen paatoksen perusteluja ovat kiistattomasti asiantuntijan arvioima lapseen
kohdistunut henkinen tai fyysinen pahoinpitely tai lapsen kehitystda muutoin vakavasti vaurioittava
vanhemman toiminta, joka on jatkunut:

1) pitkdan tai toistuvasti tai
2) turvaamistoimista huolimatta (turvakielto, valvotut tapaamiset tms) tai
3) vanhemman saamasta hoidosta huolimatta

Tapaamisoikeus voidaan jattaa tayttamatta myos, jos vanhempi on tuomittu jostakin seuraavista
rikoksista:
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lapseen kohdistunut pahoinpitely/térked pahoinpitely

- muu henkeen ja terveyteen kohdistuva rikos

seksuaalirikos

lapsikaappaus

Tapaamisoikeus pitda jattaa tayttamatta myos, jos edelld mainittujen lisdksi asiantuntijan antama
arvio toteaa, ettd tapaaminen vahingoittaisi lasta.

Vieraassa valtiossa annettu paatos ja lapsen palauttaminen (6. luku; 39 ja 41 §)

Lausuntonne ehdotetuista sddnnoksista?

Asetuksenantovaltuus (7. luku; 49 §)

Lausuntonne ehdotetusta saannoksesta?

Liitelait
Onko teillad lausuttavaa liitelakeihin ehdotetuista muutoksista?

Sosiaaliviranomaisten valvonta

Voimassa oleva lastensuojelulaki saataa lapsen ja nuoren mielipiteen ja toivomusten
kuuntelemisesta seuraavasti:

"Lapselle on hanen ikdansa ja kehitystasoaan vastaavalla tavalla turvattava oikeus saada tietoa hanta
koskevassa lastensuojeluasiassa ja mahdollisuus esittaa siind mielipiteensa. Lastensuojelun tarvetta
arvioitaessa, lasta tai nuorta koskevaa paatosta tehtdessa ja lastensuojelua toteutettaessa on
kiinnitettava erityistd huomiota lapsen tai nuoren mielipiteisiin ja toivomuksiin.” (Lastensuojelulaki

58).

Lapsen virallinen kuuntelu koskee 12 vuotta tayttanyttd, mutta alle 12-vuotiaiden mielipide on
selvitettava ikdan katsomatta. Se on lapsen oikeus.

Mielestamme lapsen oikeutta tulla kuulluksi ja osallistua hanta koskevien asioiden kasittelyyn tulee
parantaa, kuten Lapsenhuoltolain uudistaminen -tyéryhman mietinnén ehdotuksessa todetaan.
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Lapsen kuulemisessa hienovaraisuus ja luottamus ovat avainasemassa. Lastensuojelun kasikirja
toteaa asiasta seuraavaa:

"Perussdaantona on, etta lapselle selvitetdaan aina kuulemisen tai mielipiteen selvittdmisen tarkoitus.
Lapsella on aina oikeus olla vastaamatta kysymyksiin, oikeus olla ymmartamatta kysymyksia ja
oikeus olla tietamatta jotain asiaa.”

Vaikka lapsen kuuleminen ja hdanen toiveidensa huomioonottaminen huoltoriidoissa on
mielestamme erittdin tarkea asia, olemme huolissamme siitd, miten lapsen todellinen oma mielipide
ja toive tulee kuulluksi. Samoin meita huolestuttaa se, miten naissa tilanteissa tulee huomioiduksi
lapsen todellinen etu. Lapsi ei kykene arvioimaan saamaansa vanhemmuutta. Huoltamme ndista
asioista lisda se, etta yleensa pitkittyneen ja vaikean huoltoriidan takana on narsistisesti hairiintynyt
vanhempi.

Huoltajuuskiistatilanteissa, joissa toinen vanhemmista on narsistisesti hairiintynyt, on lapsen
kuuntelun suhteen oltava erityisen tarkka. Silla vakavasti hairidinen vanhempi omaa pakonomaisen
tarpeen voittaa kiista keinoja kaihtamatta mm. manipuloiden. Lapsi on erityisen altis manipuloinnin
kohde. Talloin lapsen todellisen ja onnistuneen kuuntelun voi luotettavimmin tehda vain
lapsipsykiatri ja/ tai - psykologi. Manipuloidun ja vieraannutettavan lapsen erottaminen pelokkaasta
tai kaltoinkohdellusta lapsesta on erittdin vaikeaa. Tata erottamista ei kykene tekemaan esim.
tuomari tai lastenvalvoja, joilla on hyvin lyhyt suhde lapseen. Mielestimme on erittdin tarkeaa, etta
laissa maaritelladn myods se, kuka lapsen kuulemisen saa tehda.

Mietinnon esityksessa ehdotetaan, ettd “uuden sddantelyn mukaan tuomioistuimella olisi lasta
kuullessaan mahdollisuus kayttaa apunaan asiantuntija-avustajaa, jota nykyaan kdytetdan lapsen
huoltoa ja tapaamisoikeutta koskevien riitojen sovittelussa.”

Mielestamme asiantuntija-avustajien kdyttdaminen tuomioistuimissa lapsen kuulemista varten ei ole
toimiva menetelma. Vieraannutettavan lapsen tunnistaminen vaatii pitkdkestoista selvittamista.
Tuomioistuimissa, lyhyissa keskusteluissa ei tdmanlainen kuuntelu ole mahdollista. Korostamme,
ettd lapsen vieraannuttaminen ja manipuloiminen on erittdin yleinen ja vaikeasti tunnistettavissa
oleva ilmio, jonka selvittdmiseen tarvitaan juuri tahan erikoistuneet erikoissairaanhoidon
lastenpsykiatrit tai —psykologit. Ndiden asiantuntijoiden havainnot lasta kuunneltuaan tulee ottaa
huomioon tuomioistuinten paatoksissa.

Mietinnén ehdotuksessa ei suositella lapselle edunvalvojaa etenkaan karjistyneissa kiistatilanteissa,
koska talloin lapsella saattaa olla jo useita sosiaalihuollon asiakkuuksia. Mielekkaana ei nahda
edunvalvojan tuomista vain oikeudenkayntiin.

Mielestamme mielekkdampaa olisi maarata lapselle kokonaisvaltainen edunvalvoja etenkin
vakavissa kiistatilanteissa. Talldin han pystyisi paremmin keskittymaan lapsen etuun ja kdyttamaan
apunaan muita asiantuntijoita, etenkin lastenpsykiatreja ja -psykologeja. Kun lapsi saa olla
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tekemisissa koko prosessin ajan saman edunvalvojan kanssa, se vahvistaa luottamussuhdetta ja
edistda lapsen kuulemista.

Lahestymiskielto

Pitkittyneisiin huoltoriitoihin liittyy usein vainoamista, vakivallan uhkaa tai silld uhkaamista seka
fyysista tai henkista vakivaltaa. Edellda mainittujen uhkien torjumiseksi on rikoslakiin tehty vuona
2014 lakimuutos, jolla kriminalisoitiin vainoaminen. Vainoamisesta tuomitun rangaistukset ovat
olleet mm. sakko ja / tai Idhestymiskielto. Kokemustemme mukaan ldhestymiskielto tai sakonuhka
eivat kuitenkaan aina ole taanneet uhrin turvaa tai suojaa. Kaytantdon on saatava tehokkaampia
keinoja valvoa lahestymiskiellon noudattamista seka turvata uhrin henkinen ja fyysinen
koskemattomuus. Ehdotamme lahestymiskiellon rikkojille seurantalaitetta (esim. jalkapanta) ja
uhrille parempaa suojaa (esim. turvanappi).

Vaikutukset

Onko ehdotuksen vaikutukset mielestianne arvioitu asianmukaisesti?

Muuta

Onko teilld muuta lausuttavaa tyéryhman ehdotukseen liittyen?

Malinen Tanja
Narsistien uhrien tuki ry. - Narsistien Uhrien Tuki ry:n hallituksen nimeama
tyoryhma
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