Helsingissa 27.2.2020

Suomen Gynekologiyhdistyksen lausunto 23.1.2020 paivatysta Sosiaali- ja terveysministerion
lausuntopyynnosta Paivystysapu 116117-palvelun kayttoon tulevista aikuisten kiireellisen
hoidon ohjeista

Kiitos mahdollisuudesta lausua paivystysapu 116117-palvelun kdyttdéon tulevista aikuisten
kiireellisen hoidon ohjeiden luonnoksesta. Suomen Gynekologiyhdistyksen hallitus on kasitellyt
ohjeita kokouksessaan, ja esittda niihin joukon tarkennuksia. Tarkennukset on korostettu liitteena
olevassa Excel-tiedostossa punaisella fontilla.

Esitimme tarkennuksia seuraaviin oirekokonaisuuksiin:

- Kouristelevalla potilaalla on otettava huomioon mahdollinen raskausmyrkytyksen
aiheuttama eklamptinen kouristuskohtaus.

- Paasarkypotilaalla on huomioitava mahdollinen raskaus ja siihen mahdollisesti liittyva
raskausmyrkytyksen aiheuttama paansarky.

- Psykoottisella potilaalla tulee huomioitava mahdollinen raskauden aikainen tai synnytyksen
jalkeinen psykoosi. Synnytyksen jalkeisessa psykoosissa on huomioitava, kuka huolehtii
vastasyntyneesta didin mahdollisesti joutuessa sairaalahoitoon.

- Raskaana olevan kipu/ vuoto/ kuume -kokonaisuudessa on huomioitava, etta raskausviikon
22 jalkeen hoitolinjoista tulee aktiivisempia, silla vastasyntynytta pystytaan usein jo
tehohoitamaan. Raskaana olevan runsas verinen vuoto tai kova kipu ovat aina nopeita
paivystyksellisia toimenpiteita vaativa hatatila.

- Seksuaalivdkivallan kohteeksi joutuneen uhrin tutkimus- ja hoitolinjauksia on yhtendistetty
useissa kaupungeissa THL: n suositusten mukaisiksi. SERI-uhrien tutkiminen ja hoito on
keskitetty isoimmissa kaupungeissa SERI-keskuksiin, joiden antamat palvelut eivat ole
riippuvaisia, onko uhri tehnyt rikosilmoituksen vai ei. Alle 16- vuotiaiden SERI-tutkimukset
on keskitetty yliopistoklinikoihin. Aina, kun uhri on alle 18- vuotias, on muistettava tehda
seka rikos- etta lastensuojeluilmoitus. SERI-tutkimusten kiireellisyyteen vaikuttaa rikoksen
tapahtuma-ajankohta siten, etta oikeusladketieteelliset ndytteet on otettava
paivystyksellisesti kun tapahtumasta on alle 3 vuorokautta ja seuraavan vuorokauden
aikana, jos rikoksesta on 3-10 vuorokautta. Rikosoikeudellisia naytteita ei oteta, jos
tapahtumasta on yli 10 vuorokautta. Vaikka rikosoikeudellisia ndytteita ei enaa
saataisikaan otettua, uhrista on otettava infektiondytteet, hdnelle jarjestetdadan henkista
tukea seka ohjelmoidaan jatkokontrollit.



Kiitos mahdollisuudesta lausua paivystysapupalvelun ohjeista. Toivottavasti ehdotuksemme ovat
hyodyllisia.
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