LAUSUNTO PAIVYSTYSAPU

Sosiaali- ja terveysministeridlle: Pyydetysti lausunto esitykseen luonnoksesta Pdivystysapu 116117 —
palvelun kayttoon tulevista aikuisten kiireellisen hoidon ohjeista.

Lausunnon antaja: Erikoisldakariyhdistys, Korva-, nend- ja kurkkutaudit — paan ja kaulan kirurgia ry.
Hallituksen kaikki j@senet ovat antaneet mielipiteensa.

Lausunto:

Korva-, nena- ja kurkkutaudit — pdan ja kaulan kirurgia ry:n hallituksen jasenet ovat saaneet
mahdollisuuden kommentointiin. Koosteena kommentit harkittavaksi. Kyseiset numerot viittaavat
lausuntopyynndn excel-tiedostoon.

Otsikoista ja osittaisesta paallekkadisyydesta

A. Joissakin kohdissa on paallekkdisyytta eri otsikkojen kanssa, mutta se ei haittanne.
B. Toimenpiteen tai hoidon jalkeinen komplikaatio: verenvuoto, etenkin nielutoimenpiteiden
jalkeen ja tonsillektomian jalkivuoto ovat eri kohdissa —onko hamaavaa?

Kommentit kohdittain

8 / Fysikaaliset tekijat, Paine

Huomioitava valikorvan barotraumat: Taustalla sukeltaminen, lentokonematka: Kipu korvassa,
kuulonalenema ja/tai huimaus — Sarake: hoidetaan paivystyksena 24h (tai hoidetaan paivystyksend).
Hoidon viivastyminen aamuun ei vaikuttane sairauteen.

16 / Vierasesine:

Vierasesine ruokatorvessa, nielemisvaikeus: Ei kuulu hatatilanteisiin. Endotetaan muutettavaksi
sarakkeeseen Hoidetaan péivystyksend

Ty6ryhmalle kysymys: Miksi pariston nieleminen on hatdtilanne, mutta pariston juuttuminen
ruokatorveen vain Hoidetaan pdivystyksend?

17/ Kasvovamma:

Miksi "Tuore pahoinpitely" on hatatilanne? Se riippuu vammojen vakavuudesta ja tilanteen yleisesta
uhkaavuudesta. Toistuu myds kohdassa 91. Voisi tilanteesta riippuen olla Hoidetaan pdivystyksend
tai 24 tunnin sisdlld. Vaatii siis tarkennuksen tai poiston kokonaan.



20. Hammaskipu:

Hammaskipu tai vasta hoidettu, hoidossa oleva hammas ja siihen liittyva infektion leviaminen
kaulalle: Turvotus, kuumotus kipu: ehdotettu vaihtoehtona sarakkeeseen ”"hoidetaan paivystyksend’

21. Alaleuan liikerajoitus:

Nielutulehdukseen liittyva suun avautumisen rajoitus. Ehdotetaan siirrettavaksi sarakkeeseen
"hoidetaan péivystyksena”.

25. Oksentaminen:

Oksentamisen jalkeen alkanut rintakipu, hengenahdistus: Ehdotetaan siirrettavaksi sarakkeeseen
Hatatilanne 112

47. Huimaus:

Akillinen huimaus ja edeltdva korvan vamma, esim isku korvalle, kts myés Fysikaaliset tekijat,
paine. Ehdotetaan siirrettavaksi sarakkeeseen "hoidetaan paivystyksend 24h, mutta ei yo
aikaan”.

66/ Hengenahdistus:

Tassd kohdassa epaily hengitysteiden vierasesineestd on hieman epéloogisesti kohdassa Hoidetaan
pdivystyksend, vaikka kohdassa 16/ Vierasesine se on kirjattu kohtaan Hdtdtilanne 112

68/ Nenin ja sivuonteloiden oireet:

Mitdhan haetaan lauseella: "Lievakin nenaverenvuoto, johon liittyy edeltavaa tukkoisuutta ja/tai
kipua"? Tarkoitus on kai I6ytda kasvaimet, mutta aika usein flunssaan liittyy nendn tukkoisuutta ja
lievda vuotoa rikkinaisista limakalvoista, kun niistda. Syyta harkita poistoa.

69/ Nieluoireet:

Taas epaloogisuus vierasesinekohtaan nihden (16), jossa nielun vierasesine ilman hengitysvaikeutta
oli Hatdtilanne tai Hoidetaan pdivystyksend ja tassa ohjeistetaan hoitamaan 24 tunnin sisélld.

Epaily nielun vierasesineestd, ilman hengitysvaikeutta. Ehdotetaan siirrettavaksi sarakkeeseen
"hoidetaan paivystyksend”.

Nielemiskipu ja kiinted moykky kaulalla, Ehdotetaan siirrettavaksi sarakkeeseen “hoidetaan
paivystyksena”.



72 / Puremat:

Puremat kasvoille. -Hoidetaan paivystyksena

Hallituksen puolesta, Helsingissa 21.2.2020
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Korva-, nené- ja kurkkutaudit — paan ja kaulan kirurgia ry: sihteeri



