OPISKELIJOIDEN
LIIKUNTALITTO

Lausunto luonnoksesta hallituksen
esitykseksi eduskunnalle laiksi liikuntalain

muuttamisesta (VN/15619/2022)

Opiskelijoiden Liikuntaliitto (OLL) kiinnittaa lausunnossaan huomiota
korkeakouluopiskelijoiden ja korkeakoululiikunnan asemaan seka liikkunnan edistamisen

toimijatahojen parempaan tunnistamiseen.
2 § Lain tavoite

OLL ehdottaa, etta opiskelijat huomioidaan liikuntalain tarkoituksen maarittelyssa omana
ryhmanaan lasten ja nuorten rinnalla. Erityisesti korkeakouluopiskelijat jadvat suurilta osin
nuoren maaritelman ulkopuolelle (nuorisolaissa nuori on alle 29-vuotias). Opiskelijat
muodostavat kuitenkin ryhman, jonka liikkumisen edistamisessa oppilaitoksilla ja niiden
liikuntapalveluilla voi olla keskeinen rooli. Korkeakoululiikunta tarjoaa opiskelijoille
liikuntapalveluja ja -neuvontaa seka kehittaa koko korkeakouluympariston ja opiskelupaivan
aikaisia lilkkkumismahdollisuuksia samaan tapaan kuin Ylioppilaiden terveydenhoitosaatio

(YTHS) on korkeakouluopiskeluun erikoistunut opiskeluterveydenhuollon palveluntarjoaja.

Lisaksi korkeakoululiikunnan asema tulee turvata siten, etta silla on muiden
liikuntatoimijoiden kanssa yhdenvertaiset mahdollisuudet hakea ja saada avustuksia
toiminnan yllapitamiseen ja kehittamiseen. OLL:n selvitysten mukaan koronapandemian
aikana korkeakoulujen liikuntatoimet oli suljettu pois liikunta-alan korona-avustuksista. OLL

ehdottaakin, etta lilkkuntalakiin tehdaan taman osalta tarvittavat kirjaukset
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korkeakoululiikunnasta tai laveammin oppilaitosten liikuntapalveluista.
3 § Mddritelmdt

Kohdan 3 loppuun ehdotettu maininta koordinaation kehittamisesta elamankulun eri
vaiheissa tapahtuvassa lilkunnassa ja fyysisessa aktiivisuudessa on hyva lisdys ja tarkennus.
Opiskelijoiden Liikuntaliitto toivoo kuitenkin, etta eri elamanvaiheiden lilkkunnan
edistijatahot otettaisiin alan koordinaation kehittdmisessa kunnolla ja systemaattisesti
mukaan. Esimerkiksi talla hetkelld OLL, jonka keskeinen toimiala on jo pitkdan ollut
korkeakouluopiskelijoiden ja korkeakoulujen lilkkunnan ja liikuntaolosuhteiden kehittaminen,
jatetdan usein huomioimatta ja kutsumatta mukaan prosesseihin, joissa tosiasiallisesti
edistetadan myos korkeakoulujen liikuntaolosuhteita. OLL:n sijaan kutsu esitetdan usein

esimerkiksi pelkastaan Liikkuva opiskelu -ohjelman toimijoille.
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