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Lausuntopyynto luonnoksesta hallituksen esitykseksi eduskunnalle laiksi
liikuntalain muuttamisesta.

Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Kymenlaakson liitto esittdad lausuntonaan seuraavaa:

1) Esitysta “kestava kehitys siirrettaisiin tavoitteiden toteuttamisen lahtokohtaosiosta
varsinaiseksi tavoitteeksi. Muutos selventdisi kasitysta kestavasta kehityksesta ekologisena,
sosiaalisena ja taloudellisena kokonaisuutena. Muutosesitys vastaisi myos liikuntapolitiikan nykyista
kaytantoa, jossa kestavan kehityksen painoarvo on noussut hallitusohjelman ja yleisen
yhteiskuntapolitiikan tavoitteiden mukaisesti.” piddmme kannatettavana.

Urheiluyhteisoilld kuten maakunnallisella lilkkunnan aluejarjestéllamme, Kymenlaakson Liikunnalla on
jo laajat vastuullisuusohjelmat. Niiden laajempi jalkauttaminen osana yhteiskuntaa on kannatettava
jo, koska liikuntayhteiso on laaja.

2) "Esityksessa ehdotetaan muutettavaksi valtion lilkkuntaneuvostoa koskevaa 6 §:3a siten, etta
nykyista kdytantoa vastaavasti valtion lilkuntaneuvosto voisi antaa lausuntoja laajemmin kuin vain
lilkuntamaararahojen kaytosta”

Valtion liikuntaneuvosto toimii jo nykyisin esityksen mukaisesti laajalla rintamalla ja esitys on
perusteltu ja kannatettava. Tasta esimerkkind on mm. Kouvolassa 30.10-1.11.2022 pidettava
kansallinen liikuntafoorumi, jossa aiheina mm. vastuullinen muutosjohtaminen, poikkihallinnollisuus,
digitaalisuus ja ilmastonmuutos.
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3) Esityksessa todetaan “Voimassa olevassa liikuntalaissa alueellisen liikuntaneuvoston
asettamistehtdva on annettu maakunnan liittojen tehtavaksi. Maakunnan liitoille ei liikuntalaissa ole
osoitettu muita tehtavia. Tehtdva on maakuntien liittojen tehtdvissa pieni ja jaanyt kaytannossa
merkityksettomaksi. Koska kyseessa on aluehallintoviraston asiantuntijaelimen nimittaminen, olisi
lakia luontevaa muuttaa siten, ettd jatkossa valtionhallinnon viranomainen asettaisi
asiantuntijaelimen itse.

Vaikka laissa merkitys ei ole iso on kansalaisia lahella olevissa toiminnoissa merkittavasakin roolissa.
Maakunnan liittojen tehtavia nykyisin maakunnan liikunta-asioiden edistamisessa ovat alueellisen
lilkuntaneuvoston asettaminen, lausuntojen antaminen liikuntapaikkarakentamisen kohteista,
urheiluopistojen investoinneista ja lainsdadantéuudistuksista.

Katsomme, etta liikunta tulisi jo koko liikuntalain tavoitteiden mukaisesti katsoa laajemmin.
Kymenlaakson maakuntaohjelmassa, maakuntakaavassa ja maakunnan
lilkennejarjestelmasuunnitelmassa otetaan laajasti esille ja huomioon hyvinvoinnin edistaminen
kasittden mm. sairauksia ennaltaehkdisevan liikunnan ja kulttuurisen hyvinvoinnin merkityksen,
osallisuuden lisadmisen seka eriarvoistumisen ehkaisyn.

Maakuntaohjelmasta 16ytyy mm. kirjauksia ”"Kymenlaaksoon on laadittu moniammatillisten
tyoéryhmien tuotoksena maakunnallinen terveysliikuntastrategia vuosille 2021 — 2025
(https://bin.yhdistysavain.fi/1600560/9b2SRAe6vRayqzyl6aSSOV1HSB/Kymenlaakson%20terveysliiku
ntastrategia%20toimenpide-ehdotukset%202021.pdf), joka on jatkoa vuosille 2014-2020
hyvaksytylle strategialle. Maakunnallinen terveysliikuntastrategia esittaa tavoitteet terveysliikunnan
kehittamiseksi Kymenlaaksossa ja se on laadittu eldamankulun mukaisesti koko vaeston osalta. Uuden
strategiakauden kantavana teemana on luontoliikunta ja liikkkuminen arjen ymparistoissa. Strategian
poikkileikkaavia painopisteitd ovat myos mm. elintapaohjaus, myodnteinen ja innostava viestinta seka
digitaalisuus.”

Urheilijoiden kaksoisura on kirjattu, lasten matalankynnyksen harrastustoiminta on kirjattuna, arjen
liilkkumisen edistaminen seka osallisuus, jota mm. liikuntajarjestot vahvasti tukevat.

Alueellisten liikuntaneuvostojen asettamisoikeuden poistaminen maakuntien liitoilta vahentaisi
oleellisesti lilkuntatoiminnan kehittdamisen maakunnallista ja tata kautta paikallista merkitysta ja
yhteisty6ta. Alueellisen vaikuttamisen merkitys on kasvanut ja tulee kasvamaan hyvinvointialueiden
perustamisen myo6ta. Kunnilla on jatkossa entista tarkeampi rooli ennaltaehkaisevassa tyossa
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa. Maakuntien liitot ovat kuntien toimintojen ytimessa.

Kunnilla ja maakunnilla on vahva yhteys ja osaaminen liikuntaan. Esimerkiksi alueellisen
liilkuntaneuvoston henkildvalinnoissa huomioon otettavia nakdkulmia ovat maakuntien alueellinen
kattavuus, kunnallisen liikuntatoimen ja liikuntajarjestétyon tuntemus, liikunnan olosuhteiden
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tuntemus, lasten, aikuisten ja ikd-ihmisten liikunta-alojen tuntemus, sukupuolten vélinen tasa-arvo
huippu-, kilpa- ja harrasteliikunnan osaaminen, erityisryhmien liikunta, liikunnan merkitys ihmisen
elamankulussa laajasti, liikuntasuunnittelun, liikunnan talouden ja koko liikunnan hallinnollisen
kokonaisuuden hallinta.

Neuvoston jasenien kautta syntyy neuvoston lausuntojen laaja-alaisuus. Liikuntakulttuuri on hyvin
laaja kdsite Tama laaja-alainen tietotaito ja taustat tulee turvata, eika johtaa valtion organisaation

sisalta yksin.

Edelld esitetyin perustein Kymenlaakson liitto esittdaa alueellisten liikuntaneuvostojen asettamisen
sailyttamista maakunnan liitoilla.

Lausunto on kasitelty yhdessa maakunnallisen liikkunnan aluejarjeston Kymenlaakson Liikunnan
kanssa ja he tukevat lausuntoa.

Syrjaldinen Sanna-Maija
Kymenlaakson liitto
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