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Lausunto

06.06.2024 VN/29418/2023

Asia:  VN/29418/2023

Hallituksen esitysluonnos sosiaali- ja terveydenhuollon lainsäädännön 
muutoksiksi lasten ja nuorten terapiatakuun toteuttamiseksi

Lausunnonantajan lausunto

1. Edustaako vastaaja

Hyvinvointialuetta

2. Toteuttaako ehdotettu säädöskokonaisuus tavoitetta lasten ja nuorten mielenterveyden varhaisen 
vaiheen tuen ja hoidon saatavuuden parantamisesta perustason palveluissa?

Kyllä

3. Onko sääntely takuun piiriin kuuluvista psykososiaalisista interventioista terveydenhuoltolain 53 §:n ja 
opiskeluterveydenhuoltolain 10 a §:n säännöksissä soveltamisen kannalta toimiva?

Kyllä

4. Onko takuun piiriin kuuluvan psykososiaalisen hoidon aloittamisen enimmäisajan määrittely 
terveydenhuoltolain 53 §:ssä ja opiskeluterveydenhuoltolain 10 a §:ssä soveltamisen kannalta toimiva?

Ei, vaan säännöstä olisi muokattava seuraavalla tavalla [Tämä vaatii lisäresurssia perustasolle 
(henkilöstöä ja rahaa palkkaukseen), jotta palvelu toteutuu. Tämä edellyttää riittävää 
hyvinvointialueen rahoitusta. ]

5. Onko takuun piiriin kuuluvan mielenterveystyön palveluna annettavan psykososiaalisen tuen ja 
psykososiaalisten työmenetelmien määrittely sosiaalihuoltolain 25 a §:ssä soveltamisen kannalta toimiva?

Ei, vaan sitä olisi muokattava seuraavalla tavalla [Sosiaalihuollolle ei tule lisätä terveydenhuollon 
tehtäviä tilanteessa, jossa sosiaalipalveluista tavoitellaan 100 milj. euron säästöä vuodesta 2026 
alkaen. Lisäksi on huomioitava, että sosiaalihuoltolain pykälässä ei ole ikärajausta alle 23-vuotiaille.]

6. Onko takuun piiriin kuuluvaa mielenterveystyön palvelua koskevan päätöksen toimeenpanon sääntely 
sosiaalihuoltolain 45 §:ssä soveltamisen kannalta toimiva?

En osaa sanoa

7. Onko esitetty 2 a §:n sääntely valtioneuvoston asetukseen hyvinvointialueiden yhteistyösopimuksen 
sisällöstä ja valmistelusta riittävä terveydenhuollon menetelmien osalta?
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Kyllä

Perustelut ja mahdolliset kehittämisehdotukset

YTA-alueella pyritään yhtenäistämään psykososiaalisten palvelujen tarjonta Terapiat etulinjaan -
ohjelman mukaisesti. 

8. Onko esitetty 2 a §:n sääntely valtioneuvoston asetukseen hyvinvointialueiden yhteistyösopimuksen 
sisällöstä ja valmistelusta riittävä sosiaalihuollon menetelmien osalta?

Kyllä

Perustelut ja mahdolliset kehittämisehdotukset

Ei kommentoitavaa.

9. Miten lasten ja nuorten terapiatakuun enimmäisaikojen toteutumisen seuranta olisi tiedonhallinnan 
näkökulmasta tarkoituksenmukaista toteuttaa?

Voimassa olevien potilastietojärjestelmien avulla (toimenpidekoodit). 

10. Millaista kansallista ohjausta ja toimenpiteitä esitetyn lainsäädännön onnistunut toimeenpano 
mielestänne edellyttää?

Taloudellista panostusta hyvinvointialueille, jotta työntekijäresurssi on mahdollista saada 
vastaamaan palvelutarvetta. 

11. Hallituksen keväällä 2024 tekemä päätös perusterveydenhuollon hoitotakuun pidentämisestä 14 
vuorokaudesta 3 kuukauteen tulee kiireettömän hoidon osalta vaikuttamaan ensimmäisen 
hoitotapahtuman järjestämisen enimmäisaikaan perusterveydenhuollossa. Edellyttäisikö tämä muutos 
toteutuessaan mielestänne muutoksia terapiatakuusääntelyyn?

Kyllä

Perustelut ja mahdolliset ehdotukset

Ei kommentoitavaa.

12. Muu palaute liittyen hallituksen esitysluonnokseen

Psykososiaalisten menetelmien kirjoa olisi syytä laajentaa, kun terapiatakuun menetelmistä 
säädetään. Pääosin tajunnallisella kanavalla toimivat menetelmät sopivat vain osalle nuorista - 
erityisesti sisään päin oirehtivalle osalle. Toiminnallisesti oirehtivat - usein pojat - syrjäytyvät helposti 
näin rajatuista menetelmistä. Tämä pitäisi huomioida lain jatkovalmistelussa menetelmäkirjosta 
säädettäessä.

Lindberg Jukka
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Kainuun hyvinvointialue

Aikio Sanna
Kainuun hyvinvointialue


