Sosiaali- ja terveysministerio

Lausuntopyynto

29.04.2024 VN/29418/2023

Hallituksen esitysluonnos sosiaali- ja terveydenhuollon
lainsaadannon muutoksiksi lasten ja nuorten terapiatakuun
toteuttamiseksi

Johdanto

Sosiaali- ja terveysministerio pyytaa lausuntoja hallituksen esityksen luonnoksesta sosiaali-
ja terveydenhuollon lainsdadannén muutoksiksi lasten ja nuorten terapiatakuun
toteuttamiseksi.

Esityksessa ehdotetaan muutettavaksi terveydenhuoltolakia, sosiaalihuoltolakia, lakia
korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollosta, lakia sosiaali- ja terveydenhuollon
asiakasmaksuista seka valtioneuvoston asetusta hyvinvointialueiden yhteistydsopimuksen
sisallosta ja valmistelusta. Lapsilla ja nuorilla tarkoitettaisiin alle 23-vuotiaita henkilGita.

Esityksessa ehdotetaan, etta terveydenhuoltolakiin ja korkeakouluopiskelijoiden
opiskeluterveydenhuollosta annettuun lakiin lisattaisiin sdannos siita, etta
perusterveydenhuollossa lyhytpsykoterapia tai psykoterapioista johdettu maaramuotoinen ja
aikarajoitteinen psykososiaalinen hoito olisi aloitettava 28 vuorokauden kuluessa siita, kun
tarve tallaiselle hoidolle on todettu, jolleivat 1aaketieteelliset, hoidolliset tai muut vastaavat
seikat muuta edellyta.

Lisaksi ehdotetaan, etta sosiaalihuollossa lapsille ja nuorille olisi jarjestettava
mielenterveystyon palveluna psykososiaalista tukea, jossa kaytetaan edella mainittuja
psykososiaalisia menetelmia sosiaalihuollon palvelutehtavaan soveltuvin osin.
Mielenterveystyon palvelua koskeva paatos olisi toimeenpantava kuukauden kuluessa asian
vireille tulosta. Lisaksi ehdotetaan sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annetun
lain 4 §:8an lisattavaksi kohta palvelun maksuttomuudesta.

Esityksessa ehdotetaan myods muutosta hyvinvointialueiden yhteistydsopimuksen sisallosta
ja valmistelusta annettuun valtioneuvoston asetukseen. Yhteistydosopimuksessa tulisi sopia
lasten ja nuorten psykososiaalisten menetelmien kayttdonotosta ja kaytosta sosiaali- ja
terveydenhuollon toimintaa yhteensovittavana kokonaisuutena.

Tausta

Paaministeri Petteri Orpon hallitusohjelman mukaisesti hallituskauden aikana turvataan
lainsdadannolla lasten ja nuorten yhdenvertainen paasy perustasolla lyhytpsykoterapiaan tai
muihin vaikuttaviin psykososiaalisiin hoitoihin (hallituksen mallin mukainen lasten ja nuorten
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terapiatakuu). Lainsdadannon toimeenpanoon on osoitettu lisarahoitusta 35 miljoonaa euroa
vuodessa

Tavoitteet

Esityksen tavoitteena on vahvistaa lasten ja nuorten mielenterveyden hairididen ehkaisyn ja
hoidon seka mielenterveyden tuen saatavuutta perusterveydenhuollossa ja sosiaalihuollon
perustason palveluissa ja vahvistaa vaikuttavaksi todettujen psykososiaalisten
interventioiden kayttda sosiaali- ja terveydenhuollossa. Saatamalla enimmaisaika
lainsaadannon piiriin kuuluvan psykososiaalisen intervention aloittamiselle lapsille ja nuorille
pyritdan takaamaan oikea-aikainen mielenterveyden hoito ja tuki seka vahvistamaan heidan
oikeuksiaan tarvitsemiinsa sosiaali- ja terveydenhuollon palveluihin.

Vastausohjeet vastaanottajille

Lausunnot pyydetaan antamaan vastaamalla lausuntopalvelu.fi:ssa julkaistuun
lausuntopyyntdon. Lausuntoa ei tarvitse lahettaa erikseen sahkopostitse tai postitse.
Lausunnon antaakseen vastaajan tulee rekisteroitya ja kirjautua

lausuntopalvelu.fi:hin. Tarkemmat ohjeet palvelun kayttamiseksi 10ytyvat lausuntopalvelu.fi:n
sivulta Ohjeet > Kayttdohjeet.

Lausuntoja voivat antaa myds muut kuin jakelussa mainitut tahot. Kaikki lausunnot ovat
julkisia ja ne julkaistaan Lausuntopalvelussa ja Hankeikkunassa.

Kirjallisen lausunnon voi lahettda myos sahkdisesti osoitteeseen kirjaamo.stm@gov.fi tai
postitse osoitteeseen Sosiaali- ja terveysministerid, PL 33, 00023 Valtioneuvosto.
Lausunnossa pyydetaan viittaamaan asianumeroon VN/29418/2023.

VAHVA-asianhallintajarjestelmaa kayttavia ministeridita pyydetaan kuitenkin viemaan
lausuntonsa suoraan asialle VN/29418/2023.

Aikataulu

Suomenkieliset lausunnot pyydetaan toimittamaan sosiaali- ja terveysministerioon
viimeistaan 9.6.2024 Lausuntopalvelu.fi:n kautta

Ruotsinkielisten lausuntojen viimeinen jattépaiva tulee olemaan noin viikko mydhemmin,
koska osa HE-luonnoksen kaannnoksesta voidaan liittda lausuntopalveluun myohemmin.
Ruotsinkielisten lausuntojen lausuntoajan paattyminen tarkennetaan talle sivulle.
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Valmistelijat

Lisatietoja asiassa antavat:
Hallitussihteeri Titta Honkala (titta.honkala@gov.fi) ja erityisasiantuntija Liisa Jokinen
(liisa.jokinen@gov.fi).

Linkit
hitps://stm.fi/hanke?tunnus=STMO083:00/2023 - Hankeikkuna STM083:00/2023

Liitteet:

HE luonnos lasten ja nuorten terapiatakuu.docx

Huvudsagliga innehall, lagférslag och paralleltexter.docx
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Lausunnonantajan lausunto
1. Edustaako vastaaja
o Kuntaa

Hyvinvointialuetta

o

Ministeriota

(@]

Muuta valtion viranomaista

(@]

Ammattijarjestda

O

Muuta jarjestoa

O

o Yliopistoa, ammattikorkeakoulua tai muuta oppilaitosta

o Jotakin muuta

2. Toteuttaako ehdotettu saaddskokonaisuus tavoitetta lasten ja nuorten mielenterveyden
varhaisen vaiheen tuen ja hoidon saatavuuden parantamisesta perustason palveluissa?

o Kylla
o En osaa sanoa

o Ei, vaan tarvittaisiin ehdotetun sijaan ja/tai lisaksi seuraavia toimia

3. Onko saantely takuun piiriin kuuluvista psykososiaalisista interventioista
terveydenhuoltolain 53 §:n ja opiskeluterveydenhuoltolain 10 a §:n sdannoksissa
soveltamisen kannalta toimiva?

o Kylla
o En osaa sanoa

o Ei, vaan sdannoksia olisi muokattava seuraavalla tavalla

4. Onko takuun piiriin kuuluvan psykososiaalisen hoidon aloittamisen enimmaisajan maarittely
terveydenhuoltolain 53 §:ssa ja opiskeluterveydenhuoltolain 10 a §:ssa soveltamisen kannalta
toimiva?

o Kylla
o En osaa sanoa

o Ei, vaan sdannosta olisi muokattava seuraavalla tavalla
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5. Onko takuun piiriin kuuluvan mielenterveystydn palveluna annettavan psykososiaalisen
tuen ja psykososiaalisten tydmenetelmien maarittely sosiaalihuoltolain 25 a §:ssa
soveltamisen kannalta toimiva?

o Kylla
o En osaa sanoa

o Ei, vaan sita olisi muokattava seuraavalla tavalla

6. Onko takuun piiriin kuuluvaa mielenterveystyon palvelua koskevan paatoksen
toimeenpanon saantely sosiaalihuoltolain 45 §:ssa soveltamisen kannalta toimiva?

o Kylla
o En osaa sanoa

o Ei, vaan sita olisi muokattava seuraavalla tavalla

7. Onko esitetty 2 a §:n saantely valtioneuvoston asetukseen hyvinvointialueiden
yhteistyosopimuksen sisallosta ja valmistelusta riittava terveydenhuollon menetelmien osalta?

o Kylla
o En osaa sanoa

o Ei
Perustelut ja mahdolliset kehittamisehdotukset

8. Onko esitetty 2 a §:n saantely valtioneuvoston asetukseen hyvinvointialueiden
yhteistydsopimuksen sisalldsta ja valmistelusta riittava sosiaalihuollon menetelmien osalta?

o Kylla
o En osaa sanoa
o Ei

Perustelut ja mahdolliset kehittamisehdotukset

9. Miten lasten ja nuorten terapiatakuun enimmaisaikojen toteutumisen seuranta olisi
tiedonhallinnan nakokulmasta tarkoituksenmukaista toteuttaa?
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10. Millaista kansallista ohjausta ja toimenpiteita esitetyn lainsdadannon onnistunut
toimeenpano mielestanne edellyttaa?

11. Hallituksen kevaalla 2024 tekema paatos perusterveydenhuollon hoitotakuun
pidentamisesta 14 vuorokaudesta 3 kuukauteen tulee kiireettoman hoidon osalta vaikuttamaan
ensimmaisen hoitotapahtuman jarjestamisen enimmaisaikaan perusterveydenhuollossa.
Edellyttaisiké tdma muutos toteutuessaan mielestanne muutoksia terapiatakuusaantelyyn?

o Kylla
o Eikantaa
o Ei

Perustelut ja mahdolliset ehdotukset

12. Muu palaute liittyen hallituksen esitysluonnokseen

Palola Elina
Sosiaali- ja terveysministerio

Jokinen Liisa
Sosiaali- ja terveysministerio
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