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Utkastet till regeringens proposition med forslag till andringar i lagstiftningen
om social- och hdlsovard for att infora en terapigaranti for barn och unga

Lausunnonantajan lausunto
1. Representerar svaranden
Nagot annat

2. Genomfor den foreslagna forfattningshelheten malet att forbattra tillgangen till stéd och vard i ett tidigt
skede av den psykiska hdlsan hos barn och unga inom tjansterna pa basniva?

Nej, utan det behovs i stallet for och/eller dessutom foljande atgarder [Svenska Finlands folkting
(Folktinget) tackar for mojligheten att lamna utlatande om utkastet till regeringens proposition med
forslag till andringar i lagstiftningen om social- och hélsovard for att inféra en terapigaranti for barn
och unga. | enlighet med sitt lagstadgade uppdrag (lag om Svenska Finlands folkting 1331/2003) tar
Folktinget stallning endast till aspekter som berér den svensksprakiga befolkningens sprakliga
rattigheter. Enligt 17 § i grundlagen ska det allmanna tillgodose landets finsksprakiga och
svensksprakiga befolknings kulturella och samhalleliga behov enligt lika grunder. | regeringens
proposition om reformen av de grundldggande fri- och rattigheterna konstaterades, att férutom en
formellt jamlik behandling av spraken, forutsatter 17 § ocksa att den faktiska jamlikheten mellan den
finsk- och svensksprakiga befolkningen tryggas (RP 309/1993). Bestammelsen &r av betydelse nar
samhalleliga tjanster, sa som social- och hélsovardstjanster, ordnas. Detta kan i praktiken krava
sarlosningar av sprakliga skal. Trots att de sprakliga rattigheterna inte dndras formellt i
propositionen, ska justitieministeriets anvisning for bedomning av sprakliga konsekvenser
(justitieministeriets publikation 46/2016) iakttas i lagberedningen. | en spraklig
konsekvensbedomning ar det nodvandigt att sakerstalla att den finsk- och svensksprakiga
befolkningen ocksa har faktisk tillgang till de tjanstehelheter som foreslas, pa eget sprak och enligt
lika grunder. Folktinget konstaterar att propositionen innehaller en mycket kort redogérelse av
forslagets konsekvenser avseende de sprakliga rattigheterna. Det konstateras bland annat att
sprakliga rattigheter i nuldget inte tillgodoses fullt ut och att det kan antas att samma utmaningar
framtrader aven i genomforandet av den foreslagna lagstiftningen. Det konstateras dven att Halsa i
skolan-enkaten visar att elever i svenska skolor upplevde avsevart mer sallan an elever i finska skolor
att de hade fatt hjalp av yrkespersoner inom elevvardstjansterna nar de behévde det. Av resultaten
kan man dven se att i svenska skolor hade barn och unga besokt yrkespersoner inom elev- och
studerandevardstjansterna oftare an andra, men de ansag dock att de fatt stéd och hjalp for sitt
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valbefinnande mer sédllan an andra. | propositionen konstateras att orsakerna till dessa upplevelser
bor utredas narmare framover. Folktinget anser att det som beskrivs under rubriken huvudsakliga
konsekvenser och sprakliga rattigheter inte kan anses utgoéra en spraklig konsekvensbedomning i
den mening som forutsatts under lagberedning. Det ar anmarkningsvart att det i lagforslaget
uttryckligen konstateras att de sprakliga rattigheterna inte garanteras i nulaget, samt att det kan
antas att samma utmaningar framtrader daven i genomforandet av den foreslagna lagstiftningen,
men utan att ha utrett detta desto mer eller foresla riktade insatser eller atgarder for att avhjalpa
detta. Konstaterandet i propositionen tyder i sig pa att lagforslaget med stor sannolikhet inte skulle
forbattra tillgangen till stod och vard i ett tidigt skede av den psykiska halsan hos svensksprakiga
barn och unga inom tjansterna pa basniva. Den enda atgard som verkar foreslas i propositionen
gallande specifikt svensksprakiga tjanster ar att man ”i valfardsomradena ska sakerstalla att
metodutbildningarna riktas till anstallda som arbetar pa svenska, sa att de sprakliga rattigheterna
kan tillgodoses i de praktiska tjansterna.” Detta ar en mycket viktig och grundlaggande forutsattning
for att kunna erbjuda de foreslagna tjanstehelheterna pa svenska, men enligt spraklagstiftningen
borde det redan vara en sjalvklarhet i de tvasprakiga myndigheternas verksamhet att personalen
utbildas dven pa svenska. Sdsom det dven konstateras i propositionen garanteras inte de sprakliga
rattigheterna i nulaget, vilket till stor del beror pa bristen pa svenskkunnig personal. Den féreslagna
atgarden kan med andra ord inte anses vara tillrdcklig for att 16sa dessa problem, utan det behovs
dven nya resurser utéver den befintliga svenskkunniga personalen som kan tillhandahalla tjansterna
pa svenska. Det dr dven anmarkningsvart, att det under lagberedningen inte har utretts hur stor
andel av personalen inom social- och hdlsovarden som skulle klara av att tillhandahalla tjansterna
enligt lagforslaget pa svenska. | huvudstadsregionen ar det mycket svart att hitta svensktalande
psykoterapeuter. Enligt Folktingets kinnedom finns det en del med psykodynamisk eller
psykoanalytisk utbildning, men de har inte nodvandigtvis fardigheter for att tillhandahalla
korttidsterapitjanster. Fortbildning i dessa metoder for svenskkunnig personal pa basniva inom
social- och hélsovarden bor inledas med snabb tidtabell, for att undvika for stor belastning pa
personalen vid specialsjukvarden. Att fa in nya svensk- eller tvasprakiga resurser till primarvarden
och socialvarden kommer att vara mycket utmanande och kraver riktade och malmedvetna insatser.
En analys av hur ldgesbilden ser ut gallande barns och ungas tillgang till svensksprakiga tjanster for
vard av psykisk ohalsa saknas i propositionen. Detta vore mycket viktigt att gora, sarskilt sedan
social- och hélsovardsreformen tradde i kraft da manga fungerande |6sningar for den svensksprakiga
befolkningen splittrades, och da resultaten i Halsa i skolan-enkaten tydligt bekraftar att det finns
brister i tillgangen till svensksprakiga tjanster for barn och unga som mar daligt. Eftersom tillgangen
till svensksprakiga mentalvardstjanster ar i ett mycket samre utgangslage an tillgangen till
finsksprakiga tjanster bor utmaningarna och de sarskilda behoven avseende svensksprakig
verksamhet utredas, i syfte att sakerstalla att dven den svensksprakiga befolkningen kan atnjuta
terapigarantin. Undersékningar om barns och ungas tillgang till svensksprakig vard for psykisk ohalsa
borde med andra ord ha gjorts redan under beredningen av propositionen, i syfte att erhalla en
korrekt bild av nuldget att lagga till grund for lagférslaget och de atgarder som foreslas. Detta
innebar foljaktligen att det finns en stor risk att svensksprakiga tjanster i praktiken inte kommer att
kunna garanteras den svensksprakiga befolkningen inom de foreslagna tidsfristerna. Det uppstar
darmed en stor ovisshet huruvida den svensksprakiga befolkningen i praktiken kommer att fa
tillgang till vard pa samma grunder som den finsksprakiga befolkningen.]

3. Ar bestimmelserna om psykosociala interventioner som omfattas av garantin fungerande med tanke pa
tillampningen av 53 § i hdlso- och sjukvardslagen och 10 a § i lagen om studerandehdlsovard?

Kann inte saga
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4. Ar faststillandet av maximitiden for inledande av psykosocial vaird som omfattas av garantin
fungerande med tanke pa tillampningen av 53 § i hdlso- och sjukvardslagen och 10 a § i lagen om
studerandehalsovard?

Kann inte saga

5. Ar definitionen av psykosocialt stod som service inom mentalvardsarbete och psykosociala
arbetsmetoder som omfattas av garantin fungerande med tanke pa tillimpningenav25a§i
socialvardslagen?

Kann inte saga

6. Ar bestimmelserna om verkstilligheten av beslut om service inom mentalvirdsarbetet som omfattas av
garantin fungerande med tanke pa tillampningen av 45 § i socialvardslagen?

Kann inte saga

7. Ar de foreslagna bestimmelserna i 2 a § i statsradets férordning om innehallet i och beredningen av
valfirdsomradenas samarbetsavtal tillrdckliga i fraga om metoderna inom halso- och sjukvarden?

Kann inte saga

Motivering och eventuella utvecklingsforslag

8. Ar de foreslagna bestimmelserna i 2 a § i statsradets férordning om innehallet i och beredningen av
valfardsomradenas samarbetsavtal tillrackliga i fraga om metoderna inom socialvarden?

Kann inte saga

Motivering och eventuella utvecklingsforslag

9. Hur ar det med tanke pa informationshanteringen andamalsenligt att félja upp hur maximitiderna for
terapigarantin for barn och unga uppnas?

Folktinget 6nskar framhalla att det ar av mycket stor vikt att informationshanteringen dven
inkluderar uppfoljning av de svensksprakiga tjansterna, sarskilt dd omstdndigheterna redan tyder pa
att svensksprakiga inte kommer att atnjuta terapigarantin pa samma grunder som finsksprakiga. |
nuldget samlas det inte in nationell eller regional statistik och data om de svensksprakiga social- och
hélsovardstjansterna i tillracklig utstrackning for att kunna jamfora med de finsksprakiga tjansterna
pa ett likvardigt satt.

Nar THL tar fram atgardskoder for att registerbaserat kunna félja upp genomférandet av den
foreslagna lagstiftningen ar det mycket viktigt att de dven beaktar de tvasprakiga valfardsomradenas
skyldighet att samla in data om de svensksprakiga tjansterna. Det bor skapas specifika atgardskoder
eller andra metoder som mojliggdr en uppfoljning av svensksprakiga tjanster. Detta ar nédvandigt
for att enligt propositionen kunna granska antalet svensksprakiga patienter och klienter som
omfattas av vard och intervention, frekvensen for genomforda besok, vard- och tjansteperiodens
varaktighet samt individuella terapisvar pa svenska. Detta ar dven en grundforutsattning for att
mojliggora kunskapsbaserad ledning (tiedolla johtaminen) inom de tvasprakiga valfardsomradena.
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10. Hurdan nationell styrning och vilka atgarder anser ni att ett lyckat genomforandet av den foreslagna
lagstiftningen forutsatter?

Med héanvisning till punkt 2 ovan, anser Folktinget att det i en reform som denna dar tillgang till
tjanster ska garanteras inom en viss tidsgrans, maste beaktas i beredningen att tillgangen till
svensksprakiga social- och halsovardstjanster ar bristfallig och darmed i ett simre utgangslage an
tillgangen till finsksprakiga tjanster. Redan i nuldget finns det stora utmaningar med tillgangen till
svensksprakiga mentalvardstjanster, och det kommer dven fortsattningsvis att vara en mycket stor
utmaning att sakerstalla att svensksprakiga barn och unga far de féreslagna tjansterna inom
tidsfristerna.

Genomfdrandet av en terapigaranti skulle krava riktade nationella atgarder for att sakerstalla att
skyldigheten att tillhandahalla vard pa bada spraken inom tidsfristerna verkligen uppfylls. For att
kunna sakerstalla en likvardig tillgang till de foreslagna tjansterna pa bade finska och svenska bor det
utredas vilka av lagforslagets atgarder som bor vara specialanpassade for att de sprakliga
rattigheterna ska uppfyllas i praktiken, samt vilka eventuella ytterligare atgarder som skulle behovas.
Det kan inte lamnas outrett i ett lagforslag om malet verkligen ar att tidsfristerna ska uppfyllas dven
for svensksprakiga barn och unga.

Eftersom den svensksprakiga befolkningens andel ar liten i de flesta av de tvasprakiga
valfardsomradena, kravs sarskilda atgarder for att skapa forutsattningar for att tillhandahalla en
likvardig social- och halsovard pa finska och svenska. Detta forutsatter ett systematiskt arbete och
strukturer som beaktar patientens sprak och personalens sprakkunskaper. Detta kan krava
sarlosningar pa nationell niva och kraver dven att regeringen tar ett krafttag kring att sakra
tillgangen till svenskkunnig vardpersonal. Det kan handla om att sakerstalla att vardpersonal
undervisas tillrackligt i det svenska spraket, att mojliggdra for svensksprakig personal fran Finland
eller 6vriga Norden som inte har lika goda kunskaper i finska att anda kunna arbeta vid tvasprakiga
vardorganisationer, och att det stora behovet av svenskkunnig vardpersonal beaktas redan under
utbildningen vid hogskolorna och universiteten. Utover de svensksprakiga vardutbildningarna finns
mycket goda exempel pa integrerade bidmnesstudier i svenska vid den finsksprakiga
lakarutbildningen vid Abo universitet i samarbete med Abo Akademi. Liknande metoder vid évriga
vardutbildningar bor utredas och uppmuntras.

Folktinget vill garna dven lyfta fram regeringens nedskarningar i stodet for tredje sektorn. Tredje
sektorns svensk- och tvasprakiga organisationer spelar en betydande roll bade som
serviceproducenter och via deras allmannyttiga férebyggande verksamhet, och utgor ett viktigt
komplement till den offentliga social- och halsovarden. Tredje sektorns organisationer har en
omfattande forebyggande verksamhet och verksamhet som framjar halsa och valfard. | synnerhet i
de valfardsomraden dar den svensksprakiga befolkningens andel ar liten har tredje sektorns
organisationer en mycket viktig roll som komplement i form av olika typer av stéd och radgivning. Pa
grund av de aviserade nedskarningarna riskerar mycket av denna viktiga verksamhet att dras in, nar
de tvartom vore viktiga att bibehalla som ett led i att garantera tillgangen till svensksprakiga
tjanster. Folktinget anser darfor att nedskarningarna som drabbar svensk- och tvasprakiga
organisationer inom denna sektor bor ses 6ver, for att undvika allt for stor paverkan pa deras
verksamhet for svensksprakiga.
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11. Regeringens beslut varen 2024 om att forlanga vardgarantin for primarvarden fran 14 dygn till 3
manader kommer i fraga om icke-bradskande vard att inverka pa maximitiden for ordnande av det forsta
vardtillfallet inom primarvarden. Anser ni att denna @ndring forutsatter forfattningsandringar i
bestaimmelserna om terapigaranti om den genomfoérs?

Kann inte saga

Motivering och eventuella utvecklingsforslag

12. Annan respons om utkastet till regeringsproposition

Kotzev Christine
Svenska Finlands folkting
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