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Hallituksen esitysluonnos sosiaali- ja terveydenhuollon lainsaadannon
muutoksiksi lasten ja nuorten terapiatakuun toteuttamiseksi

Lausunnonantajan lausunto
1. Edustaako vastaaja
Muuta jarjestoa

2. Toteuttaako ehdotettu siddoskokonaisuus tavoitetta lasten ja nuorten mielenterveyden varhaisen
vaiheen tuen ja hoidon saatavuuden parantamisesta perustason palveluissa?

Ei, vaan tarvittaisiin ehdotetun sijaan ja/tai lisdksi seuraavia toimia [Kaikilla hyvinvointialueilla tulee
olla saatavilla usean eri terapiaviitekehyksen osaaminen ja koulutus.]

3. Onko saantely takuun piiriin kuuluvista psykososiaalisista interventioista terveydenhuoltolain 53 §:n ja
opiskeluterveydenhuoltolain 10 a §:n sadnnoksissa soveltamisen kannalta toimiva?

Ei, vaan sdannoksia olisi muokattava seuraavalla tavalla [palveluprosessit tulee organisoida siten,
ettd ohjautuminen tuen piiriin olisi sujuvaa lapsen, nuoren ja perheen ndakdkulmasta.]

4. Onko takuun piiriin kuuluvan psykososiaalisen hoidon aloittamisen enimmaisajan maarittely
terveydenhuoltolain 53 §:ssa ja opiskeluterveydenhuoltolain 10 a §:ssd soveltamisen kannalta toimiva?

Ei, vaan sdannosta olisi muokattava seuraavalla tavalla [Hoitoon paasy ja tuen saaminen edellyttaa
organisointia ja sujuvuutta.]

5. Onko takuun piiriin kuuluvan mielenterveystyon palveluna annettavan psykososiaalisen tuen ja
psykososiaalisten tydmenetelmien maarittely sosiaalihuoltolain 25 a §:ssa soveltamisen kannalta toimiva?

Ei, vaan sita olisi muokattava seuraavalla tavalla [Palveluprosessit tulisi organisoida sujuvimmiksi ja
perheiden tavoitettaviksi.]

6. Onko takuun piiriin kuuluvaa mielenterveystyon palvelua koskevan paatoksen toimeenpanon saantely
sosiaalihuoltolain 45 §:ssa soveltamisen kannalta toimiva?

Ei, vaan sita olisi muokattava seuraavalla tavalla [Ehdotamme yhteistyon tekemista sosiaalihuollon ja
mielenterveystyon seka varhaiskasvatuksen ja koulujen kanssa enemman.]
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7. Onko esitetty 2 a §:n sadntely valtioneuvoston asetukseen hyvinvointialueiden yhteisty6sopimuksen
sisdllésta ja valmistelusta riittava terveydenhuollon menetelmien osalta?

Ei
Perustelut ja mahdolliset kehittamisehdotukset

Hyvinvointialueiden tulisi tehda yhteistyota huomioiden kaikki kaytettavissa olevat
terapiamenetelmat eri asiantuntijoiden kanssa.

8. Onko esitetty 2 a §:n sdantely valtioneuvoston asetukseen hyvinvointialueiden yhteistyésopimuksen
sisdllésta ja valmistelusta riittava sosiaalihuollon menetelmien osalta?

Ei
Perustelut ja mahdolliset kehittamisehdotukset
Korostamme sosiaalihuollon ja terveydenhuollon yhteistyon laajempaa lisdamista eri sektoreille.

9. Miten lasten ja nuorten terapiatakuun enimmadisaikojen toteutumisen seuranta olisi tiedonhallinnan
nakékulmasta tarkoituksenmukaista toteuttaa?

Annettavissa laissa tulee olla riittdvan vahvasti annettu asetuksenantovaltuutus valtioneuvostolle
kdaytannon toteutuksen tukemiseen ja valvontaan.

10. Millaista kansallista ohjausta ja toimenpiteitd esitetyn lainsdadannon onnistunut toimeenpano
mielestdanne edellyttas?

Valtioneuvoston tulee olla valvomassa ja tukemassa kdaytannon toteutuksia ja hyvinvointialueiden
keskittamisasetuksia tulee muuttaa, silla uudet suunnitellut asetukset eivat valttamatta johda
tilanteeseen, jossa potilaalla ja asiakkaalla olisi kaytettavissa parhaiten hanelle sopiva terapiamuoto
ja sen viitekehys.

11. Hallituksen kevaalla 2024 tekema paatés perusterveydenhuollon hoitotakuun pidentamisesta 14
vuorokaudesta 3 kuukauteen tulee kiireettéman hoidon osalta vaikuttamaan ensimmaisen
hoitotapahtuman jarjestamisen enimmaisaikaan perusterveydenhuollossa. Edellyttdisik6 tama muutos
toteutuessaan mielestinne muutoksia terapiatakuusaantelyyn?

Kylla
Perustelut ja mahdolliset ehdotukset

Terapiatakuusadantely tulee aloittaa mahdollisimman nopeasti, hoitotakuun pidentdaminen vaarantaa
lasten ja nuorten hyvinvointia ja kokonaisvaltaista terveytta. Samalla se vaikuttaa perheiden
kokonaisvaltaiseen terveysteen. Lasten ja nuorten sekd perheiden tukeminen vaatii
erityisosaamista, jota valttamatta perusterveydenhuolto ei pysty tayttamaan. Hyvinvointialueilla
tulisi olla perheita varten oleva psykososiaalisen tuen yksikko, jossa koko perhetta hoidetaan
systeemisell3 otteella.

12. Muu palaute liittyen hallituksen esitysluonnokseen

Olemme ottaneet yhdistyksessamme kantaa perheiden kokonaisvaltaiseen hoitamiseen. Ei riita, etta
lapsia ja nuoria hoidetaan ilman perheelle annettavaa hoitoa ja tukea. Lasten ja nuorten ongelmat
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ovat monisyisid, ja valitettavan usein ongelmien alkupera saattaa olla perheiden vaikeissa
olosuhteissa. Vanhemmat tarvitsevat entista enemman tukea vanhemmuuteen, jolloin saataisiin
parempia ja kestdvampia tuloksia tukea seka perheita ettd samalla lasten ja nuorten
mielenterveytta.
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