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Lausunto Hallituksen esitykseksi Eduskunnalle laiksi korkeakouluopiskelijoiden opiske-
luterveydenhuollosta seka eraiksi siihen liittyviksi laeiksi

Sosiaali- ja terveysministerion lausuntopyyntd, STM/1856/2018 ja
STM044:00/2018

Sosiaali- ja terveysministerié on pyytdnyt Turun kaupungilta lausuntoa halli-
tuksen esityksests eduskunnalle laiksi korkeakouluopiskelijoiden opiskeluter-
veydenhuollosta seké eréiksi siihen liittyviksi laeiksi. Esityksessé ehdotetaan
saadettavaksi uusi laki korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollosta,
minka mukaan kaikkien korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollon
palvelut jarjestéisi Kansaneldkelaitos ja opiskeluterveydenhuollon valtakun-
nallisena tuottajana toimisi Ylioppilaiden terveydenhoitos&étio. YTHS:n palve-
lut laajenisivat koskemaan nykyisten yliopisto-opiskelijoiden liséksi ammatti-
korkeakouluopiskelijoita, joiden opiskeluterveydenhuollon palvelut talla hetkel-
14 tuottaa oppilaitoksen sijaintikunta. Turun kaupungissa tdmé koskee noin 8
300 ammattikorkeakouluopiskelijaa.

Opiskeluterveydenhuollon jarjestaminen

Lakiehdotuksessa esitetdan, ettd kansaneldkelaitos toimisi korkeakouluopis-
kelijoiden opiskeluterveydenhuollon jarjestdjana. Toisaalta maakunta olisi
mielestdimme luonnollinen jérjestajataho, koska sen jérjestédmisvastuulla ovat
laajasti muut sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut mukaan lukien kouluter-
veydenhuolto ja toisen asteen opiskeluterveydenhuolto. Talldin opiskeluter-
veydenhuollon palveluja pystyttéisiin suunnittelemaan kokonaisuutena, mika
parantaisi mahdollisuuksia kehitté4 toisen asteen opiskelijoiden opiskeluter-
veydenhuoltoa ja turvata palvelujen sama sisélté my0s toisen asteen opiskeli-
joille. Myds toisella asteella on aikuisopiskelijoita, joiden elaméntilanne on
verrattavissa korkeakouluopiskelijoihin.

Esityksen perustelujen mukaan nayttaa kuitenkin silté, etta Kelalla on parem-
mat edellytykset seké rahoituksen kanavointiin ettéd opiskelijoilta kerattavien
maksujen organisointiin. Liséksi Kela verrattuna itsehallinnollisiin maakuntiin
pystyy paremmin takaamaan valtakunnallisesti yhtenevat palvelut. Jos jokai-
nen maakunta jarjestaisi YTHS-palvelut itsendisesti, palvelut eivat olisi tasa-
laatuisia.

Hyvinvointitoimiala

Kayntiosoite Postiosoite Puh. +358 2 330 000
Kirjaamo PL 670 Faksi +358 2 262 6899
Yliopistonkatu 30, 2. krs 20101 Turku www. turku.fi

20100 Turku hyvinvointitoimiala@turku.fi



O
TURKU

Lausunto 2 (3)

Dnro 4747-2018

Hyvinvointitoimiala, toimialan hallinto 1.6.2018 (03.00)

Koska tulevissa maakunnissa terveydenhuolion jéarjestdmisessé ja tuottami-
sessa tulee olemaan paikallisia eroavuuksia, ongelmaksi Kela-mallissa saat-
taa muodostua yhdenvertaisten hoitoketjujen turvaaminen opiskelijoille eri
maakunnissa.

Korkeakouluopiskelijat kayttavat sekd YTHS:n ettd julkisen sosiaali- ja tervey-
denhuollon palveluita. Eri palvelukokonaisuuksien toiminnallinen integraatio
on tirke&d opiskelijan saaman hoidon takaamiseksi kustannustehokkaasti.
Opiskelijoiden tarvitsemat ja kayttamat palvelut tulee sovittaa yhteen toimivik-
si kokonaisuuksiksi. YTHS:n palvelut voidaan tuottaa valtakunnallisesti tasa-
laatuisesti, jos hoitoketjut on selvitetty. Yhteisty6td maakunnan kanssa tarvi-
taan.

Opiskeluterveydenhuollon tuottaminen

Pidamme tarkoituksenmukaisena, ettd korkeakouluopiskelijoiden opiskeluter-
veydenhuollon palvelut tuotetaan ja niitd kehitetd&dn omana erillisena palvelu-
na. YTHS:Ia on osaamista ja kokemusta nimenomaan tdmén asiakasryhman
opiskeluterveydenhuollon tuottamisesta. On tarke&é, etté jatkossakin opiskeli-
joilla on mahdollisuus saada palveluita taholta, joka on perehtynyt korkeakou-
luopiskelijoiden kokonaisvaltaiseen opiskeluterveydenhuoltoon, joka sisaltaa
seké terveyden- ettd sairaanhoidon.

Toisaalta riskind on myds opiskelijoiden hakemien terveyspalveluiden hajaan-
tuminen, koska korkeakouluopiskelijat voivat jatkossakin halutessaan kayttaa
muiden asukkaiden tavoin muita terveyspalveluja esim. sote-keskuksista. Jos
talldkin hetkelld 65 % yliopisto-opiskelijoista ilmoittaa kdyttdneensa viimeksi
kuluneen vuoden aikana muita kuin opiskeluterveydenhuollon (YTHS) palve-
luja ja naista 25 % terveyskeskusladkéarin palveluja, on oletettavaa, etta jat-
kossakin nain on.

YTHS pystyy tarjoamaan ehjana kokonaisuutena perustason terveyden- ja
sairaanhoitopalvelut, mukaan lukien mielenterveyspalvelut, mutta mikéli se ei
pysty tuottamaan palveluja riittdvén tehokkaasti ja esim. jonotusajat venyvat
pitkiksi, opiskelijat hakeutuvat muualle tai jadvéat iiman hoitoa. Perustamisvai-
heessa olisikin kiinnitettava erityistd huomiota riittdvaén palveluiden resur-
sointiin ja etenkin mielenterveyspalveluiden riittédvyyteen. Tarkoituksenmu-
kaista olisi, etta juuri mielenterveyspalveluiden kaltaiset vahvasti opiskeluky-
kyyn vaikuttavat ongelmat pystyttéisiin hoitamaan opiskeluterveydenhuollon
sisalla.

Uudistuksen mydta palveluun oikeutettujen opiskelijoiden mééra vahintaankin
kaksinkertaistuu, mika aiheuttaa riskeja palvelutuotantoon ja sen johtamiseen.
YTHS:n on pystyttava takaamaan, ettd palvelutuotanto pysyy riittédvana ja
laadukkaana, mika varmasti asettaa haasteita rahoituksen riittdvyyteen. Ehka
olisi myds syyté selkedsti maaritella, mité palveluja YTHS jatkossa tuottaa ja
mitd palveluita opiskelijoiden on haettava muualta.
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Ruotsinkielisten palveluiden saatavuus on huomioitava etenkin paikkakunnil-
la, missd koulutusta annetaan ruotsiksi.

Vaihto-opiskelijat

Vaihto-opiskelijat on rajattu opiskeluterveydenhuollon ulkopuolelle. He paase-
vat oleskelun aikana tarpeellisen terveydenhuollon palveluiden piiriin EU-
kansalaisina eurooppalaisen sairaanhoitokortin avulla julkisessa terveyden-
huollossa ja muiden osalta on edellytyksené yksityinen sairausvakuutus. Kii-
reellinen sairaanhoito taataan kaikille.

Kansainvilisten vaihto-opiskelijoiden méaré on korkea ja vaihtuvuus on suur-
ta. Olisi toivottavaa, ettd YTHS voisi jossain méaarin tuottaa palveluja myos
heille. Heidan joukossaan on mm. korkean tuberkuloosiriskin maista tulevia
opiskelijoita. On taattava, ettd jokin taho huolehtii tarvittavista seulontatutki-
sista tiiviissd yhteistyossa korkeakoulujen kanssa.

vs. talous- ja hallintojohtaja
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