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OULUN YLIOPISTON LAUSUNTO HALLITUKSEN ESITYKSEEN
KORKEAKOULUOPISKELIJOIDEN OPISKELUTERVEYDEN-
HUOLTOA KOSKEVAKSI LAIKSI

Oulun yliopiston nikdkulmasta pidimme tirkeénd, ettdi YTHS:n ter-
veyspalvelut ovat riittdvéstd resurssoitu, koska kokemuksemme mukaan
YTHS:n on jo nykytilanteessa vaikea palvella asiakkaita kohtuullisessa
ajassa. Viive on ollut pahimmillaan useita kuukausia ja opiskelijat ha-
keutuvat yliopiston ohjauspalveluihin odotellessaan pddsyd YTHS:n pal-
veluiden piiriin. Palvelun saatavuuden oikea-aikaisuus pitiisi mahdol-
listaa. Yhdenvertaisuuden nikokulmasta palvelua tulisi saada myos eng-
lanninkielell4.

Yliopiston ohjauspalveluissa tullut nakyvéksi, ettd viive padisyssi mie-
lenterveyspalveluiden piiriin YTHS:114 on kasvanut heidén organisaa-
tiomuutoksensa jilkeen. Hoitoon péisy ja sitd kautta opintoihin paluu
pitkittyy. Riskini on, ettd opiskelijan tilanne ehtii vaikeutua. Korkea-
kouluopiskelijoilla tulisi olla yhdenmukainen oikeus hakeutua suoraan
mielenterveyspalveluihin siind missé yleisterveydenkin palveluihin.
Huom. yleisimmit opiskelijoiden kdyntisyyt liittyvit mielentervey-
denongelmiin. Tdma ehdotus liittyy suoraan esityksen tavoitteeseen pa-
rantaa palveluiden saatavuutta.

My®s jatkossa tulisi varmistaa/ mahdollistaa hyvi yhteistyé YTHS:n ja
yliopiston ohjauspalveluiden vililld. Opiskelijoiden hyvinvointiin liitty-
vén tiedon ja tarpeiden jakaminen on tidrke#d palvelua kehitettiess.

Vihintéén 3 kk Suomessa opiskelevien ulkomaalaisten vaihto-opiskeli-
joiden terveydenhoitopalvelutaho tulisi selkeésti linjata, jotta ei olisi
epdvarmuutta minké palveluiden piiriin heiddt ohjataan.

YTHS:n roolia ennaltachkéisevissi tydssd on myds syytd kasvattaa,
jotta ongelmat eivit ehtisi kasautua ja etti ongelmia ratkaistaisiin mah-
dollisimman varhaisessa vaiheessa opintojen sujumisen varmista-
miseksi.

Lakiesityksessé ei oteta kantaa jatko-opiskelijoiden terveydenhuoltoon.
Téssd yhteydessd olisi hyvd lisidtd myos ne jatko-opiskelijat, jotka eiviit
kuulu tydterveyshuollon piiriin mukaan opiskelijaterveydenhuollon pii-
riin.

Muilta osin ehdotusta puolletaan esitetynlaisena.



