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Diakonia-ammattikorkeakoulun lausunto hallituksen esityksesta
laiksi korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollosta ja
eraiksi siihen liittyviksi laeiksi

Diakonia-ammattikorkeakoulu (my6hemmin Diak) kiittd&d mahdollisuudesta lausua
lakiluonnoksesta opiskeluterveydenhuoltolaiksi. Toimiva, kattava ja laadukkaasti
toimiva opiskeluterveydenhuolto edistéaa opiskelijoiden opintoja ja niissa parjaamista
seka opiskeluhyvinvointia. Toimiva terveydenhuolto tukee koko korkeakouluyhteisén
hyvinvointia ja tarjoaa tarkean tuen myos korkeakoulun henkildston tyolle.

Diak pitaa tarkeana, etta ammattikorkeakouluopiskelijat saavat yhtalaiset ja
tasalaatuiset palvelut Ylioppilaiden terveydenhoitosaatiélta. Palveluiden
laajentuminen edellyttda kuitenkin hyvaa suunnitteluty6ta ja riittdvaa resurssointia.
YTHS:n yhteisdllisen terveyden painotus edellyttéda sopivien valtakunnallisten ja
alueellisten kumppanuuksien ldytdmisen ja yhteistyon rakentamisen.
YhteisOterveyden painopiste on erittain tarked& myos tulevaisuuden
kehittamistyossa.

Opiskeluterveydenhuollon jarjestdminen ja tuottaminen

Diak pitda toimivana ratkaisuna, ettéd Kansainelékelaitos toimii palveluiden tuottajana
ja Ylioppilaiden terveydenhoitosaatio palveluiden jarjestajana. Lakimuutoksen myota
YTHS:n asiakkaiden maara kasvaa merkittavasti. Toimipisteita perustetaan useille
uusille paikkakunnille ja osaavan tyévoimaresurssin tarve kasvaa voimakkaasti.
Samanaikaisesti palveluiden kokonaisuus on suunniteltava toimivaksi ja sujuvaksi
suhteessa sote-uudistukseen.

Koska korkeakouluopiskelijoiden terveydenhoidon jarjestamisen lakimuutos
tarkoittaa massiivisia toimenpiteita, niiden toteuttaminen tavoiteaikataulussa voi olla
haaste. Diak painottaa riittavaa aikataulua, resurssointia ja tarkoituksenmukaista
suunnitteluty6ta lain valmistelussa, voimaantulossa ja toimeenpanossa. Palveluiden
toimivuus ja laadukkuus on varmistettava myds siirtymakauden aikana.

Diak painottaa my0s palveluiden alueellista saatavuutta. Erikokoisilla ja eri puolilla
Suomessa sijaitsevilla korkeakoulupaikkakunnilla laadukkaiden palveluiden
saatavuus on taattava.

Palveluiden asiakkaiksi myds vaihto-opiskelijat ja painopisteena
mielenterveyden- ja yhteistterveydenpalvelut

Diak pitaa tarkean, etta kaikki korkeakouluopiskelijat kuuluvat YTHS:n
terveydenhoitopalveluiden piiriin ja saavat yhtalaiset palvelut. My6s kansainvalisille
opiskelijoille ja vaihto-opiskelijoille on taattava oikeus opiskeluterveyden palveluihin.
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Tutkimustulosten mukaan korkeakouluopiskelijoiden psyykkinen oireilu on
lisdantynyt vuosi vuodelta. Diak painottaa opiskelijoiden mielenterveyspalveluiden
saatavuutta ja laatua osana YTHS:n palveluiden kokonaisuutta. Perustason
palveluiden liséksi opiskelijoiden tulee saada sujuva ja tehokas palvelupolku
mielenterveyden erityispalveluiden piiriin.

Tarkeda on, etta YTHS myo0s tulevaisuudessa painottaa ja kehittaa yhteisoterveytta
seka etsii erilaisia menetelmia toteuttaa sitéd. Opiskeluterveydenhuollon muutosten
yhteydessa voisi olla tarkoituksenmukaista arvioida, mitk& ovat vaikuttavia
yhteisoterveyden edistamisen periaatteita ja menetelmia korkeakoulujen ja niiden
yhteis6jen néakokulmasta. Mahdollista on, ettd ammattikorkeakouluilta ja yliopistoilta
tulee omia painotuksiaan yhteistéterveyden edistamiseen. Yhteistterveyden
nakokulma on tarke&d myos korkeakoulujen henkilékunnan jaksamisen kannalta.

Helsingissa 17.5.2018

Diakonia-ammattikorkeakoulu

Elina Juntunen

Palvelujohtaja

Lisatietoja: palvelujohtaja Elina Juntunen, elina.juntunen@diak.fi, 040 5092799.

Diak, Kylasaarenkuja 2, 00580 Helsinki.



mailto:elina.juntunen@diak.fi

