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Lausunto luonnoksesta hallituksen esitykseksi laiksi
korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollosta ja eraiksi siihen
liittyviksi laiksi

Oulun yliopiston ylioppilaskunta (OYY) pitaa lakimuutoksen toteutumista erittain tarkeana
opiskelijoiden hyvan opiskelukyvyn sadilymisen ja paremman yhdenvertaisuuden
toteutumisen kannalta. Laadukkaat ja riittavasti resurssoidut, ennaltaehkaisyyn perustuvat
opiskeluterveydenhuollon palvelut tukevat sita, etta tydelamaan siirtyy tydkykyisia ja
hyvinvoivia vastavalmistuneita opiskelijoita. OYY kiittaa sita, etta myds jatkossa arvostetaan
ylioppilaskuntien tarkeaa tehtavaa osallistua korkeakouluopiskelijoiden
opiskeluterveydenhuoltoa koskevien tehtavien toteuttamiseen.

Palveluiden jarjestamisesta ja tuottamisesta

OYY pitaa hyvin olennaisena asiana sita, etta opiskeluterveydenhuolto on sosiaali- ja
terveydenhuoltolain valinnanvapauden ulkopuolella. Opiskeluterveydenhuolto vertautuu
tyoterveyshuoltoon. Pysyva opiskeluterveydenhuollon henkildsto tietaa ja tuntee opiskelijaan
liittyvan oppilaitoksen terveellisyys- ja turvallisuusolosuhteet ja eri opintoalojen vaatimukset.
On tarkeaa tunnistaa vyhteistydssa korkeakoulun ja opiskelijajarjestdjen kanssa
opiskeluymparistéon vahvuudet ja haasteet hyvan opiskelukyvyn nakékulmasta, jotta ennalta
ehkaisevaa yhteisoterveystyota voidaan tehda suunnitelmallisesti ja pitkajanteisesti.

OYY:n mielesta Kansanelakelaitos sopii korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollon
jarjestajaksi  hyvin, koska Kela mahdollistaa opiskeluterveydenhuollon sailymisen
valtakunnallisena, ja siten yhdenvertaisena, palveluna. Kelan on mahdollista kerata
veroluonteista maksua opiskelijoilta, ja jo ennestaan opiskelijat ja Kela asioivat keskenaan
opiskeluun Lliittyvissa asioissa.

OYY kiittaa sita, etta lakiesityksessa Ylioppilaiden terveydenhoitosaation (YTHS) pitka
kokemus ja erityisosaaminen korkeakouluopiskelijoiden terveydenhuollossa saa arvostusta.
YTHS:lla on parasta osaamista ja ainutlaatuista kokemustietoa opiskelijoiden terveyden ja
hyvinvoinnin edistamiseksi, ja siksi se sopii erinomaisesti opiskeluterveydenhuollon
tuottajaksi.

Palveluiden sisallosta ja integraatiosta

Lakiesityksen yhtena tavoitteena on edelleen toteuttaa opiskelijoiden terveyden- ja
sairaanhoito ensisijaisesti opiskeluterveydenhuollossa. Erikoislaakaripalveluiden rajaaminen
opiskeluterveydenhuollon ulkopuolelle kuitenkin murentaa tata tavoitetta. OYY pitaa erittain
tarkeana, etta psykiatrin palvelut sailyvat opiskeluterveydenhuollossa jatkossakin. Ikaryhman
ja yhteisoéterveyden kannalta kuitenkin myds ihotauti- ja gynekologipalvelut tulisi pitaa
opiskeluterveydenhuollon palveluvalikoimassa. Kyseiset erikoislaakaripalvelut ovat YTHS:la
ennestaan mahdollistaneet eheat hoitoketjut ja opiskelijoiden kokonaisvaltaisen hoidon.
Kaikki  erikoislaakarilahetteet  opiskeluterveydenhuollon  ulkopuolelle tarkoittavat
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opiskelijalle kayntimaksuja, jotka voivat muodostua esteiksi palveluiden kaytélle, varsinkin
kun opiskelija on jo maksanut noin 75 euron terveydenhoitomaksun YTHS:n palveluista.

OYY luottaa siihen, etta sote-uudistuksen myoéta tapahtuva palveluintegraatio toimii ja
resursseja  varataan  riittavasti, jotta tarvittaessa myds opiskelijat paasevat
opiskeluterveydenhuollon ulkopuolisiin palveluihin nopeasti ja helposti. YTHS:n ja
maakunnan yhteistydn tulee toimia saumattomasti. Lisaksi tiedon tulee kulkea
saumattomasti YTHS:n, maakunnan, korkeakoulun seka ylioppilaskunnan ja opiskelijakunnan
valilla seka paikallisesti etta valtakunnallisesti esimerkiksi saannéllisesti kokoontuvan
toimielimen kautta.

Terveydenhoitomaksun maksamisesta ja palveluihin oikeutetuista

Yhteisoterveys on olennainen lakisaateinen osa opiskeluterveydenhuoltoa ja jokainen
opiskelija hydtyy sen edistamisesta. Lakiesityksen perusteluissa myds mainitaan, etta
terveydenhoitomaksu on tarkoitettu yleisesti opiskeluterveydenhuollon rahoittamiseen, eika
olisi vastike opiskelijan saamasta yksiléidysta palvelusta. Siksi OYY:n mielesta laissa ei pitaisi
myo&skaan maaritella mitaan erityisryhmia, jotka olisivat vapautettuja terveydenhoitomaksun
maksamisesta. Lakiesityksessa oleva kirjaus poliisiammattikorkeakoulun opiskelijoiden
erityisasemasta olla maksamatta terveydenhoitomaksua harjoittelun aikana tulee siis
poistaa. OYY:n mielesta lakiesitys on tassa kohtaa seka epayhdenvertainen etta vaarantaa
kyseessa  olevien opiskelijoiden eheat hoitoketjut opiskeluterveydenhuollossa.
Tyoterveyshuolto voi olla myds sellaisten opiskelijoiden kaytdssa, jotka tekevat saannéllisesti
toita opintojen ohella. Vaikka he eivat kayttaisi opiskeluterveydenhuollon palveluita, he
hyotyvat opiskeluterveydenhuollosta yhteiséterveyden kautta ja ovat siten velvoitettuja myds
terveydenhoitomaksun maksamiseen.

OYY pitaa erikoisena esityksena sita, etta Kela voisi vahentaa maksamattoman
terveydenhoitomaksun suoraan opintorahasta opiskelijaa kuulematta (28 §). Opiskelijalla on
tahankin asti ollut oikeus kayttaa opintorahansa parhaiten katsomallaan tavalla. Lisaksi
opintotuen kayttéaste on alle 50 prosenttia, joten yli puolet opiskelijoista rahoittaa opintonsa
muuten kuin sosiaaliturvalla. Opiskelijat olisivatkin tassa asiassa eriarvoisessa asemassa ja
talla muutoksella Kela rokottaisi heikoimmassa asemassa olevia opiskelijoita heita
kuulematta. OYY:n mielesta 28 § ‘tulisi siis muuttaa seuraavaan muotoon:
"Korkeakouluopiskelijan terveydenhoitomaksu ja viivastysmaksu voidaan etuudensaajan
suostumuksella kuitata Kansanelakelaitoksen myéhemmin maksamasta etuudesta.”

OYY haluaa osoittaa huolensa ulkomaalaisten vaihto-opiskelijoiden ja jatko-opiskelijoiden
asemasta uudistuksessa. Joillekin vaihto-opiskelijoille on shokki tulla kylmaan ja pimeaan
Suomeen, jolloin jaksaminen ja mielenterveys voi joutua koetukselle. Vieraassa maassa voi
olla vaikeaa loytaa ajoissa apua ongelmiinsa. OYY odottaa maakuntien sitoutuvan terveys- ja
sosiaalipalveluiden englanninkielisen viestinnan ja henkilékunnan riittavan kielitaidon
kehittamiseen, jos jatkossa kansainvaliset vaihto-opiskelijat on rajattu YTHS:n palveluiden
ulkopuolelle.

Huolemme koskee myds niita jatko-opiskelijoita, jotka eivat ole tydsuhteessa yliopistoon,
mutta ovat kaytanndssa kokopaivaisia opiskelijoita ja tiivis osa opiskeluymparistoa. OYY
nakee heidat valiinputoajina jarjestelmassa. Opiskeluterveydenhuoltoon kuuluvan
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yhteisdterveyden nakdkulmasta myds tutkintoa suorittavilla jatko-opiskelijoilla, joilla ei ole
tyoterveyshuoltoa kaytettavissa, tulisi OYY:n mielesta olla oikeus terveydenhoitomaksun
maksamiseen ja siten opiskeluterveydenhuollon palveluihin.

OYY vaatii ratkaisua siihen, miten ulkomaalaisilta vaihto-opiskelijoilta ja jatko-opiskelijoilta
Kela voisi kerata terveydenhoitomaksun.

Palveluista ja resursseista Oulussa

OYY vaatii riittavia resursseja YTHS:n laajenemiseen seka henkilékunnan ja toimipisteiden
lisaamiseen niin, ettd palveluita on asiakasmaaraan nahden riittavasti saatavilla. Erityista
huolta oYy kantaa mielenterveyspalveluiden heikosta resurssoinnista.
Mielenterveyspalveluiden tarve on kasvanut viime vuosina selvasti ja esimerkiksi Oulussa
jono psykiatrin vastaanotolle on lahes kolminkertaistunut viimeisen kahden vuoden aikana.
Palveluiden piiriin tulee paasta paljon nopeammin ennen kuin ongelmat ehtivat kasaantua.

YTHS sijaitsee Oulun yliopiston Linnanmaan kampuksella. Toisella kampuksella
Kontinkankaalla opiskelevat noin 1500 laaketieteen, hammaslaaketieteen ja biokemian
perustutkinto-opiskelijaa ovat olleet epayhdenvertaisessa asemassa Linnanmaalla
opiskeleviin nahden, kun tiukat lukujarjestykset eivat ole mahdollistaneet terveyspalveluiden
kayttéa toimipisteen aukioloaikojen puitteissa. Vuodesta 2020 alkaen my6s Oulun seudun
ammattikorkeakoulun noin 8000 opiskelijaa siirtyvat naille kahdelle kampukselle. Siksi OYY
nakee valttamattémana, ettd Linnanmaalla olevaa toimipistetta laajennetaan ja
Kontinkankaalle perustetaan uusi YTHS:n toimipiste.

Oulussa 9.5.2018

Kalle Parviainen Aino-Kaisa Manninen
hallituksen puheenjohtaja paasihteeri

Oulun yliopiston ylioppilaskunta Oulun yliopiston ylioppilaskunta

Lisatietoja: sosiaalipoliittinen asiantuntija Hennamari Toiviainen (sopoasiantuntija@oyy.fi,
040 5265821)
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