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Asia: Pohjois-Suomen aluehallintoviraston lausunto luonnoksesta hallituksen esitykseksi Jaiksi
korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollosta seka erdiksi siihen liittyviksi laeiksi

Sosiaali ja terveysministerit on pyytényt Pohjois-Suomen aluehallintovirastolta lausuntoa luonnoksesta
hallituksen esitykseksi laiksi korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollosta ja erdiksi siihen
liittyviksi laeiksi.

Pohjois-Suomen aluehallintoviraston Peruspalvelut-, oikeusturva- ja luvat -vastuualueen asiantuntijat ovat
kdsitelleet lakiehdotusta moniammatillisesti.

Pohjois-Suomen aluehallintovirasto katsoo kaikkien korkeakouluopiskelijoiden siirtymisen
Kansanelakelaitoksen jarjestdmisvastuulle ja palveluiden tuottamisen Ylioppilaiden Terveydenhoitoséitidlle
(YTHS) olevan kokonaisuutena kannatettava asia. Muutos tuo kaikki korkeakouluopiskelijat yhdenvertaisten
palvelujen piiriin. YTHS:n palveluja voi kdyttéaa valtakunnallisesti ja opiskeluterveydenhuoitoon
erikoistuneesti. Kaikki korkeakouluopiskelijoiden palvelut voidaan nain toteuttaa yhdenmukaisesti ja
yhtenégisend toiminnallisena kokonaisuutena. Palvelukokonaisuutta voisi verrata tyéterveyshuoltoon.
Korkeakouluopiskelijoille jaa silti mahdollisuus kadyttad valinnanvapauttaan samalla tavoin kuin muutkin
maakunnan asukkaat ja kdyttda yleisia sosiaali- ja terveyspalveluja.

Esitykset ulkomaalaisten vaihto-opiskelijoiden, yliopistossa tdydennyskouluttautuvien tai jatko-
opiskelijoiden ja poliisiammattikorkeakoulun ylempad ammattikorkeakoulututkintoa suorittavien
opiskelijoiden jadminen opiskeluterveydenhuollon ulkopuoielle, sisaltdvat asianmukaiset perustelut.

Koska korkeakouluopiskelijoiden palveluista vastaisi ainakin kaksi tahoa, YTHS ja maakunta, tulee nididen
palvelukokonaisuuksien ja palveluketjujen yhteensovittaminen varmistaa, jotta palveluista saadaan
toimivat. Lisdksi YTHS palvelut tulee olla riittdvasti resursoitu.

Pohjois-Suomen aluehallintoviraston mielestd psykologipalvelut ja erikoisldgkaripalveluista erityisesti
psykiatri- ja gynekologipalvelut tulee jatkossakin sdilyttdd YTHS:n tuottamissa palveluissa.

Opiskeluterveydenhuollon suurimmaksi kehittamistarpeeksi on tunnistettu mielenterveys- ja
pdihdehdirididen hoitaminen. Lisddntymis- ja seksuaaliterveyden osalta uusia tarttuvia tauteja ilmaantuu
koko ajan ja opiskeluterveydenhuollossa tulisi vastata tdhdn haasteeseen. Kyse on myés terveyden
edistdmisestd ja sairauksien ennalta ehkaisystd. Tarkead on, ettd opiskelijoilla on riittévisti palveluja
saatavilla ja my&s matalan kynnyksen palveluja.
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Myds sosiaalihuollon palvelut tulee siséllyttdd YTHS palveluihin. Marika Kunnarin (2017) viitskirjan
mukaan taloudellinen tilanne, ihmissuhteet, mindmyététunto, tyd seké vapaa-aika koetaan nuorimmassa
ikdryhmassd, muita ikdryhmid yleisemmin, hyvinvoinnin heikentéjind. Hyvinvoinnin osa-alueiden
keskindisten suhteiden tarkastelu osoitti, ettd 18—44-vuotiaillz eri osa-alueiden kokeminen hyvinvointia
heikentavénd on yleisimmin yhteydessd taloudellisen tilanteen heikoksi kokemiseen.

Opiskelijoiden oman nakemyksen kuuleminen ja huomioon ottaminen on tirkedi ja hyvi ettd
ylioppilaskunnat ja oppilaskunnat osallistuvat korkeakouluopiskelijoiden opiskeluterveydenhuollon
neuvottelukuntaan.
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