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EHYT lausunto luonnoksesta hallituksen esitykseksi eduskunnalle laiksi tupakkaverosta annetun lain
muuttamisesta

Ehkaiseva paihdetyo EHYT ry kiittda mahdollisuudesta lausua otsikossa mainitusta esityksesta.

Ehkaiseva paihdetyod EHYT ry muistuttaa, ettd suomalaisen tupakka- ja nikotiinipolitiikan
pitkdnaikavalin tavoite on ollut tupakka- ja nikotiinituotteiden kayton loppuminen. Nikotiinipussien
myynnin salliminen laajasti Suomessa on ristiriidassa tupakkalain 1. pykalan kanssa, joka asettaa
tavoitteeksi tupakka- ja nikotiinituotteiden kayton loppumisen. Tavoitteeksi on asetettu, ettd alle
viisi prosenttia vaestosta kayttaa tupakka- tai nikotiinituotteita paivittdin vuoteen 2030 mennessa.

EHYT kannattaa nikotiinituotteiden (sis. nikotiinipussit) tuomista tupakkaveron piiriin. EHYT tuo
kuitenkin esiin, etta nikotiinipussien myyntiin sallimista ei ole toteutettu miltdaan osin hallitusti eika
niiden lainsaadannolliselle asemalle ole tehty terveys-, ymparisto- tai lapsivaikutusten arviointia.
EHYT pitaa tarkedna, etta tupakka- ja nikotiinipoliittisia paatoksia tehdaan ensi sijassa
terveyspoliittisesta nakdkulmasta eika elinkeinopolitiikasta kdsin. Talla tavalla on saatu vaikuttavia
kansanterveysvaikutuksia tupakoinnin vahentymisessa.

EHYT pitaa lakimuutoksen perusteluja asettaa nikotiinipussien verotus alemmalle tasolle kuin
tupakkavero ongelmallisena. Lainmuutoksen perusteluissa on todettu, ettd maahantuonnin ja
harmaan kaupan suuruutta ei tiedeta. EHYT katsoo, ettd tupakkalain hengen ja 1§ tavoitteen
mukaista olisi asettaa nikotiinipussien vero vahintdan samalle tasolle perinteisten savukkeiden
kanssa. Talloin hintaohjauksella korotetaan kynnysta aloittaa tuotteen kayttaminen tilanteessa, jossa
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vaikuttavuudeltaan huomattavasti tehokkaampaa laajamittaisen saatavuuden rajoittamiseen
perustuvaa keinoa ei haluta kayttaa.

EHYT ymmartaa riskin tuotteiden laittoman maahantuonnin ja harmaan kaupan vaikutuksista
verotuloihin. Ongelmana on kuitenkin, ettd harmaata kauppaa tuskin saadaan kitkettya ilman vahvaa
resurssointia valvontaan. Jo nyt moni nikotiinipusseja myyva verkkokauppa rikkoo tupakkalain
markkinointikieltoja. Sallimalla tuotteen myynti Suomessa lahinna lisataan yksi myyntivayla muiden
joukkoon, madalletaan kayton aloittamisen kynnysta seka helpotetaan tuotteen paatymista nuorten
kasiin. Tupakkalakiin tulisi kirjata maahantuonti- ja verkko-ostokiellot uusille nikotiinituotteille
tupakkalakiin muita tupakkatuotteita vastaavalla tavalla. Lisdksi valmisteverolaissa tulisi selvittaa
mahdollisuutta kerata veroa maahantuonnista ja verkko-ostoista.

EHYT nakee, etta verouudistuksen yhteydessa tulisi kiirehtia STM:n uudistuksia tupakkalakiin, jolla
voitaisiin saddella nikotiinipussien holtitonta leviamista ja nikotiiniriippuvuuden syntymista.
Nikotiiniriippuvuuden ehkaisyyn keskittyvia yksilo- ja yhteisdtason toimia tulisi vahvistaa ehkaisevan
pdihdetydon paremmalla resurssoinnilla kunnissa, hyvinvointialueilla seka jarjestoissa.

EHYT haluaa muistuttaa, etta nikotiini on voimakasta riippuvuutta aiheuttava aine, joka synnyttaa
haittoja lyhyella ja pitkalla aikavalilla. Nikotiini on erityisen vaarallista lapsille, nuorille seka
kokemattomille kayttajille. Heille tuotteesta voi tulla vakavia myrkytysoireita. Vauvaoille ja pienille
lapsille maahan pudonnut nikotiinipussi aiheuttaa hengenvaaran, jos tuote joutuu suuhun. Lisaksi
nikotiini vaikuttaa negatiivisesti lasten ja nuorten aivojen kehitykseen. Tutkimuksessa on saatu
viitteita siitd, etta nikotiiniriippuvuus heikentaa keskittymiskykya ja voi olla yhteydessa ylivilkkauteen
liittyviin oireisiin. Raskauden aikana kdytetty nikotiini vaikuttaa sikion kehitykseen. Kun
nikotiinipusseja paatyy luontoon, ne roskaavat ymparist6a ja aiheuttavat vaaraa eldimille.

Lakimuutoksen nykytilan arvioinnissa todetaan seuraavasti:

"Tutkimuksen mukaan nikotiinipusseja kadytti 20—64-vuotiaista miehista 8,1 prosenttia ja saman
ikaisista naisista 1,9 prosenttia. Paivittainen kaytto oli vahdaisempaa, miehilla 2,5 prosenttia ja naisilla
0,5 prosenttia.”

Nikotiinipussien kayton yleisyytta tulee seurata ja hallitusohjelmassa esitetyista lakimuutoksista
tulee laatia kattava arviointi sisdltden toimenpidesuositukset nikotiiniriippuvuuden vahentamiseksi
tulevaisuudessa.

EHYT nakee, etta lisdamalla tuotteiden saatavuutta ja hyvaksyttavyyttda madalletaan kynnysta
aloittaa nikotiinituotteiden kayttoa - toisin kuin lain yhteiskunnallisten vaikutusten arvioinnissa on
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todettu. Riskina on, ettd paivittdinen kaytto lisddntyy ja etenkin nuorten nikotiiniriippuvuus yleistyy.
Makuaineet sallimalla pyritdan tuotteista saamaan uusia kayttajaryhmia houkuttelevia. Saatavuuden
lisddantyminen helpottaa tuotteiden valittdmista nuorille, jotka ovat erityisen haavoittuvassa
asemassa nikotiiniriippuvuuden synnylle. Hallitusohjelman kirjauksen vain ”aikuisten makujen”
sallimisesta tulisi tarkoittaa, etta nikotiinipussien makuaineet kielletdan, koska em. kirjauksen
toimeenpano on kdytdnndssa mahdotonta maarittelyongelmien vuoksi.
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