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Lausuntopyyntö OM 2/41/2009 17.6.2009
SURMANSA SAANEEN LÄHEISTEN KORVAUSSUOJA

Suomen Mielenterveysseura pitää selvitystyötä erittäin tarpeellisena ja yhtyy selvitystyöryhmän näkemykseen vahingonkorvauslain 5. luvun 4 a §:n ja rikosvahinkolain 8 §:n 3. momentin muuttamisen tarpeettomuudesta edellyttäen, että selvitystyöryhmän kolmen kohdan toimenpide-ehdotukset toteutuvat. Erityisesti Suomen Mielenterveysseura haluaa painottaa toimenpiteiden tarpeellisuutta hoitokulujen korvaukseen liittyvän tiedotuksen ja maksusitoumuksen osalta.

Selvityksestä ilmeni, että psyykkisen vahingon hoitokuluja ei ole juurikaan haettu Valtiokonttorilta. Osa surmansa saaneen läheisistä on saattanut hakeutua kunnallisiin, järjestöjen tai seurakuntien tarjoamiin lyhytaikaisiin maksuttomiin palveluihin, jolloin kustannuksia ei ole juuri syntynyt.  Moni ei välttämättä ole hakeutunut avun piiriin ollenkaan. Tarpeenmukaiseen kriisi- ja terapiahoitoon hakeutumattomuus voi johtua monista inhimillisistä ja hyvin yksilöllisistä syistä, vaikka tarvetta ja tietoa olisikin. On kuitenkin oletettavaa, että monet ovat olleet myös tietämättömiä hoitokulujen korvauksen mahdollisuudesta.

Kaikilla ei ole taloudellisia edellytyksiä maksaa kalliita hoitoja, vaikka kuluja voisikin myöhemmin saada takaisin. Läheisen kuolema voi jo sellaisenaan ajaa omaiset myös taloudelliseen ahdinkoon, josta selviytyminen voi viedä aikaa.

Jotkut läheisistä saattavat olla psyykkisesti niin huonosti voivia, etteivät kykene sitoutumaan hoitoon ainakaan alkuvaiheessa.  On tavallista ja ymmärrettävää, että tällaisissa tilanteissa ihminen on shokissa ja vaikuttaa alkuun rationaaliselta ja selviytyvältä. Henkinen romahdus voi tulla vasta kuukausien kuluttua itse tapahtumasta. Sen vuoksi olisikin tärkeää, että Valtiokonttorissa ymmärretään surmansa saaneen läheisten kriisiä siten, että psyykkisen hoidon kulujen korvausta ei evätä hoidon aloittamiseen liittyviin tiukkoihin aikarajoihin vedoten.

Suomen Mielenterveysseura pitää muistiosta ilmennyttä tiedotuksen vähäisyyttä psyykkisen vahingon hoitokulujen korvattavuuden mahdollisuudesta vakavana puutteena. Selkokielistä kirjallista tiedotusta surmansa saaneiden läheisille tulee lisätä. On kuitenkin muistettava, vahingonkorvausmahdollisuuksista tiedottaminen kuuluu poliisiviranomaisten ja oikeusavustajien tehtäviin. Heille tulee lisätä koulutusta myös tältä osin. Surmansa saaneen läheisten ei voida olettaa järkyttyneessä tilassa kykenevän huolehtimaan oikeusturvastaan vaikeaselkoisten lakipykälien osalta. Heidän tulee voida luottaa poliisin ja oikeusavustajansa ammattitaitoon näissä kysymyksissä.  

Tietoisuus psyykkisen henkilövahingon hoidon korvauksen mahdollisuudesta ja korvausten ennakkopäätöksistä maksusitoumuksen muodossa saattaisi merkittävästi madaltaa läheisten kynnystä hakeutua hoitoon aikaisemmin tai ylipäätään. Asianmukaiseen hoitoon pääseminen on kansantaloudellisesti edullisempaa ja yksilötasolla se voi olla monelle ainoa selviytymisen edellytys. 
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