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Turku: AVARA-hanke

1. Esittely ja tavoitteet

Turun kaupungin vanhuspalvelujen rakennemuutoksen toteuttamisen lahtokohtana on keventaa
palvelurakennetta ja lisata valimuotoista asumista. Avara-hankkeen tarkoituksena oli suunnitella ja kehittéa
valimuotoisen asumisen ja perhehoidon kokonaisuutta kaupungissa. Hankkeessa tehtiin myds ikaantyneiden
valimuotoisen asumisen nykytilan kartoitus. Konseptimaarittelyt tuotettiin seka véalimuotoisesta asumisesta
etté perhehoidosta. Liséksi hankkeessa maariteltiin eri toimijoiden roolit ikdystavallisesséd asumisessa. Pitkan
aikavalin kokonaissuunnitelma laadittiin valimuotoisen asumisen kayttdonotosta.

2. Toteutus ja tulokset
TyOpajat ja ikdantyneiden osallistaminen

Vanhusneuvosto oli tarkea yhteistydkumppani ja sidosryhma. Hankkeessa jarjestettiin kolme tyopajaa
ikaantyneiden asumisen toiveiden ja tarpeiden kuulemiseksi. Tydpajoihin kutsuttiin Varsinais-Suomen
Muistiaktiiveja, turkulaisten elékelaisjarjestdjen edustajia ja jarjestojen tydntekijoita. Jokaisessa tybpajassa oli
Turun kaupungin vanhusneuvoston edustajia. Tyopajoissa haluttiin selvittdd mit& ajatuksia valimuotoinen
asuminen herattad, millainen on hyva asunto ja asuinymparisto ikaihmiselle seka mita lahipalveluja
ikdihminen tarvitsee asumisen tueksi.

Véalimuotoisen asumisen nykytilan kartoitus Turussa

Hankkeessa toteutettiin ikaantyneille suunnatun seniori- ja palveluasumisen kartoitus kohteissa, joissa
asumisen tuottajana on yksityinen taho. Naiden asumiskohteiden edustajille l&hetettiin kysely, yhteensa 32
asuinkohteen yhteyshenkildlle. Kyselyyn vastasi yhteensa 15 henkil6a. Kartoitus toi esille sen, etta
valimuotoisen asumisen vaihtoehtoja on olemassa, mutta osasta kohteista on vaikea l6ytaa tietoja ja niiden
keskindinen vertailu on haastavaa esimerkiksi palveluiden ja kustannusten osalta.

Konseptimaarittely valimuotoisesta asumisesta

Hankkeen tavoitteena oli tuottaa valimuotoisen asumisen konseptimaarittely. Valimuotoisen asumisen
pilottiyksikkona toimii hankkeessa Karinaranta, jossa on 14 asuntoa. Yhteisollisen toiminnan kaynnistamiseksi
jarjestettiin kolme tydpajaa (3 x 3 h) Vahaheikkila-Hirvensalon kotihoidon henkildstélle. Karinarannan
kaynnistymisen jalkeen sinne rekrytoitiin hoiva-avustaja, jonka tehtavana oli jarjestaa ja koordinoida
yhteiséllista toimintaa asukkaiden toiveiden mukaisesti. Tydpajojen mukaan Karinarannan pilottikohdetta
pidettiin hyvana alkuna valimuotoiselle asumiselle, mutta huonona pidettiin sitd, ettd sinne muuttamisen
edellytyksena on kotihoidon asiakkuus. Véalimuotoisen asumisen konseptimaarittely sisalsi my6s yhteisdllisen
palveluasumisen palvelusetelin saantdkirjan valmistelun hankeaikana.

Konseptimaarittely perhehoitokylasta

Tavoitteena oli laatia lyhytaikaisen perhehoidon/perhehoitokyléan konseptiméadrittely. Perhehoitokylan
toiminnan kaynnistdmisen tueksi perustettiin tydéryhmaé, joka kokoontui yhteensé nelja kertaa. Hankkeen
raportin perhehoidon kuvaus ja hankeaikana valmistunut tilatarveselvitys muodostivat yhdessa
perhehoitokylan konseptimaarittelyn.
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Viranhaltijoiden ty6pajat hankkeessa

Avara-hankkeessa jarjestettiin syksyn aikana kaksi tydpajaa teemalla "lkdasuminen Turussa”. Tydpajoihin
osallistui keskeisia viranhaltijoita vanhuspalveluista, kaupunkiymparistopalveluista ja konsernihallinnosta.
TyOpajoissa maariteltiin eri toimijoiden roolit ikaystavallisen kaupungin asumisen prosesseissa, tunnistettiin
yhteisten prosessien rajapintoja seka sovittiin yhteistyon kaynnistamisesta.

3. Kokemukset ja tulosten hyddyntadminen

Ikdéntyneiden tydpajojen mukaan valimuotoisen asumisen asuntoja tulee suunnitella seka yksin asuville etta
pariskunnille eika taloudellinen tilanne saa maaritella sitd, voiko asua tietyssa paikassa. Valimuotoinen
asuminen nahtiin hyvana ja monipuolisena, mutta kasitteiden sekavuus haastoi eri asumismuotojen vertailua.
Lahipalvelujen tulee 16ytya asunnon lahietdisyydelta ja sujuva lahiliikenne on edellytys asumiselle.
TyOpajoissa toivottiin kotiin tuotavia taiteen ja kulttuurin menetelmia, silla kulttuuripalvelut koettiin tarkeina.
Tietoa asumisen vaihtoehdoista tulee olla myds paperisena.

Hankkeen aikana laadittiin konseptimaarittelyt valimuotoisesta asumisesta sekd perhehoitokylasta.
Toimenpide-ehdotuksiksi valimuotoisen asumisen lisddmiseksi muodostui yhteisdllisen palveluasumisen
palvelusetelin kayttéonotto ja valimuotoisen asumisen kohteiden hakeutumisprosessin yhtenaistaminen.
Asumisen yhteisdllisyys ja mahdollisuus saada asumista tukevia palveluja nahtiin hyvina asioina.

Perhehoitokylan asiakkaiden ja perhehoitajien rekrytointi ja markkinointi tulee kaynnistaa hyvissa ajoin ja
monikanavaisesti. Perhehoitokylan konseptimaarittelyn mukaan asiakashakeutumisen prosessi tulee
yhtendistaa muiden vuorohoitoa/tilapaishoitoa tarjoavien yksikdiden kanssa. Perhehoitokyla tarvitsee
toiminnan tueksi koordinaattorin, joka toimii perhehoitajien tukena seka yllapitaa yhteistyota muiden
toimijoiden kanssa.

Viranhaltijoiden tydpajojen myo6ta eri toimijoiden roolit maariteltiin. Hankkeessa laaditun
kokonaissuunnitelman mukaan valimuotoisen asumisen tavoitteeksi asetettu kolmen prosentin kattavuus 75
vuotta tayttaneista henkildista on realistinen, mutta vaatii useita toimenpiteitd sen saavuttamiseksi.
TyOpajojen tavoitteena oli maaritella eri toimijoiden roolit ikdystavallisen kaupungin asumisen prosesseissa,
tunnistaa yhteisten prosessien rajapintoja seka sopia yhteistytn kaynnistamisesta vanhuspalvelujen ja
kaupunkiympéristopalvelujen valilla.
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