lkaantyneiden
asumisen

toimenpideohjelma
vuosille 2020-2022

@ Ymparistoministerio
Miljdministeriet i
N Ministry of the Environment ym'ﬁ



IKAANTYNEIDEN ASUMISEN TOIMENPIDEOHJELMA VUOSILLE 2020-2022

1. Taustaa

Vaestorakenteen muutos on hyvin nopea tulevina vuosina. Vuoden 2019 lopussa yli 65-vuotiaita

oli 1231760 (22,3 % koko vaestosta) ja yli 85-vuotiaita 151 194 (2,7 W). Tilastokeskuksen ennus-
teen mukaan vuonna 2040 yli 65-vuotiaita olisi yli 1 518 000 (27,5 %) ja yli 85-vuotiaita yli 339 000
(6,1 %). Erityisesti hyvin idkkaiden osuus kasvaa voimakkaasti elinian pitenemisen ja suurten ika-
luokkien vaikutuksesta. Yli 85-vuotiaiden maara kaksinkertaistuu seuraavan kahdenkymmen vuoden
aikana. Kuntien ikarakenteen muutokset ovat erilaisia eri puolella maata. Ita- ja Pohjois-Suomen
kunnissa idkkdiden osuus kasvaa voimakkaammin jo aiemmin.

Vaestorakenteen muutos vanhimmissa ikaluokissa vuosina 2020-2050

2019 2030 2040 Osuus 2050
lopussa ennuste ennuste ennuste

65+ vaesto 1231760 22,3% | 1462 251 26,3% | 1518083 27,5% | 1579053 29.1%
75+vdesto 524 883 95% | 793561 14,3 % 910 443 16,5% 917 836 16,9 %
85+ vaesto 151194 27%| 216003 39% 339 232 6,1% 380974 7.0%
Koko 5527573 5566 685 5525 528 5422 296

vaeston maara

Suomen virallinen tilasto: Vdestéennuste 2019.

Suomen virallinen tilasto: Vdeston ennakkotilasto. Joulukuu 2019.

Ikddntyneiden kotona asumisen tukeminen on tarkeda seka ikdantyvan vdeston etta yhteiskunnan
kannalta. Se liittyy asukkaiden toiveisiin ja itsemadaraamiseen seka kustannustehokkaaseen palvelu-
rakenteeseen. Tarvitaan seka olemassa olevien asuntojen korjaamista esteettomiksi ja turvallisiksi
etta idkkaille sopivaa asuntojen uustuotantoa erilaisine vaihtoehtoineen. Taman lisdksi asuinympa-
ristdjen kehittaminen ikdystavalliseksi on tarkeaa, silla ndin helpotetaan idkkdiden ihmisten liikku-
mista ja palvelujen saantia tukien samalla hyvinvointia ja yhteisollisyytta.

Hallitusohjelmassa on otettu esille ikaantyneiden asuinoloja parantavia toimenpiteitd. Hallitusoh-
jelmassa todetaan ikddntyneiden asumisesta: “Toteutetaan osana hallituskauden vutta ikdohjelmaa
erillinen ikddntyneiden asumisen toimenpideohjelma. Kehitetddn ikdéntyneiden asumisen hyvid
ratkaisuja, kuten yhteiséllisti asumista ja yhteisékotien rakentamista yhdessd kuntien kanssa. Edis-
tetddn esteettbmyyttd hissi- ja esteettomyysavustuksilla, mikd hyddyttdd ikécintyneiden liséksi mo-
nia muita vdestéryhmid. Muistisairaiden erityistarpeet ja ikddntyvdn vdestén asumisen turvallisuus
otetaan huomioon.” "Autetaan kuntia ja yhteisdjd sopeuttamaan kiinteistékantaansa véhenevddn
kysyntddn ja korjaamaan olemassa olevaa ARA-asuntokantaa ikddintyville sopivaksi.”

Korjausavustukset ja my6s erityisryhmien asumisen investointiavustus, jolla tuetaan palveluasumi-
sen ja ikddntyneiden yhteisollisen asumisen rakentamista ja peruskorjaamista, ovat valtion keinoista
keskeisia.
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2. lkaantyneiden
asumisen piirteita

Esteettomia asuntoja maamme asuntokannasta on arviolta noin 15 % (noin puoli miljoonaa). Niita
tarvitaan huomattavasti enemman. Asuinrakennusten ja asuntojen korjaaminen koskee usein esi-
merkiksi sisaankayntia, kylpyhuoneita ja keittiota. Vanhojen kerrostalojen suurimpia haasteita ovat
hissien puute. Vuonna 2018 oli kolmekerroksisissa ja korkeammissa hissittémissa kerrostaloissa oli
asuntoja 342 000. Niissa asui noin 90 000 vahintdan 65 vuotta tayttanytta asukasta. Pddosa naista
kerrostaloista oli asunto-osakeyhtiomuotoisia, jolloin niissa on omistusasuntoja.

Asukkaiden oma toiminta on ratkaisevaa asuinolojen parantamisessa. Suurin osa, noin 80 % yli
65-vuotiaiden asunnoista on omistusasuntoja. Omistaja tekee paatokset asuntonsa osalta. Valtion
ja kuntien toiminta luo edellytyksiad asuntojen korjaamiseen, esimerkiksi avustusten ja neuvonnan
kautta. Yksin asuminen yleistyy, ja usein se aiheuttaa turvattomuutta ja yksinaisyytta. Vuonna 2018
asui 75 vuotta tayttaneista yksin 43,7 % ja omakotitalossa 27,9 %.

75+ vdesto6 asuntokunnittain eri talotyyppien mukaan vuonna 2018

1 henkilo 2 henkiloa *) 3+henkiloa *)
Asunto- Asuntokuntien Asuntokuntien
. %-osuus %-osuus %-osuus

kuntien Ilkm lkm lkm
Erilliset pientalot 62 405 279 % 77 361 52,8 % 139 37 77,4%
Rivi- ja ketjutalot 35149 15,7 % 18 142 12,4 % 972 5.4 %
Kerrostalot 120018 53,7% 49 420 33,7% 2742 15,2%
Muu rakennus 5961 2,7% 1687 1,2% 360 2,0%
Yhteensa 223 533 100,0 % 146 610 100,0 % 18011 100,0 %

*) ainakin yksi henkil6 on vahintaan 75 vuotta tayttanyt.
Suomen virallinen tilasto: Asunnot ja asuinolot 2018.

Omien asuinolojen arviointi ja tarpeellisten muutosten tekeminen tukevat itsenaista kotona asumista.
Yksilolliset tarpeet ja elamantilanne vaikuttavat siihen, mika on kullekin sopiva asumisratkaisu ikdanty-
essd. Hyvakuntoisena on helpompaa teettaad asunnon korjauksia. Myds muuttaminen uuteen asuntoon
ja asuinalueelle on sujuvampaa, kun asukas pystyy aktiivisesti tutustumaan ymparistéonsa.
Ikddntyneille sopivan asumisen ja asuinympariston kehittamisessa tarvitaan monia toimijoita
ja toimenpiteita, mutta etenkin asenteiden muutosta. Muisti- ja ikdystavallisyys lahtee idkkaiden,
usein toimintakyvyltaan heikompien ihmisten ndkemisesta luonnollisena osana yhteiskuntaa. Vii-
me vuosikymmenind asumisen kehittamisessa ja palvelujen tarjonnassa on korostettu paikallaan
vanhenemista (ageing-in-place). Tall6in ikdantynyttd vaestda tuetaan asumaan asunnoissa tutussa
asuinymparistossa, vaikka palvelutarpeita tulisikin lisaa. Laitosmaisten ratkaisujen sijaan kotona asu-
minen erilaisine vaihtoehtoineen on vallitsevaa. Tehostettu palveluasuminen, jossa hoivaa on tarjolla
ympari vuorokauden, tulee kysymykseen vain pienelle osalle idkkaista silloin, kun asuminen taval-
lisessa asunnossa ei ole mahdollista enaa palvelujenkaan avulla. Usein kyseessa on henkil, jonka
muistisairaus on pitkalla.
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3. lkaantyneiden asumisen
kehittamissuuntia lahivuosina

Ikdystavallinen asunto on esteetdn ja turvallinen. Muisti- ja ikaystavallinen asuminen ja asuin-
ymparistd mahdollistavat toimimisen, vaikka liikkuminen ja aistien toiminta heikkenevat. lka-
ystavallisyydella tuetaan asukkaiden toimintakykya ja osallisuutta. Siihen liittyvat sekad asunnon ja
asuinympariston fyysiset tekijat, kuten esteettomyys, turvallisuus, palvelujen saavutettavuus, etta
sosiaaliset tekijat.

Asuntokannan korjaaminen on tarkea keino asuntokannan muuttamisessa tarpeita vastaavaksi.
Tassa valtion korjausavustukset ovat tarkeita. Myos korjausneuvontaa tarvitaan. Vdestoltaan vahe-
nevissa kunnissa taajamien ARA-kannan korjaaminen ikaantyneille sopivaksi on keino tarjota hyvaa
asumista omakotitaloista muuttaville idkkaille ihmisille.

Monisukupolvinen ja yhteiséllinen asuminen tukee osallisuutta ja lisaa turvallisuuden
tunnetta. Yhteisollisyyttad voidaan edistad myds asuinalueella. Asuinrakennuksen ja -ymparistén
saavutettavuus on iakkaan asukkaan liikkkumisen ja palvelujen kdyton tarkea edellytys. Kunnissa on
tarpeen kehittda ikaystavallisempia asuinymparistoja esimerkiksi parantamalla esteettomyytta ja
turvallisuutta seka jarjestamalla erilaisia tapaamis- ja toimintapaikkoja.

Kuntien toiminta asumisen yhdyskuntarakenteen ja asuinalueiden kehittamisessa vaihtelee suu-
resti. Suuret ja pienet kunnat seka taajamat ettd haja-asutusalueet ovat hyvin erilaisessa tilanteessa.
Monissa maaseutukunnissa on paljon ikadntyneita ja on tarvetta tukea heidan asumistaan eri tavoin.
Tulevaisuudessa ikaantynyt vaestd asuu yha enemman kaupunkimaisilla alueilla, paaosin tavallisissa
asunnoissa. Erilaisia asumisen vaihtoehtoja tulee myos lisda, esimerkiksi yhteisé- ja monen sukupol-
ven korttelit.
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4. lkaantyneiden asumisen
toimenpideohjelman tavoitteet
ja toimenpiteet

Toimenpideohjelman tavoitteena on:

* parantaa ikaantyneiden asuinoloja ja edistdaa asumisvaihtoehtojen tarjontaa
* tukea ikdantyneiden omaa ja kuntien ennakointia ja varautumista asumiseen
* tukea ikdystavallisten asuinymparistojen kehittamista.

Ikddntyneiden asumisen toimenpideohjelma on osa tulevaa poikkihallinnollista Ikdohjelmaa. lkaan-
tyneiden asumiskysymykset tulevat esille myds asuntopoliittisessa kehittdmisohjelmassa. Tama
toimenpideohjelma koskee tata hallituskautta ja se painottuu erityisesti valtion toimiin kuntien ja
kansalaisten tukemiseksi edelld mainituissa tavoitteissa.

Ikddntyneiden asumisessa on kyse suuresta vdestoryhmasta ja erilaisista tarpeista. Siksi asumisen
tukemiseksi tarvitaan monenlaisia toimenpiteitd. Ne koostuvat asuntokannan korjaamisesta, uusista
asumisratkaisuista seka asuinalueiden kehittamisesta. Ymparistoministerion ja Asumisen rahoitus- ja
kehittamiskeskuksen (ARA) yhteisty6 kuntien, kuntayhtymien ja Kuntaliiton kanssa on keskiossa ja
myos elakeldis-, vanhus-, asunto- ja rakennusalan jarjestojen rooli on merkittava.

Painopisteet ikaantyneiden asumisen toimenpideohjelmassa ovat:
1. lkdantyneiden ja kuntien asumisen ennakoinnin ja varautumisen vahvistaminen
2. lkaantyneille sopivien asuntojen korjaamisen, kehittamisen ja rakentamisen tukeminen
— asuntojen ja asuinrakennusten korjaamisen edistaminen
— tarpeita vastaavien asumisratkaisujen kehittdminen, myos yhteisollinen asuminen
ja palveluasumisen tilaratkaisut
3. |ka- ja muistiystavallisten asuinymparistojen kehittamisen tukeminen
— hyvien kaytantojen levittdminen ja kehittaminen.
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Toimenpiteet

A. Ennakointi ja varautuminen

1. Tuetaan ikdantyneiden kansalaisten omaa asumista koskevaa ennakointia
YM: Kehittamisrahoitus
Yhteisty6tahot: Jarjestot, Kuntaliitto, kunnat ja vanhusneuvostot

2. Tuetaan kuntien ennakointia ja varautumista ikaantyneiden asumistarpeisiin
YM: Kehittamisrahoitus
VNK: VN-teas hanke Ikdantyneiden asumisen ennakointi kuntatasolla ja varautuminen tarpeisiin
Yhteistyotahot: ARA, Kuntaliitto, kunnat ja kuntayhtymat

B. Asuntojen korjaaminen ja vustuotannon ratkaisut

3. Edistetaan hissien rakentamista olemassa olevaan asuntokantaan
ARA: Paikallisten hissityoryhmien tukeminen ja muu yhteistyo
Yhteisty6tahot: Kunnat, Kiinteistoliitto ja muut jarjestot

4, Edistetaan idkkdiden ja vammaisten asuntojen korjaus- ja esteettdmyysavustuksen kayttéa
ARA: Ikdantyneiden asumisen korjausavustusten hakuprosessin tehostaminen ml. neuvonta
Yhteisty6tahot: Kunnat, Vanhustyon keskusliitto ja muut jarjestot

5. Kehitetdan ja tuotetaan tarpeita vastaavia asumisratkaisuja
ARA: Investointiavustuksen kaytto valimuotoisessa asumisessa ja ARA-talojen korjaus- avustus,
kayttotarkoituksen muutokset
ARA ja YM: Kehittdmishanke kuntien ja kuntayhtymien kanssa seka kehittdmisrahoitus
STM ja YM: Vanhuspalvelulain/sosiaalihuoltolain soveltamiskysymykset seka tuki kunnille
Yhteisty6tahot: Kunnat, kuntayhtymat, jarjestot ja yritykset

6. Parannetaan tehostetun palveluasumisen fyysisia ratkaisuja
ARA: Kehittamistoiminta, investointiavustuksen kaytto
Yhteistyotahot: Kunnat, kuntayhtymat, jarjestot ja yritykset

C. Asuinymparistot

7. Kehitetdan asuinymparistoja ika- ja muistiystavallisiksi
YM: Kehittdmisrahoitus (ml. Lahidohjelma) ja muu yhteisty6
Yhteistyotahot: Kuntaliitto ja kunnat

8. Tuetaan ikaantyneiden yhteiséllisyyttad asuinalueilla
YM ja ARA: Kehittamisrahoitus (ml. Lahidohjelma), rahoitus asumiseen ja yhteistiloihin, muu yhteisty6
Yhteisty6tahot: Kunnat ja jarjestot.

Valtion keskeisia keinoja toimenpideohjelman toteutuksessa ovat korjausavustukset ja erityisryh-
mien asumisen investointiavustus seka rahoitus kuntien kehittdmishankkeisiin. Informaation jaka-
minen, seminaarit ja muu yhteisty6 kunta- ja jarjestotoimijoiden toimijoiden kanssa ovat myos osa
ohjelman toteuttamista.



IKAANTYNEIDEN ASUMISEN TOIMENPIDEOHJELMA VUOSILLE 2020-2022

Liite. Korjausavustukset ja erityisryhmien asumisen investointiavustus ikdantyneiden

asumiseen vuosina 2019-2022

a) Korjausavustukset vuonna 2019 ikdantyneiden asuinolojen parantamiseen

Hakemukset | Hyvaksytyt | Mydnnetty
Ikm Ikm milj. €
lakkdiden ja vammaisten asuntojen
korjausavustukset 1237 814 57
Avustus liikkkumisesteen poistamiseen *) 392 339 8,6
Hissiavustus (jalkiasennukseen) 58 52 114
Yhteensa 25,7

*) siséltad my6s vanhojen hissien korjaamisen esteettomaksi (automaattinen oven avaus ja hissikorin laajennukset).

Sen osuus oli 5,5 milj. € vuonna 2019.

b) Erityisryhmien asumisen investointiavustuksen kaytto ikdantyneiden asumiseen vuonna 2019

Asuntojen | Myonnetty | Avustuksen prosenttimaara
Ikm avustus milj. €
Tehostettu palveluasuminen: Muistisairaat max 40 % hyvaksytyista kustannuksista
ja huonokuntoiset vanhukset 582 26,4
Tukiasuminen 482 17,2 max 25 % hyvaksytyista kustannuksista
Yhteensa 1064 43,6

Erityisryhmien asumisen investointiavustusta myonnettiin vuonna 2019 yhteensa 80,4 milj. € kaikkien eri-
tyisryhmien seka opiskelijoiden ja ikddantyneiden asuntohankkeisiin.

¢) Korjausavustukset ikddntyneiden asumiseen seka erityisryhmien asumisen investointiavustus

vuosina 2020-2022

2020 2021 2022 Yhteensa
lakkaiden ja vammaisten asuntojen
korjausavustus, hissi- ja esteettomyys-
avustus 27,2 milj. € 30,9 milj. € 33,9 milj. € 92,0 milj. €
ARA-talojen korjaaminen ikaantyneille
sopivaksi 5 milj.€ 10 milj.€ 10 milj. € 25 milj. €
Erityisryhmien asumisen investointiavustus
(noin puolet ikdantyneiden asumiseen) 90 milj. € 90 milj.€ 90 milj.€




