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LAUSUNTO TUPAKKA- JA NIKOTIINIPOLITIIKAN KEHITTAMISTYORYHMAN MIETINNOSTA

Nuorten tupakoinnin aloittamisen ehkiisy

Toimenpide-ehdotus 4 ehdottaa ikérajojen nostamista 18 vuodesta 20 vuoteen.
Nosto voisi véhent&é mybs asepalveluksen aikana jatkettua tai aloitettua tupakointia.

Toimenpide- ehdotus 7 suosittaa, ettéd kunnat ottavat nuoriso- ja liikuntaty&hén liitty-
vien avustusten mydntémisen yhdeksi kriteeriksi sitoutumisen tupakka- ja muiden ni-
kotiinituotteiden kéytén ehkaisyyn. Tdm& on kannatettavaa ja hyva etts toimia tehos-
tetaan ja kiinnitetd&n huomiota myds muihin tupakka- ja nikotiinituotteisiin kuin perin-
teisiin savukkeisiin. Nuuskan kéytt yleistyy samalla kun tupakointi nuorilla vihenee.

Tupakoinnin lopettamisen tuki

Toimenpide-ehdotus 22 ehdottaa ettéd tupakasta vieroituksen tuki otetaan opiskelu-
terveydenhuolion suunnitelmaan ja varmistetaan ammatillinen perusosaaminen tupa-
koivien henkildiden kohtaamiseen. On erittéin tarpeellista ettd koulu- ja opiskeluym-
paristdt ovat nostettu esiin omina kohtinaan, koska niissé on parannettavaa ja ne ovat
keskeisia toimintakenttid myds kuntien ehkéisevéssé paihdetydssa tulevaisuudessa,

Savuttomat ymparistot

Tydryhman ehdotukset téssa kohdassa olisi hyvé priorisoida. Tupakointikiellot uima-
rannoilla ja joukkolikennepysékeilld ovat kannatettavia, mutta vihemman Kiireellisia
kuin samassa kohdassa ehdotettu asunto-osakeyhtiélain muutos.

Toimenpide-ehdotukset 10-12 ja 36

Ehdotukset ovat hyvié ja kannatettavia, mutta niiden ongelmaksi voisi muodostua nii-
den noudattamisen valvonta. Mikéli kiellot perustuisivat tosiasiallisesti sosiaalisen
kontrolliin ilman todellista sanktion mahdollisuutta, voisivat yhé uusille alueille laajen-
tuvat tupakointikieflot johtaa niiden merkityksen rapautumiseen entisestaan. Kaytin-
ndssé kiellot toimisivat suosituksina ja suositusluontoiset pykaldt sopivat huonosti
lains&&dantdon. Ehdotusten jatkovalmistelussa tupakointikieltojen ja -rajoitusten val-
vontaa ofisi hyvé tarkastella kokonaisuutena hallinnollisen sanktiomaksun (toimen-
pide-ehdotus 36) kanssa. liman sanktion mahdollisuutta kiellot tuskin toimisivat toivo-
tulla tavalia.
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Toimenpide-ehdotus 13 tupakointikielto parvekkeilla ja sisdiloissa

Kodissa tupakansavulle altistuminen aiheuttaa haittaa ja kérsimysté, jonka vélttami-
nen on vaikeaa. Kesan 2018 kaltaiset hellejaksot liséévat tupakansavuongelman tu-
kaluutta. Aluehallintovirastolla on samansuuntaisia havaintoja kuin tydryhman muis-
tiossa on esitetty eli kiellon kasittely koetaan kunnan viranomaisen nékékulmasta tys-
lagksi ja byrokraattiseksi. Kiellon valvonta tulee olemaan seuraava ongelmakohta.
Asunto-osakeyhtidlakiin ehdotettu muutos on siten tarpeellinen,

Vaikka nykyinen tupakkalain mukainen tupakointikielto ei ole tdydellinen, on se ollut
ehdottoman hyva ja tarpeellinen askel oikealla tielld. Tupakansavuvalituksista huoli-
matta kieltoa ef kuitenkaan aina haeta, miké tulisi todennzkdisesti olemaan asiantila
myds ehdotetusta uudesta tupakointikiellosta huolimatta. T&lldin tupakansavuhaitan
poistamisessa kyseeseen tuleva terveydensuojelulain mukainen menettely on viran-
omaisille vielakin tyGlaédmpi ja sen toimeenpanoa tukevat viranomaisohjeet ovat mah-
dollisesti vanhentuneet. Aluehallintovirasto esittéd3, etté sosiaali- ja terveysministerion
hallinnonalalla uudistettaisiin terveydensuojelulain mukaiset viranomaisohjeet asun-
non tupakansavuhaitan arvioinnista ja haitan poistamiseen tarvittavista toimenpi-
teistd. Aluehallintoviraston nakemyksen mukaan kodissa pitéa aina voida nauttia tu-
pakansavuttomasta hengitysiimasta. Toimenpiteité timan turvaamiseksi tulee jatkaa.

Uusien tuotteiden sadtely

Toimenpide-ehdotukset 29-33 koskien uusia tuotteita ja mééritelmid ovat tarpeen,
silla tupakkalain noudattamista valvovat viranomaiset ovat toistuvasti raportoineen
méaéritelmien soveltamisen vaikeudesta uusille tupakanvastikkeille. Markkinat tuotta-
vat maéritelmien véliin sopivia tupakanvastikkeita ja muita tuotteita, jotka erityispiir-
teidensa vuoksi vélttavét tupakkatuotteiden ja sdhkdsavukkeiden saéntelyn. Tilanne
on tupakkalain tarkoituksen ja tavoitteiden vastaista.

Toimeenpanon tehostamisen toimenpide-ehdotukset 36-38

Ehdotusta hallinnollisesta sanktiomaksusta on kasitelty tdman lausunnon tupakointi-
rajoituksia koskevassa kohdassa ja se on tarpeellinen etenkin siind tapauksessa, etté
tupakointikieltoja laajennetaan. Vuosittaisen valvontamaksun pienentdmiseen alue-
hallintovirasto ei tydryhméan tavoin née perusteita.
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