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LAUSUNTO

Sosiaali- ja terveysministeri6 on pyytényt Terveydenhuollon palveluvali-
koimaneuvoston (Palko) lausuntoa Tupakka- ja nikotiinipolitiikan kehit-
tamistydryhmin mietinndsté ja toimenpide-ehdotuksista.

Kisitelty#izn asian kokouksessaan 1.11.2018 terveydenhuollon palvelu-
valikoimaneuvosto on péittéinyt antaa seuraavan lausunnon.

Palko tarkastelee lausunnossaan tehtyjé toimenpide-ehdotuksia tervey-
denhuollon palveluvalikoiman nékékulmasta.

Mietintd perustuu huolella tehtyyn asiantuntijatydhon ja toimenpide-eh-
dotukset ovat kokonaisuudessaan selkeitd, hyvin perusteluja ja erittédin
kannatettavia.

Terveydenhuoltolain 7 a § (1202/2013) mukaan terveydenhuollon palve-
luvalikoimaan kuuluvat ldiketieteellisesti ja hammaslédketieteellisesti
perusteltu sairauksien ennaltaehkdisy, sairauden toteamiseksi tehtéavat
tutkimukset seki taudinméiritys, hoito ja kuntoutus.

Toimenpide-ehdotuksissa ehdotetaan muun muassa kaikille tupakoiville
vieroituspalveluja ja ehdotettujen maakuntien tupakasta vieroituksen yk-
sikdiden vierottavan tupakasta eri menetelmié kayttéen. On tirked, ettd
vierotuspalveluissa kéytetisn vaikuttavaksi todettuja menetelmid. Siksi
Palko ehdottaa, ettd toimenpide-ehdotuksissa korostetaan vaikuttavien
palveluiden ja menetelmien kéytt4 ja etté eri menetelmien kdyttod seu-
rataan.

Yksityiskohtaiset ehdotukset:

Toimenpide 17: Koko hoitoketju perus- ja erityispalveluissa yllapitdd
vieroitusosaamista, tarjoaa kaikille tupakoiville vaikuttavia vieroitus-
palveluja ja osallistuu potilaan tupakasta vieroitukseen.
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