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Asia: Suomen selkakirurgiyhdistyksen (SSKY) lausunto ja suositus Sosiaali- ja terveysministeriolle
kansallisen selkakirurgiarekisterin hyvaksymiseksi THL:n rekisterinpidolliselle vastuulle.

Selkarankaan (kaula-, rinta- ja lanneranka) kohdistuvia kirurgisia toimenpiteitd tehdaan ortopedian
ja neurokirurgian erikoisaloilla yliopisto- ja keskussairaaloissamme. Toimenpiteiden maara
maassamme on lisdantynyt tasaisesti 2000-luvulla. Samalla toimenpiteisiin liittyvat kustannukset
ovat alati kasvaneet.

Selkakirurgisten toimenpiteiden tuloksista (vaikuttavuudesta) maassamme on yleisella tasolla vain
vahan tutkimustietoa. Siksi toimenpiteiden kustannusvaikuttavuuttakaan ei voida arvioida.

Potilasvakuutuskeskuksen tilastojen perusteella selkdkirurgiset toimenpiteet aiheuttavat toiseksi
eniten (hermojen vapautusleikkaukset) ja viidenneksi eniten (selkdrangan jaykistysleikkaukset)
korvattavia potilasvahinkoja.
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Selkakirurgisen hoidon turvallisuuden, laadun, vaikuttavuuden ja valillisesti myos
kustannusvaikuttavuuden tutkimiseksi SSKY ja BCB Medical Oy ovat suunnitelleet ja toteuttaneet
sahkoisen kansallisen laaturekisterin. Rekisteri koostuu toimenpideladkarin tayttamasta osuudesta
(kansallinen selkakirurgiarekisteri) ja siihen integroidusta potilaiden tayttdamasta seurantaosuudesta
(Omavointi). Toimenpideldikareiltd kerataan tiedot toimenpiteiden teknisestd suorittamisesta ja
komplikaatioista. Potilailta keratdan tiedot subjektiivisesta leikkaustuloksesta, tyytyvaisyydesta ja
elamanlaadusta tiettyina aikapisteind 10 vuoden ajalta leikkauksen jalkeen.

Laaturekisterimme on tdysin toiminnallinen ja kattaa jo nyt yli 80% maassamme tehdyista
selkakirurgisista toimenpiteista. Sita kehitetaan jatkuvasti rekisterille omistautuneiden selkakirurgien
ja BCB Medical Oy:n toimesta. Tavoitteenamme on rekister6ida kaikki Suomessa suoritetut
selkakirurgiset toimenpiteet ja saavuttaa vahintadan 80% kattavuus potilaiden seurantatiedoissa.

Suosittelemme ja toivomme, ettd STM hyvaksyy kansallisen selkakirurgiarekisterin THL:n
rekisteripidolliselle vastuulle suomalaisen selkakirurgisen hoidon turvallisuuden, laadun,
vaikuttavuuden ja kustannusvaikuttavuuden mittaamiseksi ja kehittamiseksi.

Kunnioittaen,

SSKY:n puolesta,

Jari Siironen, puheenjohtaja
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