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SuPer ry:n lausunto sosiaali- ja terveysministeriön asetuksesta lääkkeen määräämisestä annetun 
sosiaali- ja terveysministeriön asetuksen muuttamisesta  

Esityksessä ehdotetaan muutoksia lääkkeen määräämisestä annettuun sosiaali- ja terveysministeriön 

asetukseen (1088/2010). Muutokset ovat pääsääntöisesti seurausta ja luonteeltaan täsmentävää, 1.1.2017 

alkaen sovellettavasta sähköisestä lääkemääräyksestä annetun lain (61/2017) muutoksesta. Lain myötä 

lääkemääräys on laadittava sähköisesti, ellei kyseessä ole laissa säädetystä poikkeustilanteesta. Lisäksi 

luonnoksessa esitetään, että sähköisestä lääkemääräyksestä annetusta sosiaali- ja terveysministeriön 

asetuksesta (485/2008) kumottaisiin yksi pykälä. 

Velvoite laatia lääkemääräykset sähköisesti on tullut voimaan asteittain. Viimeisten toimijoiden osalta 

velvoite sähköisten lääkemääräysten laatimiseen astuu voimaan 1.1.2017, samaan aikaan kuin lausunnolla 

oleva asetus. Siirtymäaika on mahdollistanut kaikkien toimijoiden osalta sähköisen lääkemääräyksen 

käyttöönoton.  SuPerin mielestä yhtenäiset käytännöt asettavat kansalaiset samanvertaiseen asemaan sekä 

lisäävät potilas- ja lääkitysturvallisuutta. SuPer pitää esitystä hyvänä ja kannattaa sitä.  

SuPerin mielestä on erittäin hyvä, että kirjallinen lääkemääräys (12§) voidaan jatkossa laatia vain siitä 

erikseen säädellyissä poikkeustapauksissa. Käytäntö vähentää tulkintaepäselvyyksiä lääkemääräyksissä ja 

parantaa näin asiakasturvallisuutta.  

 

Pykälän 5 momentin täsmennys ”Sic” merkinnästä lääkemääräykseen myös silloin, kun lääkemääräys 

muutoin kuin pykälässä säädetyin tavoin poikkeaa yleisesti hyväksytystä käytännöstä, selkeyttää lääkkeen 

määrääjän tarkoitusta määrätä lääke lääkemääräyksessä tarkoitetulla tavalla, eikä ole virhe, on hyvä. 

Lääkemääräyksen uudistaminen 19§:n 4 momentissa säädettäisiin, että kirjallisen lääkemääräyksen, joka 

sähköisestä lääkemääräyksestä annetun 12§:n 4 momentin mukaisesti on tallennettu reseptikeskukseen, 

voi uudistaa, on hyvä. SuPer pitää hyvänä myös esitystä siitä, että puhelinmääräystä ei voi uudistaa eikä 

sairaanhoitaja voi jatkossakaan uudistaa lääkemääräystä puhelimitse. Puhelinmääräykset eivät 

luonteeltaan vastaa tilanteita jolloin lääkkeen määräämistilanteessa lääkkeen määrääjä tapaa potilaan ja 

arvioi tämän perusteella lääkehoidon tarpeen. Lääkemääräyksen uudistaminen edellyttää lääkehoidon 

tarpeen arviointia ja lääkityksen tarkistamista. 
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