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HOITAJAN RAI ROOLI

RAI kayttoonotossa huomioitavaa

* Yhteinen ymmarrys siita, etta RAl on asiakkaan hoidon/palvelun suunnittelun tyovaline

e Johtajien tieto siita, mita RAI on ja miten sita kaytetaan
* Hoitotiimin sitoutuminen RAlL:n kayttoon
* RAl osaamisen varmistaminen
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Strateginen johtaminen
ja RAl tunnusluvut
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Hoidon suunnittelu \

*  Suoriutumisen mittaaminen, seuranta ja
arviointi
*  Kuntoutumismahdollisuuden
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wwn_\ * Osaamisen, muutoksen ja tiedon

johtaminen

tunnistaminen
* Tavoitteellinen hoito/palvelusuunnitelma

Kuntoutumista edistava toiminta
Moniammatillinen toiminta

ASIAKKAAN RAI ROOLI - erilaiset tarpeet

* Asiakkaan osallistuminen
* Tavoitteellinen suunnitelma

Vastaa kysymyksiin:
- Mika on asiakasrakenne?

* Paras mahdollinen suoriutuminen arjessa - Mika on resurssien kayttd - HAAKu?

- Mika on hoidon/palvelun laadun taso?
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RAI tiedon hyodyntaminen palvelutuotannossa ja jarjestamisessa

Alma 87v

Aivohalvaus
- Ymmarretyksi tulemisen vaikeus
- ADL toimintakyvyn haasteita
- Vastustelee hoitoa ajoittain
- Terveydentila epavakaa ja sy6 huonosti

RAI mittarit
- Kognitio (CPS =3)
- ADL suoriutuminen (ADLH =4)
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- Terveydentilan epavakaus (CHESS= 3)
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RUG 34/kliinisesti monimuotoinen

Kalle 89v

Muistisairaus
- Paatoksentekokyky alentunut
- Kaveleminen onnistuu hyvin
- Osallistuu ryhmiin ja on sosiaalinen
- Terveydentila vakaa

RAI mittarit

- Kognitio (CPS = 3)

- ADL suoriutuminen (ADLH = 3)

- Terveydentila vakaa (CHESS = 1)

RUG 34/kognitiivisten toimintojen heikentyminen

Laadun epakohtia

Liikkumisrajoitteita, %

/ Vuoteessa, % -
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Kaatuminen, %
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- Kognitio hyva

- Liikkuminen vaikeaa, kipua paivittain
- Huimausta ja kaatumisen pelkoa

- Yksinainen ja turvaton

RAI mittarit
- CPS=1,ADLH=5
- Kipu=2,CHESS =1

RUG 34/heikentynyt fyysinen toimintakyky
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Palvelun jarjestaja ja RAI
Asiakassegmenttien tunnistaminen
Palvelun laatutason maarittaminen
Kuntoutumista edistavan toiminnan
seuranta

Palvelun tuottaja ja RAI

- Hoidon/palvelun tarkoituksenmukainen
kohdentuminen

- Resurssien ohjaus/osaaminen ja rakenne

- Laatutason seuranta ja arviointi

RAI haasteita

- Yksi luku ei riita, tarvitaan
tunnuslukujen kombinaatioita

- Hyvien ja vaikuttavien kaytantojen
tunnistamiseksi tarvitaan
interventiotutkimusta

— Laatusuositusten laatiminen, jossa
myos resurssit on huomioitu
tutkimus + kehittaminen + kaytanté

Vadhakangas ym. 2012 - 0,7 mitoitus mahdollistaa
kuntoutumista edistavan toiminnan



