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Mitä työntekijäryhmiä mitoituksen tulisi näkemyksenne 

mukaan koskea?

• Nykyisin voimassa oleva laatusuositus on hyvä monin osin

• Henkilöstömitoitukseen lasketaan mukaan välittömään asiakastyöhön 

osallistuvat sairaan- ja terveydenhoitajat, geronomit, fysio- ja 

toimintaterapeutit, lähi-ja perushoitajat, sosiaalialan ohjaajat ja 

kasvattajat, sosionomi AMK:t, kotiavustajat ja kodinhoitajat, hoiva-

avustajat, viriketoiminnan ohjaajat ja muut vastaavat asiakkaan sosiaalisen 

toimintakyvyn ylläpitoon osallistuvat ammattilaiset), toimintayksiköiden 

vastuuhenkilöt, kuten osastonhoitajat, suosituksessa aukikirjoitetuin 

rajauksin

• Nyt oppisopimuskoulutettavat saa laskea, kun opinnoista suoritettuna 2/3 

ja tätä rajaa voisi laskea esim 1/3 rajoituksella etteivät voi toimia yksin 

eivätkö voi vastata lääkityksistä ennen kuin on siihen riittävästi opintoja.

• Tukipalveluihin ei erillistä mitoitusta -tässä tulee olla joustoa, miten 

tehdään (alihankinta, robotiikka, ym)
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• Minimi on viikko – järkevää olisi olla listatasolla, esim. 3 
viikkoisjakso

• Ei vuorokautista mitoitusta 

• Miten poikkeustilanteet, kuten esim. koko yksikön noro-
epidemia?

• Yksiselitteisiin määreisiin, kuten tunteihin perustuva (ei esim. 
henkilömäärään vuorokaudessa, kun työvuorot voivat olla eri 
mittaisia)

Muut kysymykset:

• Toimintayksikön määritelmä mitoituksiin: sama tehpan osoite

• Siirtymäaika 0,7 mitoitukseen: useampi vuosi

• Keinoja henkilöstön saatavuuteen: riittävästi koulutuspaikkoja, 
mitoitukseen huomioitavat  ammattiryhmät, palkkauksen 
kehittäminen

• RAI: RAI mittari on hyvä ja se olisi pitänyt hyödyntää THL:n 2019 
esittämällä tavalla hoitaja mitoitusta määritettäessä

Miltä ajalta mitoitus tulisi laskea (päivä, viikko, työvuorolista 

yms.), jotta se mahdollisimman luotettavasti kertoisi säädetyn 

mitoituksentoteutumisesta ja olisi myös käytännössä mahdollinen 

toteuttaa? 


