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1.

Keskiviikko 31.03.2021, klo 12.00-16.00
Teams

Hallamaa Jaana, puheenjohtaja
Kuosmanen Lauri, varapuheenjohtaja
Maija Miettinen, paasihteeri

Emmi Alatalo, hallinnollinen avustaja
Jasenet, varajasenet:

Ahteensuu Marko, Wahlman-Calderara Tuula
Ajttal Pekka, MattilaH I
Afiad M Reii

Autti-Ramo llona, Viitala Juha

Bera-Kim, Heidi Vil

Hautanen Ulla, Gergov Vera
Huuskenen-Ol, Heikkila Teppo
Hayry-Matti-Sipelta-Virpi

Moilanen Jukka, tehteJuhe

Myllymaki Kati, kerkeitadyrki
Nieminen-Hiisa, Pdivansalo Pekka
Pietila Anna-Maija, Keskimaki llmo
Rentela-Annika; SoOderstrom Mikael
Ruuhonen Kirsi, Jaska-Sitkavirta

Sariola Jukka, Sari-eijas

Sanni Grahn-Laasonen,Ferhi-keulumies
Topo Paivi, Kainulainen Sakari
Yrame-Maija, Sulkakoski Sonja
Kutsutut:

Raimo Lahti

Mimmi Koukkula

Ritva Halila

Kokouksen avaus ja esityslistan hyviaksyminen tyojarjestykseksi

Esitys
Raimo Lahti (professori emeritus, Helsingin yliopisto): Oikeudellinen nakokulma poi-
kien ymparileikkaukseen

Keskustelussa tuli esiin seuraavia nakokulmia:

STM 2628/2018

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 12.02. Esityslista hyvaksyttiin ty6jarjestykseksi.

o Mikali ymparileikkaukset kiellettaisiin nimenomaisella saanndksell, voisi toiminta jat-

kua olosuhteissa, joista voisi aiheutua lapselle riskeja.

e-mail: kirjaamo.stm@stm.fi
etunimi.sukunimi@stm.fi
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o Asiakokonaisuuteen liittyvat lyhyen ja pidemman tahtdaimen tavoitteet voivat joiltakin
osin poiketa toisistaan.

o Korkein oikeus ei ole ottanut kantaa kaikkiin asian kannalta oleellisiin nakokohtiin,
silla se on kasitellyt yksittdistapauksia.

o Eettisten ja oikeudellisten nakdkulmien yhdistaminen on ETENEn toiminnan ydinta.
Myds yhteiskunnalliset ja kulttuuriset muutokset on huomioitava.

o  Kulttuurisissa ja uskonnollisissa yhteisdissa ja kdytannoissa voi tapahtua muutoksia.

e Yksilon etu on asetettava yhteisén edun edelle.

o Laakariliiton kanta asiaan on selva; invasiivisia toimenpiteita, joista ei ole terveydel-
lista hyotya, ei voi tehda.

o Virkaladkarin tehtaviin ei voi kuulua uskonnollisiin traditioihin liittyvat toimenpiteet.

o Jos kulttuuriset syyt puolustavat toimenpidettd, lapsen nakemys olisi huomioitava.
Kaytanndssa 12-vuotias lapsikin on vield verraten nuori ilmaisemaan omaa tahtoaan
asiasta.

o Tyttojen sukupuolielinten silpomista koskevassa, muun muassa kansalaisaloitteen he-
rattamassa keskustelussa on noussut esiin myos poikien ei-ladketieteelliset ympari-
leikkaukset.

3. Esitys
Mimmi Koukkula (erityisasiantuntija, THL): Silpomisen esiintyvyys Suomessa ja silpomi-
sen vastainen kansallinen tyo

Keskustelussa tuli esiin seuraavia nakokulmia:

e Uskonnollisten ja kulttuuristen yhteisdjen kanssa tehtava yhteisty® on tarkeaa.

o Onyllattavaa, ettei tuomioistuinten kasittelyyn ole edennyt enempaa tyttéjen suku-
puolielinten silpomista kasittelevia tapauksia, kun kyseessa on selva pahoinpitely.
Asian kasittely tuomioistuimessa heijastaa yhteiskunnan tuomitseva asennetta toi-
menpidetta kohtaan.

e Sukupuolielinten silpomisen lapikayneille tehtava korjausleikkaus on verraten uusi
asia. Leikkauksessa pyritadan palauttamaan ulkondkéa, tuntoa ja fysiologista toimintaa.

o Silpomisen lapikayneille tarjotaan myos seksuaaliterveyteen liittyvaa apua ja ohjausta.

e Huoltajuuteen liittyvissa riitatilanteissa asia voi tulla esiin siten, ettd vanhempien kes-
ken esiintyy erimielisyytta lapselle tehtavista toimenpiteista. Vanhempien oikeudet
naissa ristiriitatilanteissa eivat ole taysin selvat.

o Kouluissa on toisinaan herannyt epadilyksia siita, ettd koulun oppilas oltaisiin lahetta-
massa toiseen maahan silpomisen toteuttamista varten, jolloin kouluista voidaan olla
yhteydessa sosiaalitoimeen.

e Joissakin uskonnollisissa ja kulttuurisissa yhteisoissa seksuaaliterveyteen liittyvaan
keskusteluun ei ole keinoja ja perinnetta. Taman asian eteen tulee tehda tyota.

e On hyva, ettad tama asia otetaan koulun terveystarkastuksissa puheeksi.

4, Esitys
Jaana Hallamaa: Asiakkaan ja potilaan osallisuus omassa asiassaan

Esitys siirrettiin ETENEn seuraavaan kokoukseen 6.5.2021.

W
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Lausuntopyynnot

Ulkoministerion lausuntopyynto koskien luonnosta bioldadketiedesopimuksen lisapoytakir-
jaksi, jolla suojattaisiin mielenterveyden hairidista karsivien henkildiden ihmisoikeuksia ja ih-
misarvoa tahdonvastaisen hoidon tai sijoittamisen yhteydessa.

Euroopan neuvoston bioetiikkakomitean puheenjohtaja Ritva Halila esitteli lisapoytakirja-
luonnosta. Keskustelussa tuli esiin seuraavia nakokulmia:

e Suomessa ei ole talla hetkella vakavia puutteita tassa asiassa. Tilannetta on hyva kuitenkin
arvioida ja tarvittaessa tehda tarkennuksia.

e Suostumukseen perustuvien hoitomenetelmien kehittaminen on tarkeaa.

e Kaytannon tyodssa tilanteet, joissa potilas on selvasti itselleen ja/tai muille vaaraksi, mutta
haluaa poistua hoidosta, ovat haastavia.

e Sairaus vaikuttaa potilaan tahdonmuodostukseen ja ohjaa ihmisen elamaa ja paatoksen-
tekoa.

o Osa tahdosta riippumattomaan hoitoon otetuista potilaista on jalkikateen kiitollisia, kun
heita on estetty vahingoittamasta itsedan tai muita. Osa kokee tilanteen jalkikateenkin
traumaattisena.

e Suomessa tahdosta riippumatonta hoitoa on kdytetty vain maarattyjen, vakavien mielen-
terveyden hairididen - perinteisesti psykoottisten hairididen -, hoidossa.

e Lisapoytakirjan luonnoksessa puhutaan yleisella tasolla mielenterveyden hairioista; jasen-
mailla tulisi olla mahdollisuus halutessaan pitaytya tiukemmissa kriteereissa.

o Tuleeko tahdosta riippumattomasta hoidosta vahvemmin juridinen paatos.

e Tietoon perustuva suostumus tulee olla keskeisena eettisena periaatteena kaikessa hoi-
dossa.

e Tahdosta riippumattomassa hoidossa joudutaan pohtimaan kahden oikeuden suhdetta
toisiinsa; itsemaaraamisoikeus ja oikeus elamaan.

e Olisi hyva, jos ihminen voisi esimerkiksi hoitotahtoon kirjaamalla esittaa jo etukateen toi-
veensa sellaisen tilanteen varalle, etta han joutuisi tahdosta riippumattomaan hoitoon.

e Velvoite kehittaa vapaaehtoisia menetelmia tahdosta riippumattoman hoidon vahenta-
miseksi on tarkea asia.

o Kaytannot esimerkiksi Euroopassa eri maissa voivat vaihdella huomattavasti.

e On tarkeaa, etta tahdosta riippumaton hoito kohdistuu vain niihin asioihin, joihin se on
valttamatonta kohdistaa. On myos tarkeda, etta tahdosta riippumaton hoito lopetetaan
heti, kun edellytykset siihen eivat enaa tayty.

e |hmisen osallisuutta ja itsemaaraamista tulee tukea silloinkin, kun joudutaan kadyttamaan
tahdosta riippumatonta hoitoa.

o On tdrkeaa kayda jalkikateen tahdosta riippumaton hoitotilanne huolellisesti lapi.

e On tarkeaa tarkastella, minkalaiset tilanteet ovat johtaneet siihen, etta tahdosta riippu-

mattomaan hoitoon on jouduttu. Oleellista on esimerkiksi se, minkalaisia palveluja tata

tilannetta edeltavasti on ollut tarjolla.

Matalan kynnyksen palveluita tulisi olla riittavasti saatavilla.

Tahdosta riippumatonta hoitoa kaytetdan paljon muistisairaiden hoidossa.

ltsemaaradamisoikeuteen liittyva lainsaadantdhanke kaynnistyy STM:ssa huhtikuussa.

Suomessa on kehitetty hyvia suostumukseen perustuvia hoitomenetelmia, joiden avulla

tahdosta riippumatonta hoitoa on saatu vahennettya. Suomi voisi tehokkaammin valittaa

tietoa ndista ja toimia mallimaana pakkokeinojen vahentamisessa.

N
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o Kokemusosaaminen tulisi hyddyntaa nykyista tehokkaammin osana osastotyota. Tah-
dosta riippumattoman hoidon kaytto voi herattaa vastarintaa hoitohenkilékuntaa koh-
taan, jolloin vertaistuen hyodyntamisella voitaisiin edesauttaa potilaan hoidon onnistu-
mista.

Muut asiat
Koronarokotteiden etusijajérjestys

o ETENEnN koronarokotteiden etusijajarjestysta koskeva, joulukuussa annettu lausunto on
edelleen ajankohtainen.

e ETENEnN lausunnossa terveydenhuollon ammattilaisten etusija perustui paitsi korkeaan
altistumiseen koronapotilaita hoidettaessa, myds siihen, etta aktiivisessa epidemiatilan-
teessa terveydenhuollon ammattilaisia tarvitaan hoitamaan my®os kaikkia muita, kuin ko-
ronatautiin sairastuneita potilaita, eli etusijalla voitaisiin turvata terveydenhuollon kanto-
kykya ylipaataan.

e |hmiset ovat vasyneita koronaan, jolloin havaittavissa on selvaa sosiaalista oireilua.

e Pandemian torjumisen eteen on tehty maan parhaimpien asiantuntijoiden toimesta val-
tavasti tyota. Taman tydn arvostaminen ei tule yleisessa keskustelussa juurikaan esiin.

e Jos rokotukset kohdennettaisiin aktiivisille epidemia-alueille, eikd ndin tulisi tehda myos
esimerkiksi Euroopan mittakaavassa.

Maija Uramon eroilmoitus
e Maija Uramo on ilmoittanut jattavansa paikkansa ETENEssa. ETENE kiittaa lampimasti
Maija Uramoa kaikesta tyosta ETENEn kysymysten parissa ja erityisesti sitkeasta tyosta
sosiaalialan kysymysten nostamisesta esiin ETENEn tydskentelyssa.

Kokouksen paittiminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 15.58.
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