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HUS (allekirjoittajina LKT, dosentti, elinsiirtokirurgiVille Sallinen ja LT, dosentti, naistentautienja
synnytystenerikoisladkariHanna Savolainen-Peltonen) on toimittanut ETENEIlle lausuntopyynnon
kohdunsiirtoja koskevan toiminnan aloittamisesta Suomessa. Sallinen ja Savolainen-Peltonen
alustivat ETENEn kokouksessa keskustelua aiheesta. Jaostopaallikkd Anne Vaskunlahti (Fimea)
alustikeskustelua elinsiirtotoimintaa koskevasta valvonnasta. Alustuksiaseuraavassa keskuste-
lussa nousiesiin seuraavia ndkokohtia:

Puheenjohtaja Jaana Hallamaaavasikokouksen klo 12.02. Esityslista hyvaksyttiin tydjarjestykseksi.
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Asiaan olisi hyva saada kohduttomien naisten nakdkulma eli onko kohdunsiirtolapsettomuu-
den hoitomuotona sellainen, jota kohduttomat naiset toivovat. On huomattava, etta kohdun-
siirtoon liittyva leikkaus eiole pienitoimenpide, vaan toimenpiteeseen liittyy joitakin riskeja.
Leikkauksen lisaksion arvioitava esimerkiksi hyljinnanestolaakitykseenliittyvia mahdollisia
haittavaikutuksia.Hoidon riskitja haittavaikutukseton suhteutettavaniista saatavaanhy6-
tyyn. Esimerkiksikriittisesti sairaan hoidossa voiolla eettisesti hyvaksyttavaaottaajoitakin ris-
keja.

Kohdunsiirtotoiminnan aloittamiseen ja pysyvampdan toimintaan liittyvat kustannukset olisi
tarked kartoittaa. Voidaan pitad oletettavana, ettd toiminta vaatii etenkin alkuvaiheessa verra-
ten paljon erityisosaamista omaavia ammattilaisia, joiden tahan investoima panos on muusta
tyosta pois. Toteutettavien kohdunsiirtojen maaran voidaan kuitenkin arvioida olevan verra-
ten pieni.

Lapsettomuusaiheuttaamonille huomattavaa suruaja karsimysta. Lapsettomuus eiole sai-
raus eikd oman biologisen lapsensaaminen ole jokaiselle kuuluva oikeus.Tama tulee huomi-
oida arvioitaessahyvaksyttavissa kustannustasoa toiminnalle, joka kustannetaan rajallisista
julkisista resursseista.Lapsettomuuden hoitoon allokoidaanjo nyt julkisia varoja; on tarkeda
pystya vertaamaanlapsettomuuden erilaisten hoitomuotojen kustannuksia seka hyotyja ja
haittoja.

Puuttuva kohtu on ladketieteellisessd mielessa sairaus, muttaeijohda vakavaan sairauteen tai
menehtymiseen.

Vainajan elinsiirroissaon priorisoitava eldman jatkumisen turvaamiseksi kdytettavatelimet.
Kohdunsiirtoa eitule harkitasilloin, jos on mahdollista, etta se vaarantaisielaman jatkumisen
turvaamiseksi kaytettavien elinten siirron.

Sallinen ja Savolainen-Peltonen kertoivat, etta toimintaaon suunniteltualoitettavaksikaytta-
mallad ainoastaan vainajilta saatavia kohtuja.

Jos toimintaa koskeva pilottitutkimus kaynnistetaan, tulee sita suunnittelevassa ryhmassaolla
riittava esimerkiksilainsadadannon, etiikanja valvonnanedustus.

Niin sanottuja tekokohtuja voiolla jossain vaiheessamahdollista kayttaa. Tahan liittyva tutki-
mus ja kehitys ovat kuitenkin vasta alkuvaiheessa.

Palveluvalikoimaneuvoston tulisi ottaa kantaa suunnitelmaanaloittaakohdunsiirtotoiminta
Suomessa.

Muissa maissa, etenkin Ruotsissa, kdytyad kohdunsiirtoja koskevaa eettistd keskusteluaolisi
hyva kartoittaa.

Kohdunsiirtoja koskevan toiminnan mahdollisessa aloittamisessaon huomioitava keskustelu
sijaissynnytystenlaillistamisesta. Sijaissynnytysvoiolla yksivaihtoehtolapsettomuuden hoi-
tokeinona ja ndita kokonaisuuksia ja niihin liittyvia eettisia ja muita nakokulmia olisi kasitel-
tava yhdessa.

Selvyytta kaivataan siihen, mika tai mitka tahot voivat paattad kohdunsiirtotoiminnan aloitta-
misesta Suomessa.

Ihmisella ei ole oikeutta saada omaakohtua. Kohdunsiirtoja eivoida rinnastaa siihen, etta jul-
kinen sektoriantaahedelmdityshoitoja.

Asiakokonaisuudessa huomioitavaihmisoikeuksiin ja esimerkiksielinkauppaan liittyvat riskit.
Ladketieteen tehtdavaa mietittava; onko tehtdvand vain hoitaa sairauksia vaimyas lisata ela-
manlaatua.

Tarve saadaoman lapsivoiolla primitiivisesti niin voimakas, ettariskienarvioiminen kohdun-
siirtoleikkaukseenja siihen liittyvaan hoitoonliittyen voiolla vaikeaa.

Voidaanko kohdunsiirtoja tehdda mydstransnaisille ja miehille

Elinsiirtoihin liittyva avoimuus ja omaisten huolellinen informointion tarkeaa.
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3. ALS (amyotrofinen lateraaliskleroosi) -potilaiden oikeus maarata hoidostaan

Kokouksessa jatkettiin keskustelua ALS-potilaidenitsemaaraamisoikeuteen liittyvista nakokoh-

dista viitaten HUSin aiemmin ETENEIle toimittamaan lausuntopyyntdon. Paasihteeri Maija Mietti-

nen on ollut yhteydessaWaltteriSiiralaan (TYKS), joka edustaa TYKSin koordinaatiovastuulla ole-
vaa hengityshalvauspotilaiden hoitoa pohtivaavaltakunnallista yhteistyoverkostoa. Verkostoon
kuuluu sairaanhoitopiirien edustajien lisaksimuunmuassa STM:n, THL:n seka potilasjarjestojen
edustajia. Keksustelussa tuotiin esiin

- ALSiin liittyy my6s tautimuoto, johon liittyva kohonnut riskidementoitua. Usein dementia voi
nailla potilailla edeta nopeasti.

- ALS-potilaalla tulee olla edellytyksettehdd paatds hengityslaitehoidonaloittamisesta.

- Olisiko ETENEnN kasiteltava laajemmassa mielessa hoitotahtoa. Hoitotahdon kadsite on usein
tavalliselleihmiselle epaselva, eika tiedetda minkalaisia asioita siihen voidaan kirjata. Tata tulisi
selkiyttad. Hoitotahdonvoilaatia Kanta-palvelussa.

- Onhuomattava, etta hoitotahtoon liittyvat kysymykset ovat hyvinerityyppisia silloin kun po-
tilas ei voi kommunikoida. Tallainen tilanne koskee ALSin lisaksi monia etenevia sairauksia. Jos
kasittelya laajennetaantilanteeseen, jossa potilas pystyy kommunikoimaan, tilanne on eetti-
sestihyvin erilainen. Kannanottotulisilaatia tilanteeseen, jossa ihmiselld ei ole endd kommu-
nikointikykya.

- Hoitotahto tulee kasitella ennen hengityslaitehoidon aloittamista.

- Hengityslaitehoidon aloittamiseen liittyvaa tietoa tulee antaa riittavasti potilaalle. Seka hy 6-
tyja etta riskeja tulee kayda huolellisestilapi.

- Hoitotahtoakoskevasaantely onriittamatonta. On tarkedadymmartaa, ettd voitulla tilanne,
jossa aikaisemmin tehtyahoitotahtoaei pysty enda muuttamaan.

Paatettiin, ettd padsihteerilaatiilausuntoluonnoksen, jota kasitelladn ETENEn seuraavassako-
kouksessa.

4. ETENEn toiminta

Lausuntopyynndt

Asiakasmaksulaki on tulossa lausuttavaksi.

ETENEn viestinta

Jasenistd voitoimittaa lyhyita blogikirjoituksia ETENEntoimintakenttaan liittyvista asiakokonai-

suuksista. Annika Rentola tarjoutui kaantamaan kirjoitukset ruotsiksi.

5. Muutasiat

o Elaman loppuvaiheen asiantuntijatyéryhman tyd etenee. Palliatiivisen hoidon ja saattohoidon
parantamiseen liittyvia lainsdadantdmuutoksia pohtiva sdadostyoryhma jarjestaa helmikuun

lopussa kuulemistilaisuuden koskien tyoryhman ensimmaista versiotalainsaadanndén muu-
tosehdotuksista.
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o ETENEnN kesaseminaarijarjestetaan 20.8.2020. Asiaan palataan tarkemmin seuraavassa kokouk-
sessa.

6. llmoitusasiat

o Hoitoeettistenneuvottelukuntienyhteiskokous jarjestetdan Tampereella 21.4.2020 otsi-
kolla: "Unohtuuko etiikkasosiaali- ja terveydenhuollossa?”

o Etiikan paiva jarjestetaan Tieteiden talolla18.3.2020 otsikolla: "Tutkittavan oikeudet”
www.etiikanpaiva.fi

7. Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paattikokouksen klo 15.30.
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http://www.etiikanpaiva.fi/

