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Kokouksen avaus ja esityslistan hyvaksyminen tyojarjestykseksi

Esitys: Kuinka tekodly muuttaa ihmisen toimijuutta / Jaana Hallamaa
Keskustelussa tuli esiin seuraavia ndakdkulmia:

o Tekoadlya kaytetadn myos mielenterveyden edistamisessa.

STM 2628/2018

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 12.01. Esityslista hyvaksyttiin tyojarjestykseksi.

o Tekoadlyyn liittyvissa sovelluksissa on lukuisia humanistisia, eettisia ja sosiaalisia ulot-

tuvuuksia, jotka tulisi pitaa esilla.
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o Tekoalyn potentiaali terveyden edistamisessa on huomattava. Jos kaikki potilaan tieto
yhdistettaisiin koneoppimisjarjestelmaan, olisi mahdollista I0ytaa yhteyksia ja tunnis-
tettavia polkuja, joiden avulla voitaisiin ennaltaehkaista monien terveysongelmien
syntymista.

e Pelkasta tunnistamisesta ei ole hyotya, jos ei tiedetd, miten maarattyyn kehityskul-
kuun voidaan vaikuttaa.

e Koneoppiminen soveltuu joillekin osa-alueille terveydenhuollossa paremmin kuin toi-
sille.

e On huomioitava, etta sovellusten kerdama data muodostaa kaupallisesti hydédynnet-
tavan resurssin.

o Kuinka pitkalle medikalisoiva tieto kannattaa ulottaa arkieldamassa. Ihmisten valinto-
jen perusteet esimerkiksi karkkihyllylla ovat usein muita, kuin vaikkapa hampaiden
terveys.

e Kuinka hyvin ihmiset pysyvat niiden uudenlaisten eettisten kysymysten perassa, joita
tekoalyn hyddyntaminen synnyttaa.

o Tekoaly voi johtaa entista vahempaan inhimilliseen vuorovaikutukseen.

3. Esitys: Etsimo Healthcare Oy - datalahtoinen terveydenhuolto keinoalyn avulla? / Tho-
mas Grandell

Keskustelussa tuli esiin seuraavia nakokulmia:

e Voidaanko tekodlyyn perustuvilla sovelluksilla tarkkailla ihmisten pelkoja, epavar-
muutta ja ahdistusta. Kontakti toiseen ihmiseen auttaa usein edelld mainittujen hallit-
semisessa.

o Tekoalya hyodyntavien sovellusten avulla voidaan myos lisata interaktiota, kun sovel-
lukset ovat helposti kaikkien saatavilla, ja niiden tarjoaman palvelun kautta voidaan
johtaa yhteys terveydenhuollon ammattilaiselle.

o Tekodlyyn perustuvien sovellusten potentiaali voi I6ytya esimerkiksi elamantapoihin
liittyvien muutosten tukemisessa. Sovelluksen perusteella voisi saada nayttda siita,
mihin tietty pienikin elamantapamuutos konkreettisesti vaikuttaa, joka voi motivoida
uusiin muutoksiin ja pitamaan omaksutut muutokset.

o Voiko sovelluksiin liittya myos potilasvahinkojen mahdollisuus ja kenelld on vastuu,
jos vahinkoja tapahtuu.

o Tekoaly voi toimia hyvinkin tarkasti silloin, kun ihminen osaa antaa tasmalliset tiedot
oireistaan. Usein ihmiset eivat kuitenkaan osaa kuvata oireitaan oikein. Tarvitaan riit-
tavasti kysymyksia, jotta saadaan riittava tieto sovellusten kayttajilta esiin.

e Voivatko vakuutusyhtiot kayttaa tietoa, jota kerataan tekoalyyn perustuvilla sovelluk-
silla.

e Minkalaisia lainsaadanndllisia tarpeita sovelluksiin liittyy.

e Yhteiskunnassa paremmassa asemassa olevat ovat tyypillisesti enemman kiinnostu-
neita terveydestaan ja heidan mahdollisuutensa kayttaa esimerkiksi maksullisia sovel-
luksia on suurempi. Miten voidaan estaa se, etteivat muutenkin jo heikommassa ase-
massa olevat jaa teknologisesta kehityksesta jalkeen ja taten entista enemman tarvit-
semiensa palveluiden ulkopuolelle.

e Aihe on ajankohtainen myos julkisessa terveydenhuollossa, jossa esimerkiksi etdvas-
taanotot ovat selvasti lisadntyneet.

o Kaytettavyys ja saavutettavuus tulisi huomioida erityisryhmien osalta.
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e Perussairaudet tulisi huomioida oireiden lisaksi, kun sovellus antaa hoito-ohjeita; esi-
merkiksi haava jalassa on perusterveelle vahdinen terveysongelma, mutta diabeeti-
kolle usein ladkarikdynnin aihe.

e Puettavalla teknologialla voidaan seurata ihmisen perustoimintoja ja huomata, jos
jotain tavallisesta poikkeavaa on meneillaan. Potentiaali on huomattava, mutta kehi-
tys on vasta alkuvaiheessa.

Lausuntopyynnot

Tartuntatautilaki

Hallitusneuvos Kirsi Ruuhonen esitteli tartuntatautilain muutoksia. Keskustelussa tuli esiin
seuraavia nakokulmia:

e Tartuntatautilain muutokset ovat ajallisesti sidottuja koronapandemian kestoon. Olisi
hyva huomioida tarve tartuntatautilain pysyville muutoksille.

e Perusoikeuksia rajoitetaan, jotta epidemian leviamista voidaan estaa. Tata tulee kui-
tenkin tarkastella suhteessa perustuslaissa turvattuihin oikeuksiin.

e Koronaepidemiassa on arvaamaton, jolloin joudutaan tahtaamaan liikkkuvaan maaliin.

o Asiassa on liittymdpintoja itsemaaraamislainsaadantoon, jonka valmistelua tulisi kii-
rehtia.

e Kuolevien ihmisten mahdollisuus tavata laheisiaan tulisi varmistaa myds pandemiati-
lanteessa.

Eduskunnan sosiaali- ja terveysvaliokunnan lausuntopyynté: Hallituksen esitys eduskunnalle
laiksi kliinisesta ladketutkimuksesta seka erdiksi siihen liittyviksi laeiksi.

Todettiin ETENEN lausunto asiasta.

ETENEN toiminta
COVID-19 -epidemiaa koskeva ETENEN julkaisu

Keskusteltiin ETENEN covid-19 —epidemiaa koskevasta julkaisusta.

Muut asiat

Muita asioita ei ollut.

Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 15.45.
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