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Lausuntopyynto luonnoksesta hyvinvointialueiden tehtavia koskeviksi
valtakunnallisiksi tavoitteiksi vuosille 2025-2029

Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Syopajarjestot kiittdd mahdollisuudesta lausua luonnoksesta hyvinvointialueiden valtakunnallisiksi
tavoitteiksi vuosille 2025-2029.

Yleiset huomiot

SyOpajarjestot pitaa tarkeana, etta eri ministerididen hyvinvointialueiden strateginen ohjaus on
yhteensovitettua ja sosiaali- ja terveydenhuollolle ja pelastustoimelle asetetaan yhteiset tavoitteet.
Myds laadukkaan tiedon ja hyvinvointialueiden valisen yhteistydn korostamista Sy6pajarjestot pitaa
perusteltuna. Uusien syOpdtapausten maaran ennustetaan kasvavan Suomessa noin 20 %:lla reilussa
kymmenessa vuodessa: nykyisesta hieman vajaasta 38 000 tapauksesta noin 45 000 tapaukseen
vuonna 2035. Yha useampi syopaan sairastunut elaa yha pidempaan. Suomessa ennustetaan olevan
vuonna 2035 lahes 450 000 syopadan sairastunutta, kun nyt heita on yli 300 000. Syévan hoidon
kustannukset kasvavat tatakin nopeammin, mika asettaa haasteen terveydenhuollon kantokyvylle.
Oma kysymyksensa on vield se, etta lisdantyvat syopamaarat keskittyvat iakkaisiin ihmisiin. Lisaksi on
huomattava, ettad syopaan liittyy seka alueellisia ettd sosioekonomisia eroja niin
syopadilmaantuvuudessa kuin syopakuolleisuudessa.

On siis tarkoituksenmukaista, ettd hyvinvointialueiden valtakunnallisissa tavoitteissakin painotetaan
vhdenvertaisuutta. Kannatettava on myos linjaus siitd, ettd "Hyvinvointialueiden tulee hyddyntaa
palveluiden tuottamisen tapoja valitessaan tietoa ja kansallisia suosituksia menetelmien ja
toimintamallien vaikuttavuudesta."”
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Syovan ehkaisyn vaikuttavuutta mitataan uusien syopien maaralla, syopaseulontoja osallistumisella
seka ko.syovan kuolleisuudella, syovan toteamista sekd hoidon vaikuttavuutta suhteellisella
elossaololla seka kaikkien toimien vaikuttavuutta syopakuolleisuudella.

Hyvinvointialueiden paattdjille ja terveydenhuollon toimijoille Suomen Sydparekisteri tarjoaa tietoa
syOpataakasta ja siihen vaikuttavista tekijoista, potilaiden elossaolosta ja sy6pien ennusteista.
Syopaseulontojen laatua, vaikuttavuutta ja uusien seulontojen mahdollisuuksia arvioidaan
jatkuvasti. Tietojen avulla voidaan tuottaa esimerkiksi ennusteita terveydenhuollon tulevista
resurssitarpeista.

SyOpajarjestdt muistuttaa, ettd parhaillaan Sosiaali- ja terveysministerion toimeksiannosta
valmisteltava Kansallinen syopéstrategia sisdltda useita hyvinvointialueiden toimintaan, tavoitteisiin,
vaikuttavuuteen ja mittareihin liittyvia toimenpide-ehdotuksia, jotka valtakunnallisia strategisia
tavoitteita valmistelevan tyéryhman olisi tarkeda ottaa huomioon valmistelutydssaan.

Oleellista on myos lakisaateisten kansallisten laaturekisterien toiminnan turvaaminen ja jatkuva
edelleen kehittaminen.

Mittareista

Syopayhdistykset tekevat alueilla tiivista yhteistyota hyvinvointialueiden kanssa seka terveyden
edistamisessa etta esimerkiksi sydpapotilaiden psykososiaalisen tuen, vertaistuen, kurssitoiminnan
ja saattohoidon tukihenkil6toiminnan mahdollistamiseksi. Jotta jarjestdjen tyo olisi mahdollisimman
saavutettavaa ja vaikuttavaa, on kolmannen sektorin toiminnan kytkeydyttava tiiviisti
hyvinvointialueen hoito- ja palveluketjuihin. Sydpaan sairastuvien maadran kasvaessa jarjestojen
vapaaehtoisia ja ammattilaisia tullaan tarvitsemaan entistdakin enemman sy6paan sairastuneiden ja
heidan laheistensa tukena. Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen ja siihen liittyva yhteistyo eri
toimijoiden kanssa on myds maaritelty hyvinvointialueiden lakisaateiseksi tehtavaksi (laki sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamisesta §7).

Taman tehtavan on syyta nakya myds sosiaali- ja terveydenhuollon vaikuttavuuden mittareissa. Nyt
jarjestdyhteistydn merkitys on tunnistettu vain pelastustoimen osalta. Esimerkki mittarista voisi olla
esim. prosenttiosuus potilaista, laheisista ja perheista jotka on ohjattu myos kolmannen sektorin
palveluihin (%).

Lisaksi Syopajarjestot ehdottaa, etta vaikuttavuuden mittareiden valmistelussa huomioidaan myds
seuraavat nakdkulmat:

- syovan varhainen toteaminen (esimerkiksi levinnaisyysluokissa I-1l) ja hoitoon pdasyn nopeus
diagnoosin saamisen jalkeen.
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- Ikdihmisten palveluiden saatavuus, erityisesti odotusaika ikdantyneiden
ymparivuorokautiseen palveluasumiseen

- elaméanlaatu (PROM / PREM -tiedon kerdaminen)

- hoidon jatkuvuus (tdma vaatii tarkentamista koska toistuvat terveyskeskusladkarikdaynnit tai
yli 10 Iahetetta erikoissairaanhoitoon saaneet asiakkaat voivat kertoa myds hairiokysynnasta)

Hartonen Sarianne
Sybpajarjestot
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