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Lausuntopyynto tyoryhman ehdotuksesta arkkitehtuuripoliittiseksi ohjelmaksi

Tyoryhman ehdotus Kohti kestavaa arkkitehtuuria

Yleisia kommentteja tyoryhman ehdotuksesta

Luku I imastonmuutos ja luonnon monimuotoisuus

Hengitysliitto puoltaa laajaa yhteistyotd koko suunnitteluprosessissa. Kaikkien rakentamisen
osapuolien yhteistyo helpottuu kdyttamalla digitaalisia alustoja tiedon valittamisessa,
suunnittelijoiden yhteistyossa seka kaikkien osapuolten tydmaakokouksissa. Talloin kaikilla
osapuolilla on aina ajantasainen tieto kaytettavissa.

Kun purku- ja kierratysmateriaaleja kaytetaan rakennuksissa, on niiden toimivuus, turvallisuus seka
niiden aiheuttamat paastot ja mahdolliset terveysvaikutukset rakennukseen kayttajille selvitettava
huolellisesti jo suunnitteluvaiheessa ja ennen materiaalien kdyttoonottoa. Kaytettdvien materiaalien
tulee olla mahdollisimman vah&paastoisia sisdilman laadun nakoékulmasta. Tilojen kayttotapojen
muutoksia suunniteltaessa tulee tarkoin selvittdda muutosten vaikutus rakennusten vanhoihin
rakenteisiin ja niiden toimivuuteen. Uusia julkisia rakennuksia suunniteltaessa tulee varautua
kayttotarpeiden muuttumiseen vaeston liikkuessa kaupungin sisdlla ja ikdarakenteen muuttuessa
esim. koulurakennus suunnitellaan sellaiseksi, ettd se on helposti muunneltavissa vanhusten
asumispalveluyksikoksi.

Luku Il Yhdenvertaisuus ja osallisuus

Hengitysliitto kiittaa arkkitehtuuripoliittisen ohjelmassa luonnon monimuotoisuuden,
luontoyhteyden ja luonnon hyvinvointivaikutusten nostamista visioon 2035. Suomi kaupungistuu ja
luonto karkaa yha kauemmaksi. Erityisesti ikdantyvien ja pitkdaikaissairaiden sekd vammaisten
mahdollisuudet paasta luontoon heikkenevat kaupunkikoon kasvaessa. Luonto on viela lahella ja
hyva tilanne tulee sailyttaa.

Hengitysliitto puoltaa toimenpiteita ja pitda tarkedna esteettomyyttd ja saavutettavuutta
rakennetun ympariston ldhtokohtana.
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Ihmisen hyvinvoinnille on tarkeaa, ettd olemassa olevaa rakennuskantaa yllapidetdan, huolletaan ja
korjataan oikea-aikaisesti seka kehitetaan ja lisdrakennetaan joustavasti asukkaiden tarpeita
vastaavaksi.

Terveyden ja hyvinvoinnin kannalta on tarkeda ottaa suunnittelussa huomioon sisdilman ja
kayttoveden laatu, lamp06-, dani- ja valaistusolosuhteet, vihnerympariston laheisyys, kulttuuriperinto,
julkinen taide seka liikkumista ja sosiaalista kanssakdaymista tukeva ymparisto.

Valtioneuvoston Vilmat -ohjelman (2014) selvityksen mukaan tiedetaan, etta [ahimetsdaan on matkaa
keskimaarin 700 metria ja puolet suomalaisista asuu alle 200 metrin pdaassa metsasta. Toisaalta
tiedetadn myods, etta rakennettuun puistoon on matkaa 1,5 kilometria.

Hengitysliitto muistuttaa, ettda luonnon monimuotoisuus rakentaa vastustuskykya lapi elamankulun.
Metsa on monimuotoisempi kuin rakennettu puisto. Metsan sdilyttaminen osana
kaupunkirakentamista lisda myds pitkaaikaissairaiden ja vammaisten vastustuskykya. Sdannéllinen
altistuminen luonnon monimuotoisuudelle vahentada terveydenhuollon kuluja ja lisaa
hengitysterveytta.

Monipuoliset lilkkumismahdollisuudet luonnossa tukevat niin ikdan seka fyysista ettda mielen
hyvinvointia ja terveytta. Valtaosa suomalaisista liikkuu 2-3 kertaa viikossa ja usein ulkona. Euroopan
unionin lilkkuntabarometrissa 2018 todetaan, ettd 67% suomalaisista liikkkuu ulkona ja olemme eniten
ulkoilua harrastava kansa unionissa. Tata tilannetta on tarpeen yllapitda rakennetussa ymparistossa
ja erityisesti kaupunkirakentamisessa. Apoli2020-ehdotuksen tavoitteet tukevat kansanterveytta.

Luku lll Talous ja kansainvalisyys

Luku IV Merkitys ja identiteetti

Luku V Koulutus ja tutkimus

Hengitysliitto puoltaa ehdotettuja toimenpiteita.

Kujala Timo
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