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Palvelujen saatavuus




YTHS:n palveluverkko vuonna 2023 tehtavien
muutosten jalkeen

® Oma palvelupiste, kaikki palvelut:

Helsinki/T6616 Oulu
Hameenlinna Pori
Joensuu Rovaniemi
Jyvaskyla Seindjoki
Kuopio Tampere/Tulli ja Hervanta
Lahti Turku
Lappeenranta Vaasa

- . . ®

e Oma yleis- ja mielenterveyspalvelujen

palvelupiste: ° .
Espoo Kokkola
Helsinki/Malmi Kouvola o
Kajaani Mikkeli ®
Kemi Rauma o ™

. .. ® L]
Yhteistyokumppanin palvelupiste: é
Forssa-Mustiala Pietarsaari — ® o
Huittinen Pyhajarvi ® .
Tisalmi Raahe P °
Kankaanpaa Savonlinna ® ®
Kotka Tammisaari, Raasepori ° ° o P ®
Kuusamo Varkaus °® [
Lammi (Evo) Ylivieska ® °

Qulainen e




Palvelumallin kehitys 2021-2023
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Etapalvelut
Lahipalvelut
Omahoito-ohjeet

Hta:sta vastaanottoaika

Palveluverkon ja
kumppanipalveluiden optimointi

Lisda matalan kynnyksen
mielenterveysRalveluita ja porrasteisen
hoitomallin vahvistamista

Digitaalisen asioinnin kehittamista

5. porras: YTHS:n kiatrin
vastaanotto, yleisliaskirin lihete

ESH
J

4. porras: psykologin
lyhytterapia ja psykiatrin
konsultaatio

3. porras: PSH ja yleislddkarin
vastaanotot

2. porras: Ohjattu omahoito,
ryhmadt, tasavirtastimulaatio




Yhteydenotot siirtyvat puhelimesta

muihin kanaviin

82 %
2021 2022 2023 2021 2022 2023
® Puhelut SelfChat mSelf asiointilomakkeet m Puhelut SelfChat

Yleis- ja mielenterveyden yhteydenottotavat Suunterveyden yhteydenottotavat




Hoitotakuun toteutuminen




YTHS:lle tulleet puhelut ja saman paivana
soittamatta jaanyt eri viikkoina

Y|e|s_ Ja @ YTHS:lle soitettu @Ei hoidettu samana paivana
i 6t 5583
mielenterveys s . 5 484 5 255 ‘153 v
4524
4t.
3045
2434 Yhteydenotto ja
2t ! 936 hoidon tarpeen
805 o3 arviointi saman
N 201 112 arkipaivan aikana
' 36 37 38 39 40 a1 22 selkedsti parantunut
yleis- ja
Su u nte rveys @ YTHS:lle soitettu @Ei hoidettu samana péaivana mie|ente rveyd eSSé
2375 2340 2 349 2404 2348 ja toteutuu

2160 2030 suunterveydessa
2t
1t
1 1 2
0t
36 37 38 39 40 41




Hoitoon paasy hoitotakuussa yleis- ja mielenterveys

Kiireetén Y31, hoitoon 14 vrk kuluessa Kiireetdn Y33, jatkohoitoon laakarille 7vrk kuluessa  Kiireellinen Y13, hoito 3 arki vrk kuluessa

Hoitotakuu ei
toteudu yleis- ja
mielenterveydessa

Kiireeton Y31, hoitoon 14 vrk kuluessa Kiireeton Y33, hoitoon ladkarille 7vrk kuluessa Kiireellinen Y13, hoito 3 arki vrk kuluessa
Alueyksikén nimi 14taialle yli14 Yhteensd Alueyksikén nimi 7taialle yli7 Yhteensd Alueyksikén nimi 3taialle yli3 Yhteensd
YTHS Digitaaliset palvelut 929 185 1114 YTHS Digitaaliset palvelut 6 86 92 YTHS Digitaaliset palvelut 75 5 80
YTHS Eteldinen 3430 870 4300 YTHS Eteldinen 57 95 152 YTHS Eteldinen 816 60 876
YTHS ltdinen 1485 801 2286 YTHS ltdinen 49 170 219 YTHS ltdinen 640 35 675
YTHS Keskinen 1335 486 1821 YTHS Keskinen 17 234 251 YTHS Keskinen 482 43 525
YTHS Lantinen 1734 476 2210 YTHS Lantinen 127 16 143 YTHS Lantinen 796 17 813
YTHS Pohjoinen 794 538 1332 YTHS Pohjoinen 37 11 48 YTHS Pohjoinen 394 37 431
Yhteensa 9707 3356 13063 Yhteensd 293 612 905 Yhteensa 3203 197 3400




Hoitoon paasy hoitotakuussa suunterveys

Kiireetdon Y32, hoitoon 4 kk (120 vrk) kuluessa Kiireetén Y34, jatkohoito hammaslaakarille 4 vko (28 vrk) kuluessa

Hoitotakuu ei taysin
toteudu
suunterveydessa,
mutta ylitysten

maara vahainen ja
siihen voidaan

Kiireetén Y32, hoitoon 4 kk kuluessa Kiireetdn Y34, hoitoon hammasldakarille 4 vko kuluessa vaikuttaa 4 kk
Alueyksikén nimi 4kk tai alle  yli 4kk  Yhteensa Alueyksikon nimi - 28 tai alle  yli 28 Yhteensa a | ka na

YTHS Digitaaliset palvelut 7 7 YTHS Eteldinen 28 7 35

YTHS Eteldinen 1428 30 1458 YTHS Itdinen 5 5

YTHS Itdinen 476 476 YTHS Keskinen 8 2 10

YTHS Keskinen 158 22 180 YTHS Léntinen 1 1 2

YTHS Lantinen 764 5 769 Yhteensd 42 10 52

YTHS Pohjoinen 480 18 498

Yhteensa 3313 75 3388




EU-tutkinto-opiskelijat




Rajalaki opiskelijatiedot 10/2023

» Opiskelijamaara 382

Kaynnit 1533
Kaynnit yleislaakarilla korostuvat

Kaynteja eniten YTHS:n Etelaisella alueella

Laskutus 123.936,- euroa (pe 3.11.2023
mennessa)




Alueyksikén nimi, Palveluyksikén nimi

Kaynnit Opiskelijat
Y T H-S KAYNNIT JA OPISKELIJAT RAJALAKI 533 Kaikkd
382
YLIOPPILAIDEN TERVEYDENHOITOSAATIO
Rajalaki
Alueen kdynnit kuukausittain kuluva vuosi rajalaki Yleis- ja mielenterveyden palveluita kayttaneet opiskelijat kustannuksista vastaavan w 2023
rajalakimaan mukaan
YTHS Digitaalis.. @YTHS Eteldinen @YTHS Itsinen @ YTHS Keskinen @YTHS Lantinen @YTHS Pohj.. _ VoL 2022
Vuosi 2023 N 2021
200 184 8 Kansalaisuuden nimi Tou Kes Hei Elo Syy Lok Yhteensd
Alankomaat 6 2 3 5 5 11
Belgia 1 3 1 2 2 6
. Bulgaria 2 2 1 T 4 Ammattiryhma
Espanja 11 6 B 5 10 8 22
42 48 53 Irlanti. 4 6 1 1 2 2 8 Kaikki
35 ?z 2% 3§ Islanti 1 1 2 1 1 3 5
13 9 Italia 16 13 9 9 12 14 37
0 I ——— - M-E“f?& ltavalta 2 2 1 1 1
Tou Kes Hei Elo Syy Lok Kreikka 1 1 4 7 Yhteystapa
Kroatia 1 1
. e . . e - . Kypros 1 1 Kaikki
Kaynnit ja opiskelijat alueittain kuluva vuosi rajalaki Latvia ; Y Y R — 14
@ Kaynnit © Opisk. Liettua 4 5 4 4 5 3 9
Luxemburg 2 1 2 2 3
1000 848 Malta 1 1 22 1 3
Norja - 2 1 2 2 4 9
500 271 717 Portugali 2 2 2 3 4 5 8
- 138 101 44 M4 40 122 4, 77 91 Puola 8 7 4 3 7 10 20
0 — I I — Ranska 8 4 2 4 6 10 23
YTHS YTHS YTHS YTHS YTHS YTHS o CH 7
Digitaalise...  Eteldinen Itéinen Keskinen Lantinen Pohjoinen Ruotsi ! o3 > 78 15
Saksa 22 18 15 21 28 27 64
Slovakia 8 5 1 6 8 6 17
Kaynnit ja opiskelijat ammattiryhmittain kuluva vuosi rajalaki Slovenia 3011 121 5
@ Kaynnit © Opisk. Sveitsi 3 1 1 4 5 7
Tanska 1 1 1 1 1 2
475 Tsekki 2 4 3 3 1 2 6
500 410 Unkari 2 11 5 6 11 1 25
209 198 214 ho7 Viro‘ . 11 7 6 4 8 12 25
126 o 121 Yhdistynyt kuninga... 4 2 1 6 6 8 14
-SA 44 l-’5 25 1814 6 4 1 1 Yhteensé 157 111 72 101 149 164 382
0 — — — —

DIGIH FT OTH PSH PSL PSY  SEKN SEKST TH YLE


https://app.powerbi.com/groups/me/reports/6a10deee-ff64-484c-ab1f-285cd79c37cf/?pbi_source=PowerPoint

Talouskatsaus




YTHS Talouskatsaus 2023

« Toimintakustannusten talousarvio vuodelle 2023 on 85,1 milj.€
(investoinnit ja poistot huomioituna 86,0 milj.€)

* YTHS on saatio joka ei tee toiminnallaan katetta tai tulosta

+ Toteutuneet toiminnan kustannukset 1.1.-30.9.2023 ovat 64,9
milj.€ (toteumavertailu budjettiin 76,2%)

Toimintakustannukset 2023

TOIMINTAKULUT
HenkilGstokulut -56 545 595,56 66,5 %
Alihankinnat -8 150 468,92 9,6 %
Hoitotarvikkeet ja valineet -1 843 693,28 2,2 %
Vuokrat ja toimitilat -8 563 020,92 10,1 %
Tietojenkasittely -8 518 058,88 10,0 %
Muut kulut -1 460 902,80 1,7 %
-85 081 740,36 100,0 %
* YTHS esittanyt Kelalle 31.5.2023 lisarahoitushakemuksen 1,3 milj.€ = Henkildstékulut = Alihankinnat

vuoden 2023 henkildstokustannusten tason nousuun seka

. e .. = Hoitotarvikkeet ja valineet = Vuokrat ja toimitilat
suunterveyden luusiirrannaisiin.

Tietojenkasittely = Muut kulut
*  Perusrahoituksen lisaksi YTHS:IlIa on vuonna 2023 kaytdssaan kaksi

valtionavustusta korkeakouluopiskelijoiden hyvinvoinnin
tukemiseen yhteensa noin 1,6 milj.€

B YTHS




Valtion talousarvioesitys 2024

Valtion talousarvio esityksessa korkeakouluopiskelijoiden terveydenhuoltoon on esitetty rahoitusta 89,9 milj. euroa ja
lasnaolevien opiskelijoiden maaraksi arvioitu 281.000 opiskelijaa

Kela toimittaa YTHS:lle lopullisen korvausilmoituksen sopimuksen mukaisesti joulukuussa, jolloin ensi vuoden rahoitus
vahvistetaan.

Valtioneuvoston asetusluonnoksessa opiskelijakohtainen terveydenhoitomaksu on oheisen talousarvioesityksen
mukainen, ollen 73,60 € (23% osuus perusrahoituksesta)

Saation vuoden 2024 toiminta suunnitellaan valtion talousarvion mukaisen rahoitustasoon

Korkeakouluopiskelijoiden terveydenhuollon kustannukset

2022 2023 2024

toteutuma arvio arvio
Kokonaiskustannukset 85 317 63586 000 00089 900 000
YTHS kustannukset 80 963 29686 000 00089 900 000
Opiskelijakohtainen kustannus 28620 320,16 319,90
Keskimaarainen opiskelijamara 282851 285000 281000
Valtion rahoitusosuus 60 750 65466 500 00068 500 000
Valtion rahoitusosuus, % 75,0 77,0 77.0
Opiskelijoiden hyvinvoinnin tukeminen (erillinen valtionavustus) - 1000000 1000000

Mé&ararahan mitoituksessa huomioon otetut muutokset (1 000 euroa)

Hoitotakuun toteutus 300
Vuosien 2023-2024 palkankorotusten vaikutus 2000
Y THE:n terveydenhoitopalvelut koordinaatioasetuksen piiriin (siirte momentille 33.30.60) (BudjL)-1 088
Yhteensa 1212




Yhteistyo
hyvinvointialueiden kanssa




Aktiivista yhteistyota
hyvinvointialueiden kanssa

Yhteistydn lisaamiseksi tehty

= alueittain yhteys jokaiseen hyvinvointialueeseen

= tapaamisia eri ammattiryhmittain

= ammatillinen vastinpari omalla hyvinvointialueella.
Yhteisena tavoitteena

= saumattomat hoitopolut

= Padllekkaisten toimintojen valttdminen

Kaytannossa sovittu
= viestintakaytanndista palveluiden jarjestamiseen liittyen
= ammattiryhmakohtaisesta yhteistyosta
= saumattomien hoitopolkujen kehittamisesta

= |isdksi jaettu tietoa avoterveydenhuollon palveluihin hakeutumiseen ja
ohjaamiseen liittyen




Kiitos!
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